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I. LIMBA SI COMUNICARE

UTILIZAREA METODELOR INOVATIVE LA ORELE DE LIMBA
ENGLEZA. JOCURILE ONLINE
— Studiu de specialitate —

Prof. Elena Andrei
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzau

I. INTRODUCERE

Jocurile online reprezintd un mediu propice de promovare a Invatarii active si de
imbundtétire a competentelor de rezolvare a problemelor.

In proiectarea unei activititi de invitare bazata pe jocuri este necesara definirea elementelor
ce caracterizeaza un joc educational. Apoi legarea acestor elemente de paradigme psihopedagogice
solide. Valoarea pedagogica a rezultatului este mult crescutd daca profesorul tine cont de faptul ca
nu putem Invata doar intr-un singur mod, ci diferit, in functie de aptitudinile personale, de situatia in
care se produce Invatarea si de continutul ce urmeaza a fi invatat.

II. REZULTATELE CERCETARII

Jocul didactic poate fi folosit fie pentru a introduce notiuni noi elevilor, fie pentru a incepe o
discutie, pentru a ,,sparge gheata” sau pentru a recapitula unele notiuni studiate. Cea mai mare
eficientd dovedita o au insa in predarea vocabularului, intrucat elevii pot asocia cu usurintd
cuvintele noi cu imaginile care le insotesc.

Jocurile online de invétare a limbii engleze sunt usor de gasit pe diferite site-uri. Unul dintre
aceste site-uri care s-a dovedit extrem de apreciat de elevii de gradinita si chiar si de elevii mai mari
este gamestolearnenglish.com, in traducere — jocuri de invatat engleza. Acest site a fost creat de un
profesor de limba englezd pasionat de jocurile pe calculator si este adresat tuturor profesorilor si
elevilor interesati de activitdti moderne si antrenante de invatare a limbii engleze. Utilizarea lui este
destul de simpla pentru oricine, intrucat contine pictograme cu diferite tipuri de jocuri. O prima
accesare a pictogramei afiseaza tipurile de jocuri existente, iar o a doua accesare a ei Incarca jocul.

Majoritatea jocurilor sunt insotite de muzica, pentru a introduce elevii Intr-o atmosfera cat
mai relaxantd si mai placuta, dar si pentru a-i atrage. La finalul jocului elevii primesc un punctaj cu
care se pot situa pe un anume loc, intr-un top al jucatorilor din toata lumea, lucru care s-a dovedit
un bun stimulent pentru acestia.

Cateva exemple de jocuri pentru care elevii manifestd un interes deosebit si cu ajutorul
carora pot invata elemente care par greu de retinut cand sunt predate dupa metodele traditionale:

1. CLOCK GAME - este un joc online cu ajutorul céruia elevii pot Invata sd exprime timpul
in limba engleza. Ceasul din imagine oferd posibilitatea elevilor de a roti acele in sensul dorit. Ora
selectatd apare scrisd in limba engleza la capatul paginii, iar elevul poate selecta optiunea de a
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asculta pe fundal pronuntia corecta a cuvintelor. Jocul are un efect impresionant intrucat elevii nu
mai intampina dificultati in exprimarea timpului in limba engleza.

2. COMPARE - jocul este unul foarte potrivit pentru fixarea gradelor de comparatie in
limba engleza. Elevilor 1i se oferd o fraza pe care trebuie sd o completeze cu una dintre cele trei
variante de raspuns corecte. Ideea din spatele acestui exercitiu este aceea de a ajuta elevii sa
produca propozitii corecte gramatical.

3. DESCRIBER - in acest joc obiectele sunt descrise, iar pe baza acestei descrieri elevii
trebuie si faca clic pe imaginea corecti. In momentul in care gresesc, jocul ii obligd sa se intoarci
pana fac clic pe obiectul corect. Practicarea acestui joc este 0 metoda foarte buna de insusire de noi
termeni.

FAST ENGLISH - elevii trebuie sa selecteze corect obiectul pe care jocul il numeste in
limba engleza. Ei au un timp limitat, deci trebuie sa se concentreze si sd invete in timp ce se bucura
de joc.

KAHOOT - este o aplicatie usor de utilizat, indragitd de catre elevi. Este accesata de catre
acestia de pe dispozitivul mobil sau intrdnd pe site-ul kahoot.it, in acest caz putand fi folosit si
calculatorul sau laptopul. Este foarte important faptul ca elevii percep utilizarea acestei aplicatii ca
pe un joc, ei nu simt ca sunt evaluati, sunt relaxati si dornici de a interactiona si mai mult cu
tehnologia digitald in mediul scolar, in educatie.

Pentru a incepe testul/jocul, se deschide prima pagina a testului, unde se alege comanda
Classic, pentru a oferi acces individual tuturor elevilor. Dupa incarcarea testului se va genera un cod
(pin), format din 6-7 cifre. Elevii pot intra in aplicatia Kahoot introducand acest cod. Dupa optiunea
Enter, fiecare elev isi va scrie propriul nume (Nickname), iar dupd optiunea Ok, go! fiecare elev va
fi Inregistrat in joc si isi va vedea numele la videoproiector. Cadrul didactic verifica daca toti elevii
sunt inscrisi si porneste testul prin optiunea Start. Apare Intrebarea si apoi variantele de raspuns,
carora le sunt atribuite forme geometrice colorate. Aceleasi forme geometrice apar si pe
dispozitivele lor, de unde vor alege si vor atinge varianta corectd. Dupa terminarea timpului sau
dupd ce au raspuns toti elevii, va apdrea situatia cu raspunsurile tuturor. Prin comanda Next se va
trece la Intrebarea urmatoare. Pe dispozitivele copiilor va apdrea, in timp real, culoarea verde, daca
au dat un raspuns corect sau culoarea rosie, daca raspunsul a fost incorect. La sfarsitul jocului apare
podiumul. Prin optiunea Get results se vad punctajele tuturor elevilor. Rezultatele pot fi salvate in
calculator prin optiunea Save results, unde se vor vedea elevi care au raspuns corect si la care
intrebdri au fost si rdspunsuri incorecte.

LEARNING APPS.ORG - este o aplicatie conceputad pentru a sprijini procesul de instruire
prin metode interactive. Modulele/exercitiile (denumite Apps) existente pot fi integrate direct in
continuturile de invatare corespunzatoare sau redactate/ajustate la necesitate, dar pot fi si elaborate
online de utilizatori.

Pentru elevi, LearningApps oferd moduri interactive si atrdgatoare de Insusire a noilor
informatii. Prin intermediul LearningApps elevul va invata mult mai usor prin descoperire si mai
ales prin interactivitate. Spre deosebire de un profesor care trebuie sa explice un subiect la cel putin
20 de elevi, neputand acorda atentie fiecdrui elev in parte, aplicatia permite individualizarea
procesului didactic acordand fiecarui elevului toata atentia sa.

Tipuri de itemi/exercitii: a) itemi obiectivi: quiz cu alegere multipld, jocul milionarii, cursa
de cai, ordonare pe grupe, ordonare perechi, potrivire pe imagini, cuvinte incrucisate, ordine simpla;
b) itemi semiobiectivi: de completare text spatii goale, spanzuratoarea, rebus, cu raspuns text liber.
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Avantajele utilizirii jocurilor online in lectiile de limba engleza:

pentru profesori:

v Imbunitatirea calitatii actului de predare-invitare-evaluare;

\ Ridicarea standardelor la nivelul competentelor digitale;

\ Dezvoltarea creativititii in proiectare.

pentru elevi:

\ Imbunitatirea abilitatilor digitale;

\ Dezvoltarea autocontrolului;

V Intelegerea reciproca;

\ Dezvoltarea increderii de sine.

Importanta utilizarii jocurilor online in evaluare:

\ Obiectivitatea evaludrii rezultatelor;

\' Factorul uman implicat in evaluare este, prin natura sa, subiectiv, de aceea si actul
evaluativ este influentat de subiectivism. Printr-o evaluare asistatd de calculator elevul nu va mai
avea senzatia cd a fost defavorizat intr-un fel sau altul;

\ Feedback imediat pentru elev si profesor;

\ Folosirea acestor aplicatii asigurd corectarea imediati a raspunsurilor, elevul dandu-si
astfel seama ce parte a materiei stipaneste mai putin, iar profesorul 1si poate proiecta mult mai rapid
activitatile de reglare;

\ Utilizarea acestor aplicatii in evaluare incurajeazi crearea unui climat de invitare plicut,
relaxat;

\ Centralizarea si stocarea rezultatelor;

\ Stocarea rezultatelor elevilor la diferite teste si interpretarea grafici a acestora permite
crearea unei baze online cu informatii referitoare la nivelul lor de cunostinte, dobandite la nivelul
evaludrilor si ofera o perspectivd de ansamblu asupra activitdtii elevilor pe o perioada mai lunga de
timp;

\ Diversificarea modalititilor de evaluare;

\ Folosirea acestor aplicatii imbogiteste practica evaluativa, evitdnd rutina si monotonia;

\ Interactivitate;

\ Dezvoltarea perspicacititii, atentiei, distributivitatii si creativitatii.

ITII. CONCLUZIE

In incheiere este necesar si subliniem faptul ci metoda jocurilor didactice online ofera
elevilor posibilitatea de a-si Tmbundtdti cunostintele si abilitatea de a vorbi o limba straina,
stimuleazd creativitatea acestora ajutdndu-i sa se reinventeze in fiecare caz, sd interactioneze cu
altii, transferand achizitiile in contexte noi. Ca o concluzie, putem adduga cd in era digitala in care
traim, educatia trebuie sd mearga dincolo de instrumentele culturale specifice, iar a fi profesor in
aceasta erd poate fi considerat a fi o provocare. Frumusetea acestei meserii constd insd tocmai In
depasirea oricaror provocari ce apar pe parcurs, precum si in ,,culegerea roadelor” in urma dedicarii
totale ca om pentru societate si ca dascal pentru elevi.

Bibliografie
1. Ardelean, A.; Mandrut, O. - Didactica formarii competentelor. Cercetare — dezvoltare — inovare
— formare, ,,Vasile Goldis” University Press, Arad, 2012
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2. Nicu, Adriana; Contiu, Elena-Raveca — Instrumente pentru invatarea prin cooperare, Editura
Aramis, Bucuresti, 2010

MODEL DE BUNA PRACTICA: WHAT DO YOU DO?

Prof. Elena Andrei
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzdu

Date:

Teacher:

School:

Level: intermediate

Time: 50 minutes

Warm up and maintenance

The beginning of your lesson is extremely important: this is where you set the tone of your
lesson and get everyone in the right frame of mind for learning English. It is also an opportunity to
check homework and review previous lessons.

New learning and practice

1. Teach jobs vocabulary

Before class, print off the jobs flashcards for the jobs in the song (farmer, bus driver, doctor,
teacher, dentist, police officer, chef, hair dresser, nurse, soldier, fire fighter, student).

Now you are going to do actions for each job and your students will have to guess what jobs
you are acting out.

Start by looking at the first flashcard (don’t show anyone) and do one of the below actions.
Perhaps start with an easy one, like hairdresser, chef or bus driver. Encourage everyone to shout out
their guesses.

As each job is guessed, stick the flashcard onto the board and chorus the English word 3
times. Continue until all of the job flashcards are on the board.

Actions to do for jobs

\ farmer: pretend to rake the soil, milk cows, pick vegetables from the ground and fruit from
trees

\ bus driver: pretend to drive a bus, beeping the horn, collecting money and giving out
tickets

\ doctor: pretend to give a student an injection in their arm, check their ears and inside
mouth, and pretend to listen to their heart with a stethoscope

\ teacher: point to yourself, pretend to write on an imaginary board

\ dentist: demonstrate with a student: get him/her open their mouth whist you look inside
and pretend to check, drill and even pull out teeth

\ police officer: hold out hand in the “Halt” position and blow a pretend whistle, shoot a gun
and drive a police car with sirens blaring (say “nee-naa, nee-naa!”)

\ chef: pretend to chop food and cook (stir a pot of food)

\ hair dresser: pretend to cut hair and blow dry hair

\ nurse: take a student’s pulse (two finders on inside of wrist) and check their temperature
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\ soldier: march around and pretend to shoot a rifle

\ firefighter: pretend to hold a hose and fire water at an imaginary fire

\ student: point to everyone, pretend to write in an imaginary notebook

2. Play “Missing flashcards”

Now that you have all of the jobs flashcards on the board, tell everyone to close their eyes.
Remove one of the flashcards. Then shout, “Open your eyes” and point to the space where the
flashcard was. Encourage everyone to shout out what it is, then reveal the card.

The first person to shout out the correct answer can come to the board, say, “Close your
eyes” and remove a flashcard. Keep playing until every card has been guessed.

3. Play “Paper, rock, scissors” flashcards

If your students don’t know how to play “Paper, rock, scissors” start off by teaching and
demonstrating the game.

Next, give everyone a job flashcard — make sure you have enough flashcards to give one to
each student. Say to one student, “What do you do?” and motion towards their card ... elicit, “I'm a
(soldier)” — whatever the flashcard is that he/she is holding. Write on the board:

“What do you do?”

“'ma...”

Chorus each sentence three times. Then do a quick practice by asking some students, “What
do you do?” and have them say the job of the flashcard they are holding. Also, have students ask
you and other students, until everyone is comfortable with the structures.

Now for the game. Get 2 students to stand up to model the game. Start by playing “Rock,
paper, scissors”. The winner gets to ask the loser “What do you do?” and the loser must reply “I’'m
a ...” (saying the job on their card). Then the loser gives his/her card to the winner.

Ask another student to come and model with the winner: now one student has 2 cards and
the other 1. They play “Rock, paper, scissors”, say the structure and the loser gives his/her card to
the winner.

The aim of the game is to collect as many cards as possible. If a student has no cards left,
that is fine — he/she can still play: if they win a game, they get a card, if they lose they remain with
no cards (and do not say the structures).

Once everyone has got the idea, have all students to stand up and hold their flashcards. Get
everyone to pair up and play. As soon as they have finished they must find another person to play
with. Everyone mingles around the classroom playing “Rock, paper, scissors”, saying the structure
and winning or losing cards.

After 5 minutes stop the game. The winner is the student with the most cards.

4. Read classroom reader “The jobs bus”

Now that the vocabulary and structures have been practiced we can move onto a fun, simple
story which uses the target vocabulary. Before class, download and print off the reader “The jobs
bus”. As you go through each page, point to the different characters and ask for the students to tell
you what job they have, for example:

The jobs bus reader

Teacher: (pointing on page 2) Look, what does he do?

Students: Farmer!

Teacher: Yes, that’s right! (reading) “I’m a farmer, Please take me to the farm.”

Continue through the reader, eliciting the jobs and ask lots of other questions, such as asking
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the students where each person works, what they are wearing.

After reading the story, give out a reader worksheet to each student and read through the
story one more time (without stopping for questions,) as students draw the route the bus takes in the
story. Then check through as a class.

5. Sing the “What do you do?” song

The first time you play the song, put up the “What do you do?” song poster on the board.
Quickly elicit the vocabulary. Play the song and sing along doing the gestures. Play 2 or 3 times.

EXEMPLU DE BUNA PRACTICA: WHAT ARE YOUR HOBBIES?

Prof. Elena Andrei
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzau

Date:

Teacher:

School:

Level: intermediate

Time: 50 minutes

Aims

\ To introduce sports vocabulary — badminton, tennis, football, hockey

v To introduce hobby related verbs — singing, collecting, playing, learning, making

\ To introduce phrases ‘to spend time’, ‘three hours a week/two days a month’

V' To give passive knowledge of grammar words lots, some, a few, nobody

VTo practise days of the week

Materials

\ Card for wall charts

\ A4 paper

\ Balls (football, golf ball, tennis ball)

\ Sports material (nets, racquets, ballet shoes)

\ Postcards (optional)

\ Photos (optional)

Class sports

Ask the question ‘Do you like skating?’ to someone in the class. If they say no then move on
to someone else until you find one person who does. Model (or re-model) the short answer ‘No, I
don’t.’ or ‘Yes, I do.’

Make a large circle wall chart and divide it into equal segments (do this before the class).
Each segment corresponds to a sport. Make sure everyone has their name written next to at least one
sport so that they all feel included.

At the bottom of the chart you can write the results in four simple sentences.

Lots of people like football.

Some people like swimming.

A few people like skating.

Nobody likes golf.
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My hobby

You can adapt the content here to the age and level of your students. It can remain picture
and oral based, you can introduce key words or go onto to simple sentence writing. This may appear
to be a less structured activity. It is an opportunity for the students to express themselves about
something they enjoy doing. It is more of a preparation stage for the activities that follow.

Each student can draw a picture of their favourite hobby and write key words associated
with it or a few sentences about when and where they do it and how often. Once you have explained
what they have to do and shown them an example keep this quite open as to how they do it.

This then can be used as a support for when they tell their classmates in groups of four about
their hobby.

Monitor while they are doing this to see how much English they are actually using and to
listen out for a few different hobbies to be told to the whole class.

Make sure you ask students who would be comfortable speaking to the whole class.

Collecting things

You could make this topic a long term project where in the class everyone decides on
something to collect and then towards the end of the year they come together and bring in a few of
their favourite items that they have collected.

To initiate the discussion, bring in examples of anything you collect or have a few examples
of, e.g. stamps, photos or postcards.

Ideas of things to collect: teddy bears, dolls from around the world, stamps, Barbie dolls,
picture cards.

Music

This could involve listening to a favourite type of music. Music is great in an English
classroom for raising awareness about rhythm in language.

Play a very short extract of a piece of music and first concentrate on the rhythm.

Get everyone to close their eyes and tap their fingers on the table in time to the music.

Teach them adjectives such as ‘fast’, ‘slow’, ‘quiet’, ‘loud’.

When it is over ask them if they liked it.

Ask them to describe it. They can use the words you have given them.

Ask them to tell you what object or place it makes them think of. To make this easier to
explain say, ‘When I close my eyes and listen to this music I can see ...’

Playing a sport

Sports tend to involve rules which is a good thing for an English class. It is obviously highly
impractical to actually play a sport inside your classroom so the next best thing and one which
works their imaginations is for the children to create their own sport with their own rules.

Distribute a ball to each group of four. Make sure you have as many different sizes as
possible, so a tennis ball, a football, a ping pong ball, a golf ball.

The idea is that they must think of a new sport using their object but not in the same way
that it is normally used. They must think of at least three rules and find a way to explain their sport
and the rules to the class. They can draw on the board, they can mime and they can speak but only
in English.

The important thing here is not necessarily for the sports to be completely understood but
for the group to work together as a team and attempt communication by the means at their disposal.
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TEST - LES VERBES DU DEUXIEME GROUPE

Prof. Iulia Clemence Chirea

Liceul Teoretic ,,Carol 1” Fetesti, jud. Ialomita

1. (1p) Conjuguez le verbe «choisir» a Pindicatif présent a la forme affirmative, puis a la

forme négative.

2. (4p) Mettez les verbes entre parenthéses a I’indicatif présent:

a) Tu (obéir) a tes parents.

b) Les feuilles (verdir) au printemps.

¢) On (finir) les classes a midi.

d) Vous (réussir) a lire tout le roman.

e) Il (polir) ses chaussures.

f) Nous (remplir) le formulaire d’inscription.
g) Les enfants (grandir) aupres de leurs parents.
h) Je (applaudir) mes camarades de classe.

3. (1p) Souligne la bonne forme verbale.

1. Michele parlent/parlons/parle a Antonio.

2. Les écoliers étudient/ étudions/ étudiez 1’alphabet.
3. Je répetent/ répetes/ répéte la question.

4. lls aime/ aiment/ aimez le football.

5. Vous écoutons/écoutez/ écoutent la conversation.

4. (1p) Compléte les formes verbales.

a) Mich¢le habit....... en France.

b) Nous étudi...... le francais a 1’école.

c) lls aim.......... les croissants a la créme.
e) Je demand....... de répéter la question.

S. (2p) Forme 5 phrases, a partir des trois listes suivantes.

1. J’ écoute schinois

2. Nous parlez le dessin

3. Elle demande la musique jazz
4. Vous habitons une information
5. Tu observe le dessin

Bibliographie:

1. Caquineau-Gunduz, Marie-Pierre - Les 500 exercices de Grammaire B2 avec corrigés, Editura

Fraus, 2005

2. Pepenel, lonut - Gramatica limbii franceze Al- B2, Editura Paralela 45, Bucuresti, 2024
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UTILIZAREA CANTECELOR iN PREDAREA LIMBILOR STRAINE

Prof. Calina-Cristina Dobrin
Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu” Pitesti, jud. Arges

Realitatea Europei multilingve presupune eforturi mai mari pentru asigurarea unei reale
integrari lingvistice si culturale in cadrul comunitatii Europene si a spatiilor invecinate.

In vederea promovirii studiului limbilor stridine, Comunitatea Europeana emite documente
extrem de importante pentru informarea si pregatirea persoanelor care profeseaza in domeniu.
Comisia Europeand oferd sprijin financiar pentru cele mai inovative si interesante proiecte care
sustin promovarea limbilor si a diversitatii culturale si incurajeaza invatarea limbilor straine in
spatiul European, urmand astfel politica de transparentd si democratie si in cadrul educatiei
lingvistice.

In ceea ce priveste achizitia abilitatilor lingvistice, versurile cantecelor sunt printre cele mai
bune texte pentru imbunatatirea abilitatilor de ascultare si Intelegere intr-o limba straina.

De obicei, printre cele patru abilitdti principale, profesorii privilegiaza productia orala ca si
cum invitarea unei limbi s-ar reduce doar la componenta orali (vorbirea). In aceeasi directie
majoritatea materialelor didactice prezente sunt sub forma textelor scrise (literatura, articole din
ziare, reclame etc.), deoarece pot fi gésite cu usurinta si ar fi, aparent, mai utile.

S-a dovedit 1nsa, ca timpul pe care il dedicam procesului de ascultare pe parcursul unei zile
este dublu fatd de timpul pe care il petrecem vorbind. De asemenea a fost dovedid faptul ca
abilitatile de ascultare sunt insusite gradual si necesitd o relatie bund profesor-elev, mai ales in
cazurile in care profesorul este singura sursd pe care elevul o poate exploata pentru insusirea
abilitatilor de ascultare.

Evident nu orice cantec este potrivit pentru procesul de predare/invatare. Totusi exista o
gama larga de cantece disponibile (mai ales online) care sunt utile in acest scop profesorilor. Pentru
selectarea de cantece relevante profesorii ar trebui sa ia in considerare cateva sfaturi utile.

in primul rand cantecele care urmeaza a fi utilizate trebuie si fie autentice, adica sa nu fi fost
create cu scopul de a fi ulterior utilizate in predarea limbilor. Cam 80% din gramatica si
vocabular ar trebui sd fie la acelasi nivel sau cu putin peste nivelul de competente lingvistice al
cursantilor. Ar trebui sd existe si unele repetitii de structuri (refren, propozitii subordonate
etc.). Toate acestea faciliteazd memorarea structurilor, fapt care permite profesorilor sa creeeze
modele de propozitii pentru exersari si utilizari ulterioare. Nu trebuie sa existe structuri gramaticale
de o prea mare diversitate Tn cadrul aceluisi cantec. Evident este mai bine sa fie folosite cantece care
sunt cunoscute de catre majoritatea cursantilor deoarece acest lucru ajuta si la cresterea nivelului
motivational. Cat despre versuri, acestea ar trebui sa fie clare astfel incat cursantii sd le inteleaga
corect (trebuie sa corespunda atat forma gramaticala cat si forma generala a textului).

In cadrul orelor de clasi existd numeroase etape pe parcursul cirora profesorii pot folosi
cantecele cu diferite scopuri. De exemplu, cantecele pot fi folosite la inceputul lectiei pentru a
incuraja cursantii sa initieze discutii §i sd se cunoasca mai bine. Mai tarziu, pe parcursul lectiei,
profesorii pot folosi cantece pentru a introduce o noud tematicd sau un nou subiect (de exemplu:
Craciunul, sentimentele, culorile, adjective care sa descrie personalitatea, expresii etc). De
asemenea, utilizarea cantecelor poate fi extreme de utila pentru predarea si consolidarea
vocabularului, a regulilor de scriere, a pronuntiei si intonatiei, a structurilor mai dificile si,
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bineinteles pentru exersarea abilitatilor de citire si intelegere (atat cu scopul obtinerii de detalii cat
si pentru desprinderea ideii principale a textului).

Atunci cand sunt utilizate cantecele in procesul de predare, pasii de baza care trebuie urmati
sunt urmatorii: activitafi inainte de ascultare, activitati pe parcursul ascultdrii, dupa
ascultare. Fiecare dintre acesti trei pasi corespunde uneia dintre cele trei etape din cadrul procesului
mai larg de predare/invatare.

Utilizarea cantecelor permite profesorului sa combine procese care se petrec in mod
congtient si inconstient si sa implice toti elevii indiferent de tipul de inteligenta al acestora pentru a
exploata o modalitate integratd de invatare. Vom prezenta mai jos posibile utilizari ale cantecelor in
procesul de predare a limbilor strdine:

e Invitarea si memorarea de foneme, lexic si structuri morfosintactice prin ascultarea
repetitivd a textului fard diminuarea sau pierderea motivatiei datoritd diferitelor activitati
care pot fi utilizate;

e exercitii eficiente pentru exersarea pronuntiei prin utilizarea relevanta a ritmului cantecului;

e stimulii multi-senzoriali pe care 1i prezintd cantecele prin implicarea atat a auzului, cat si a
vazului (de exemplu cand se foloseste un video pentru cantecul prezentat);

e 0 modalitate de Tmbunatatire a abilitatilor de comunicare prin diverse tipuri de exercitii care
pot fi aplicate;

e 1Invitarea prin implicare emotionald si cu ajutorul dramatizarii textului;

e importanta versurilor care, indiferent de importanta compozitorului, reprezintd un text literar
sau poetic, si care, in combinatie cu melodia, sunt o modalitate excelenta de transmite
emotii;

e aspecte culturale: in unele cazuri textele cantecelor pot fi extrem de utile In predarea
elementelor de civilizatie, istorie, geografie si traditii apartindnd unei tari;

e cantecul poate fi folosit si in invatarea autonoma;

e prin intermediul unui cantec si a secventei video care il Tnsoteste studentii se pot familiariza
cu o tara chiar daca nu au avut ocazia sa o viziteze.

Cantecele reprezinta un important instrument pentru invatarea limbilor strdine. Din acest
motiv ideea utilizdrii muzicii in cadrul orelor de limbi strdine primeste din ce in ce mai multa
atentie atat din partea cercetatorilor, cat si din partea profesorilor de limba. Cele mai evidente
motive pentru implementarea acestei metode de invdtare a limbilor strdine sunt: facilitarea
memorizarii §i consolidarea vocabularului, exersarea implicitd a pronuntiei, invatarea de structuri
lingvistice prin utilizarea repetitivd a cantecelor, motivare prin implicare emotionald. Dincolo de
aceste aspecte metoda de lucru prezentatd sustine Tmbunatatirea abilitatilor de ascultare,
influenteaza comportamentul si emotiile si are un efect pozitiv asupra motivatiei. De asemenea:

e muzica este indragita de toti;

o utilizarea muzicii in cadrul orelor de predare a limbilor strdine este 0 modalitate de a activa
sau de a calma atmosfera clasei;

e acestd metoda sprijind profesorii in predarea gramaticii si a vocabularului intr-un mod
antrenant si relaxant;

e vocabularul utilizat in cadrul cantecelor se extinde dincolo de limbajul cotidian cunoscut de
majoritatea persoanelor;

e in cele mai multe cazuri versurile cantecelor sunt retinute cu usurinta;
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e acest tip de activitate reprezintd o modalitate extraordinard de exersare a pronuntiei si
intonatiei, mai ales ca activitatile pot fi realizate cu usurinta chiar la domiciliul cursantilor;

e slagarele imprimd modele lingvistice (audierea unor melodii memorabile faciliteaza
memorizarea $i refinerea structurilor gramaticale si a vocabularului pentru tot restul vietii);

e elevii vor Invata despre culturd si oamenii din tarile limbilor studiate, iar aceste informatii
pot constitui subiecte de discutie foarte interesante.

Pe langd toate aceste argumentari trebuie sa reamintim componenta afectivda pe care
cantecele o aduc oricarui tip de predare. Daca finem cont de faptul ca cele mai bune rezultate se
datoreaza unui spatiu de invatare relaxat, cu un nivel minim de anxietate si unul maxim de stimulare
a motivatiei, atunci cu sigurantd ca nu este exageratd importanta rolului pe care il ocupa muzica.
Muzica ajuta profesorul sa-i creeze cursantului o stare emotionald pozitiva.
activarea ambelor emisfere ale creierului. Este cunoscut faptul ca emisfera stingd se ocupd de
gandirea logicd si analitica pe cand emisfera dreaptd asigurd creativitatea, utilizarea imaginilor, a
metaforelor si a expresivitatii emotionale.

Asadar, In ceea ce priveste invatarea limbilor, cantecul poate fi considerat un instrument
important pentru achizitionarea limbii vizate, fie ea o limba strdind sau limba a doua. Procesul de
dobandire de abilitati lingvistice cuprinde doud componente: una intuitivd $i una constienta.
Utilizarea cantecelor poate contribui la ambele componente. Pe de o parte, fiind expusi la cantecele
din limba vizatd cursantul poate retine mult mai usor structurile lingvistice. Pe de altd parte,
versurile cantecelor pot fi utilizate in nenumarate tipuri de activitati de invatare, deoarece reprezinta
cel mai adesea un material lingvistic foarte interesant.
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PREDAREA LIMBII ENGLEZE LA LICEU iN ANUL 2025: ADAPTAREA LA
NEVOILE SI NECESITATILE ELEVILOR

Prof. Irina-Elena Grigore
Colegiul National ,,Mihai Eminescu” Constanta

Predarea limbii engleze la liceu in anul 2025 presupune o abordare dinamicd, centratd pe
elev, care incorporeaza tehnologiile avansate si practicile educationale moderne pentru a raspunde
cerintelor si provocarilor generate de o societate globalizati. Intr-o lume aflati intr-o continui
schimbare, elevii trebuie sa dezvolte competente lingvistice aplicabile, capacitatea de a gandi critic,
abilitati de colaborare si creativitate. Prin urmare, metodele didactice trebuie sa fie adaptate acestor
nevoi, oferind o experienta educationala relevanta si captivanta.

Una dintre cele mai importante strategii in predarea limbii engleze este personalizarea
actului educational, adaptandu-se la nivelul, interesele si stilurile de invatare ale elevilor. Evaluarile
diagnostice, aplicate la Inceputul si pe parcursul procesului de invatare, ofera informatii valoroase
despre nivelul lingvistic si ariile de interes ale fiecarui elev. Aceste informatii stau la baza elaborarii
unor planuri individualizate de invatare, care vizeaza atingerea unor obiective clare si realiste.

Tehnologia, un pilon fundamental in educatia moderna, aduce multiple beneficii in predarea
limbii engleze. Platformele educationale, cum ar fi Google Classroom sau Microsoft Teams,
faciliteaza accesul la resurse variate si permit gestionarea eficientd a activitatilor. De asemenea,
realitatea virtuala si augmentata ofera oportunitdti unice de a explora contexte autentice in care
elevii pot exersa limba engleza, cum ar fi o vizitd virtuala intr-un muzeu din Londra. Aplicatiile
mobile, cum ar fi Quizziz, Wordwall, Quizlet, sunt instrumente excelente pentru consolidarea
vocabularului si practicarea gramaticii intr-un mod interactiv si accesibil.

O alta directie importanta in predarea limbii engleze este promovarea colabordrii prin
proiecte integrate. De exemplu, elevii pot colabora pentru a crea un ghid turistic digital al orasului
lor natal in limba engleza, o activitate care imbind cunostinte de istorie, geografie si tehnologie.
Aceste proiecte transdisciplinare nu doar stimuleaza interesul elevilor, dar 1i si ajutd sa-si dezvolte
competente esentiale pentru viitor, precum gandirea critica si lucrul n echipa.

Metodele ludice si jocurile educative sunt, de asemenea, foarte eficiente in stimularea
invatarii. De exemplu, un escape room educativ poate fi organizat pentru a provoca elevii sa rezolve
puzzle-uri si exercitii gramaticale pentru a "evada" dintr-o camera virtuala. Aceste activititi sunt
captivante si permit consolidarea cunostintelor intr-un mod relaxat si placut. De asemenea,
gamificarea procesului educational, prin introducerea unor elemente de joc precum puncte, insigne
sau clasamente, poate creste semnificativ motivatia elevilor.

Dezvoltarea competentelor de comunicare orald este esentiald in contextul actual.
Dezbaterile si discutiile pe teme actuale, cum ar fi sustenabilitatea sau inteligenta artificiala, ofera
elevilor oportunitati valoroase de a-si exersa abilitatile de exprimare si argumentare. Mai mult,
parteneriatele internationale, care permit schimburi virtuale cu elevi din alte tari, contribuie la
practicarea limbii in contexte reale si autentice. Storytelling-ul digital, prin utilizarea unor
instrumente precum Canva sau Powtoon, stimuleaza creativitatea si ajuta elevii sa-si exprime ideile
intr-un mod personal si captivant.

Evaluarea formativa, care pune accent pe invdtare si progres, reprezintd o componenta
centrala a procesului educational. Profesorii pot utiliza platforme precum Kahoot sau Socrative
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pentru a oferi feedback imediat, astfel incat elevii sd poatd identifica rapid ariile care necesitata
imbunatatiri. De asemenea, portofoliile digitale reprezinta un instrument valoros prin care elevii isi
pot monitoriza evolutia, incorporand eseuri, proiecte sau reflectii personale.

Un aspect esential in predarea limbii engleze in 2025 este promovarea incluziunii si a
diversitatii. Prin utilizarea unor texte autentice care reflecta varietatea culturald a lumii anglofone,
elevii sunt expusi unei perspective globale, care 11 ajutd sa devina mai deschisi si mai toleranti.
Totodata, profesorii pot adopta strategii de sprijin pentru elevii cu dificultdti de invatare,
asigurandu-se ca fiecare copil are acces la oportunitati egale de dezvoltare.

In concluzie, predarea limbii engleze in 2025 trebuie si fie flexibila, inovatoare si adaptabila
la nevoile elevilor. Prin integrarea tehnologiei, utilizarea unor metode personalizate si promovarea
unei atmosfere de incluziune si diversitate, profesorii pot crea un mediu de invétare captivant, care
pregateste elevii pentru provocarile viitorului. Succesul in educatie consta in pasiunea profesorilor,
implicarea activa a elevilor si colaborarea dintre toate partile implicate.
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ROLUL TEHNOLOGIEI iN INVATAREA LIMBII ENGLEZE
-Studiu de specialitate-

Prof. Catalina-Gabriela llie
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzdu

Astazi, dupa primul sfert al secolului XXI, putem observa ca tehnologia a produs cateva
schimbari extraordinare in educatie, dar, in acelasi timp, a adus multe potentiale dezavantaje pe care
multe tiri europene au Incercat sd le contracareze prin interzicerea detinerii telefoanelor mobile in
timpul orelor de curs, cu exceptia situatiilor cand ele sunt folosite cu scop educativ. Acest lucru
evidentiaza faptul ca, pand acum, componenta de divertisment a tehnologiei a parut a fi superioara
celei de Invatare, cel putin pentru anumite grupe de varsta.
numeroase si eficientizeaza timpul petrecut Tnvatand, prin comasarea materialelor necesare pe o
singurd platforma, precum in cazul Cambridge One, de exemplu. Manualele nou aparute de la
aceasta editurd sau reeditdri ale unora mai vechi au si componentad digitala — cartea elevului pe
suport fizic are corespondentd digitald pe platforma, iar profesorul are la dispozitie pe platforma
resurse suplimentare, teste ready-made, test generator, resursele audio si video, modele de teste
Cambridge, resurse suplimentare si jocuri.

Materialele acordd importanta si componentei vizuale prin includerea de videoclipuri in
unitdtile de invatare, confirmand in acest mod rolul vizualului in Tnvatare, prin captarea atentiei si
prin motivarea elevilor, astfel. Cuvantul scris nu mai este de multd vreme singurul mediu de
transmitere a informatiei, dupd cum confirma si popularitatea crescanda a platformelor de social
media unde fotografiile si filmuletele pot avea cel putin la fel de mare importantd precum textul
scris, iar pe unele platforme pot si primeze. In mod probabil, acest ansamblu multimodal, adici
aceastd combinatie a mai multor medii de transmitere a informatiei care contribuie la aparitia
simultan pe ecran a unui continut prezentat in straturi, este unul dintre factorii cheie ai atractivitatii
acestor platforme pentru tineri. Din fericire, creatorii de materiale de invatare precum Cambridge au
reusit sa tind pasul cu aceasta evolutie rapida a social media astfel ncat manualele de limba engleza
sunt relevante si 1i pot captiva In continuare pe adolescentii mai mult sau mai putin dependenti de
tehnologie. Videoclipurile Indeplinesc mai multe roluri: pot fi activitati premergatoare unei lectii de
vocabular, pot introduce elemente de cultura, etc. Prin urmare, ele pot juca atat rol de warmer, cat si
de cooler, adica i pot pregati pe elevi pentru lectie, dar pot reprezenta si o activitate de Incheiere a
unet lectii.

Unii elevi, daca nu toti, vor considera videoclipurile ca fiind mai captivante decat textul
scris sau audio; faptul cd elevii pot auzi vocabularul tintd folosit in contexte reale de comunicare si
pot vedea adolescenti de varsta lor folosindu-I poate fi un stimulent important pentru invatare. Prin
urmare, faptul ca elevii detin manualul digital le permite revizionarea acestor materiale audio, cu
posibilitatea de a vedea subtitrarile, de a opri pentru a face notite si de a relua cand doresc, ceea ce
inseamnd o mai mare autonomie in invatare. Acesta este unul dintre scopurile principale ale
educatiei, si anume sa formeze elevi care sa aibd capacitatea si dorinta de a Invata si In afara scolii,
pe tot parcursul vietii. Materialele folosite pentru invétare joaca un rol important in dezvoltarea
acestei abilitati, de a invata si singur; odata ce elevul observa progresele pe care le face, cit de mici
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ar fi ele, el va fi motivat sa persevereze - este esential ca el sd ajungd in acest punct in care isi
doreste sa invete, de aceea rolul profesorului poate fi definitoriu prin ceea ce oferd la clasa, atat
referitor la atitudinea sa de pasiune fatd de ceea ce preda, cat si in ceea ce priveste materialele
folosite sau recomandarea altor resurse pe care elevul sa le poata folosi si din care sa poata alege ce
1 se potriveste. Aceste materiale trebuie sd invite elevii sa fie curiosi si creativi, sa provoace din
punct de vedere intelectual. Cand elevii simt ca aceste materiale sunt relevante, atunci ei le vor
percepe ca pe oportunitati de invatare.

In incercarea de a identifica ce metode alternative de invitare folosesc elevii, altele decat
cele recomandate la orele de curs, cu scopul de a-i ajuta pe cei care cred cd nu vor reusi niciodata sa
vorbeascd bine o limba strdind, am aplicat un chestionar la care au raspuns 46 de elevi de liceu.
Printre recomandarile facute acelor elevi carora le este dificil sd progreseze la limba engleza se
numard sfatul de a citi romane in engleza sau faptul de a incepe prin a face ceva ce iti place,
traducand céte putin din ce citesti sau alegand céate un cuvant avansat in fiecare zi cu care sa faci
propozitii pentru a-1 invata; in timp, se strang destul de multe cuvinte, iar doar cu un cuvant pe zi ar
trebui sa fie usor de realizat. In ceea ce priveste motivatia de a invita limba englezi mai bine,
calatoriile si ambitia de a cunoaste aceasta limba, alaturi de aspecte legate de viitor si de cariera,
sunt printre cele mai des intalnite raspunsuri. In plus, faptul de a te simti bine la orele de engleza
vorbind aceastd limba, activitatile Erasmus, posibilitatea de a citi articole 1n engleza sau de a face
conexiuni cu alte limbi, ceea ce face posibila intelegerea unor situatii simple de comunicare, precum
si dorinta de dezvoltare personald sunt alte elemente care motiveaza. Printre sursele de informatii
mentionate ca avand un impact asupra imbunatatirii limbii engleze se numadra: jocuri, filme,
documentare, diverse aplicatii, materiale online, videoclipuri de pe Youtube, seriale si melodii in
limba engleza. Ultima intrebare a chestionarului le-a cerut respondentilor sd finalizeze propozitia
Limba engleza imi permite sa ... . Cele mai des Intdlnite idei au fost legate de posibilitatea de a
comunica si relationa cu persoane de altd nationalitate, de a Tmbunatéti cunostintele deja acumulate
si de a se dezvolta din punct de vedere personal, profesional si cultural, de a calatori si de a-si
deschide orizonturi noi sau de a deveni mai independent. Au fost mentionate si aspecte legate de
faptul ca limba engleza ar putea permite unui tandr sa lucreze in mai multe domenii si sa inteleaga
mai bine lumea din jur.

Indubitabil, tehnologia va cédpata roluri din ce In ce mai complexe in toate domeniile vietii
noastre, inclusiv In educatie. Profesorii si elevii laolaltd vor avea sarcina de a naviga printre tot ce
va avea de oferit tehnologia in vederea descoperirii acelor resurse cu valoare educativa reala.
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METODE INOVATIVE DE PREDARE-INVATARE LA DISCIPLINA LIMBA
ENGLEZA

Prof. Adela Lucus
Liceul Tehnologic ,,Unirea” Stei, jud. Bihor

Tehnologia este mai mult decat utild si necesard in fiecare domeniu. Invitarea online in
perioada Corona a avut un impact mare asupra noastra a tuturor. A fost un moment bun pentru a
imbunatati abilitatile IT si a gasi o modalitate placuta de a invata mai usor si mai rapid, indiferent
de subiect sau de materie.

Invitarea unei limbii engleze presupune parcurgerea si insusirea a numeroase teme legate de
gramaticd, pronuntie, vocabular, citire, scriere, care adesea pot deveni obositoare si monotone. Daca
aceste activitdti Imbracad forma unor jocuri, orele se transformd radical, elevii asteptind cu
nerabdare alte provocari. Jocurile de la clasd nu servesc doar la distractie si la construirea de
conexiuni, ci i1 ajutd pe elevi sa retind informatii importante. Jocul in timpul orelor de limba engleza
poate fi un instrument eficient pentru a imbunatati competentele lingvistice, motivatia si implicarea
elevilor. Este important ca jocurile sd fie bine integrate In curriculum si sa aiba obiective clare de
invatare.

Introducerea unei alte metode de predare si invatare, strategia de a aduce elemente de jocuri
pentru a imbunatiti abilitatile elevilor se numeste in limba englezd gamification. Acest tip de
invatare bazata pe joc 11 ajutd pe elevi sd se implice in continut, dezvoltdndu-si in acelasi timp
gandirea critica, colaborarea si abilitdtile de rezolvare a problemelor, vazandu-se ca membri
importanti ai unei echipe. Socializarea si comunicarea intre ei doar in limba englezd in timp ce
apare o problema de rezolvat ar fi cel mai bun lucru pentru invatarea unei limbi straine.

Jocurile si elementele asemadnatoare jocurilor au inceput sa invadeze lumea reala.
Gamificarea, definitd ca utilizarea mecanicii, dinamicii si cadrelor de joc pentru a promova
comportamentele dorite, si-a gasit drumul in domenii precum marketing, politica, sanatate si fitness,
analistii prevazand cd va deveni o industrie de miliarde de dolari. Unii vizionari, precum designerul
de jocuri Jesse Schell, 1s1 imagineaza un fel de gamepocalipse, un viitor ipotetic in care totul in
viata de zi cu zi devine gamificat.

Marea majoritate a jocurilor digitale sunt jucate in scopuri de divertisment. Pe langa aceasta,
insa, jocurile sunt folosite pentru educatie si antrenament. Jucdtorii petrec multe ore cu jocul lor
preferat, combina jocul cu ascultarea muzicii, vizionarea televizorului, schimbul de mesaje pe
telefoanele lor mobile si conversatia pe internet. O combinatie de surse din industrie si cercetdri
academice estimeaza ca un adolescent joaca in general aproximativ 11 ore pe saptdmana.

Cateva exemple de jocuri si activitdti ce pot fi folosite in cadrul orelor de limba engleza, atat
ca o cale de exersare si consolidare a cunostintelor, cat si ca o modalitate de dezvoltare a
creativitatii si imaginatiei elevilor ar fi:

"1 Jocurile de rol (role-plays) Prin intermediul acestui joc, elevii pot intra in pielea unor
personaje care trebuie sa gaseasca diverse cdi pentru a solutiona in mod original situatiile-problema
cu care se confruntd. De exemplu, ei pot deveni clientii nemultumiti de servirea dintr-un restaurant,
politistul si soferul care a depasit viteza, profesorul si elevul care nu si-a facut tema, vanzatorul si
clientul pretentios, jurnalistul si starul de cinema. Acest tip de activitati i1 incurajeaza pe elevi sa-si
dea frau liber creativitatii si imaginatiei.
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Ajungerea la un consens (reaching a consensus) In perechi sau grupe, elevii trebuie si
dezbata si sd ajungd la o decizie unanima in privinta unei situatii oarecum problematice. De
exemplu, ei trebuie sa aleagd dintr-o listd lunga de atribute pe cele mai potrivite care ar caracteriza
un prieten bun sau sa aleaga doar zece lucruri pe care sd le ia cu ei intr-o excursie la Roma. Aceasta
activitate implica un grad ridicat de originalitate Tn motivarea ludrii unor decizii, multd cooperare si
interactiune.

Dezbateri (Debates) In grupe, elevii abordeaza teme controversate, aducand argumente
solide in sprijinul parerilor personale. Astfel de teme pot face referire la introducerea uniformelor in
scoli, interzicerea fumatului in locurile publice, drepturile animalelor, clonare, violenta de la
televizor, dependenta de calculator. Astfel, elevilor 1i se da posibilitatea sd-si expund opiniile,
incurajati fiind sa foloseasca limba engleza.

Zece lucruri (10 things) Acest joc pune accent pe ideile fiecarui elev in parte. Astfel, elevii
sunt rugati sa noteze sub forma unei liste zece lucruri... care le plac/... pe care le urasc/... care 1i
sperie. Apoi, 1n perechi, elevii isi vor explica unul altuia motivele pentru care eu facut alegerile
respective. Ei au 1n acest fel sansa sd-si exprime punctele de vedere si sd se cunoasca mai bine unii
pe altii.

O calatorie in timp (Time travelling) Elevilor li se propune sa faca un salt imaginar in timp,
in trecut sau viitor. Ei pot sd elaboreze o scurtd compunere pe aceastd tema, insd varianta lor
preferatd este cea orald, spontand, Intrucat elevii ,,spectatori” 1i pot adresa calatorului intrebari
legate de ceea ce vede, aude, simte in jurul lui. Nivelul de creativitate, originalitate si spontaneitate
este extrem de ridicat in cadrul unei astfel de activitati, iar elevii o considera extrem de amuzanta.

Gamificarea 1n invdtarea limbilor poate fi foarte utila atunci cidnd este implementata
eficient.

Diferenta dintre jocurile digitale si gamification in Invatarea limbilor straine consta in scopul
lor, structura si modul in care sunt integrate in procesul educational.

Aplicatii precum Duolingo, Kahoot sau Quizlet folosite pentru a gamifica exercitiile de
limba, includ provocdri, clasamente si chestionare cronometrate pentru a face Invatarea distractiva.
Sistemele gamificate folosesc adesea repetarea la distantd pentru a consolida vocabularul si
gramatica. Exemplu: aplicatiile Flashcard precum Anki si Quizlet folosesc algoritmi pentru a
revizui materialul.

Jocurile de rol sau jocurile bazate pe scenarii pot crea situatii de limbaj realiste, ajutand
elevii sa se implice 1n situatii concrete din viata de zi cu zi, care necesitd gasirea unor solutii,
parerile ficaruia dintre ei fiind extrem de interesante.
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»BALTAGUL” DE MIHAIL SADOVEANU
-Particularitati de constructie a personajului-

Prof. Corina Mihalache
Liceul Teoretic ,,Callatis” Mangalia, jud. Constanta

Mihail Sadoveanu este unul dintre cei mai importanti prozatori din perioada interbelica,
,»titanul prozei romanesti” prin numarul mare de volume, in care se regasesc teme fundamentale ale
creatiei literare: satul si taranul, natura, iubirea, istoria, viata monotona a targurilor de provincie.

Aparut in perioada interbelicd, ,,Baltagul” se incadreaza in seria romanelor traditionale cu
tematica rurald si structurd miticad. Roman monografic, de dragoste, al valorilor morale, cu intriga de
roman polifist, ,,Baltagul” este si un roman initiatic, un bildungsroman, in care este urmarita
formarea spirituald a tandrului Gheorghitd, un neofit care se maturizeaza pe parcursul drumului.
Actiunea romanului urmareste si initierea Vitoriei in lumea civilizatiei moderne, a trenului si a
telefonului, a autoritatilor de la oras, o lume pe care o respinge, ca mai toti eroii sadovenieni,
neintelegandu-i normele de existenta.

Personaj reprezentativ pentru lumea rurald, un ,exponent al spetei” (George
Cilinescu), Vitoria Lipan este un personaj de facturd realistd, cu o personalitate complexa,
individualizat prin caracterizare directa si indirecta.

I. STATUT SOCIAL, MORAL, PSIHOLOGIC. Statutul sau social este acela de taranca,
munteanca din Obcinele Bucovinei, din satul Magura Tarcaului. Ea este sotia lui Nechifor Lipan, un

oier priceput in taina laptelui si a branzei de burduf, este o sotie iubitoare care rascoleste muntii in
cautarea sotului disparut. Este harnica in gospodaria de care are grija in lipsa barbatului, cu simt
practic si de organizare. Ca mama a celor doi copii, Gheorghita si Minodora, Incearca sa le insufle
respectul pentru tradifie si pentru datinile strabune, sanctionand aspru orice abatere de la norma.

Statutul moral dezviluie o femeie ,,apriga si indarjitd”, o fire voluntard, neinduplecatad in
hotararile ei. Vitoria Lipan este 0 munteanca obignuita, fard stiintd de carte, dar Insetatd de adevar si
dreptate. Dragostea pentru sotul ei, plecat la Dorna dupd oi, intarzierea peste masura, spiritul
justitiar al eroinei o vor determina sd paraseascd satul si sa devina protagonista unor intdmplari
deosebite, dovedind devotament, loialitate, dar si hotarare si curaj.

Psihologic, eroina apartine unei lumi cu radacini adanci in traditie, in arhaic, in milenar, o
lume 1n care ,,toate urmau ca pe vremea lui Burebista”, si , randuielile omului si ale stihiilor”, o
lume superioard bazatd pe respectul fatd de traditie, fatd de obiceiurile si datinile strdvechi. De
aceea, Vitoria sanctioneaza cu gravitate orice abatere de la norme: trenul este ,,ceva nedeslusit”,
vorbitul ,,pe sarma” echivaleaza cu un pacat, iar interventia autoritatilor de la oras este respinsa.
Indraznelile vestimentare ale fiicei sale, Minodora, care are tendinta de a accepta unele elemente ale
civilizatiei moderne, sunt de asemenea de netolerat.
II. O TRASATURA SI DOUA SECVENTE COMENTATE. O trisituri definitorie a
personajului este inteligenta nativd, dublati de credinta in semne s§i vise. Desi nu este

cunoscatoare de carte, eroina cunoaste viata de la munte, intuieste modul de a gandi al oamenilor,
pe care i citeste cu o precizie extraordinard. Dimensiunile spirituale ale eroinei imbina armonios
taria de caracter, perseverenta, tenacitatea, dragostea, omenia, datoria nescrisa, facand din acest
personaj unul memorabil al literaturii romane. ,,O femeie in tara barbatilor” (N. Manolescu), Vitoria
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Lipan este un arhetip uman fascinant, parte din ceva etern, trdind, ca multe alte personaje
sadoveniene, atat intr-un timp concret, prezent, cat si intr-unul mitic.

O secventa reprezentativa se afld in prima parte a romanului, cand este ,,plina de
ganduri, de patima si durere” In urma visului rau prevestitor, pe care il interpreteaza dupa o stiinta
proprie drept semn al mortii lui Nechifor Lipan. Nu atat bisericoasa cat superstitioasa, Vitoria se
adreseaza parintelui Daniil pentru sfaturi, mai apoi babei Maranda, vrdjitoarea satului. Preotul o
sfatuieste sa nu mai creada in eresuri, iar baba Maranda crede ca Nechifor se afla in ,, asternut
strain”. Vitoria insa apeleaza la ratiune, cunoscand ,, drumurile si intoarcerile” lui Nechifor care
mereu ,, vine la salasul lui”. Ea isi cunoaste foarte bine barbatul si stie ca nu se temea de hoti, ci mai
degraba de prietenii care ,,/-or fi palit dintr-o lature”, ,,pe furis”. Mai mult, visul i-l aratd pe
Nechifor trecand ,, calare o apa neagra” si fiind ,,cu fata incolo”, semn clar al unui rau care s-a
produs. Proiectatd intre doud coordonate existentiale fundamentale, Eros si Thanatos, eroina ,,se
socotea moartd, ca §i omul ei care nu era ldnga ddnsa”. Naratorul noteaza cu precizie si
minutiozitate gesturile, reactiile, framantarile eroinei care ,,se desfdacuse incet-incet de lume §i
intrase oarecum in sine”.

O alta secventd semnificativa este aceea din scena praznicului, cand Vitoria invita la
pomenirea mortului atat autoritatile, pe subprefect, cat si pe cei doi ucigasi, Calistrat Bogza si Ilie
Cutui. Eroina stie sa se arate simpla si umild, naiva chiar, dar mintea ei lucreaza, in realitate fiind
foarte vicleana si foarte sigurd pe sine si socotindu-si cu luciditate mijloacele de lupta. Ea 1si
pastreaza in permanentd judecata lucida, autocontrolul si spiritul justitiar, stie sa intrebe, s scoata
adevarul de la oameni, sd lege si sa reconstituie faptele. La inceput se poarta frumos cu ucigasii
sotului ei, dar treptat vorbirea ei devine aluziva, ca atunci cand afirma cd baltagul lui Bogza ,, este
mai vechi §i stie mai multe”, insinuand ca barbatul ei a fost ucis cu acest baltag. Inteligenta si abila,
avand o mare capacitate de disimulare, stie sd desfasoare o gama larga de atitudini pentru a-si atinge
scopul. Pretextdnd cd mortul i-a spus cum s-au intdmplat lucrurile, ea reconstituie cu o precizie
extraordinard crima, dand toate detaliile, inclusiv cele referitoare la momentul zilei (,,Sa stiti ca nu
era noapte. Era vremea in asfintit”). Incoltit de aluziile femeii, uimit de logica argumentelor, Bogza
nu poate rezista tensiunii, cedeaza nervos, devine violent si incearca sa scape atunci cand Vitoria
afirma cu tarie ca ,, pe baltag e scris sange si acesta-i omul care a lovit pe tata-tau”. Lovit insd cu
baltagul de Gheorghitd si ,,sugusat” de cainele mortului, in cele din urma, in fata celor adunati,
Bogza face o ultima spovedanie, marturisind ca lucrurile s-au petrecut intocmai cum a aratat femei
mortului.

IIIl._ ANALIZA A DOUA ELEMENTE DE STRUCTURA/COMPOZITIE/LIMBAJ. Un
element de compozitie al operei il constituie titlul, ,,Baltagul”, care se refera la un instrument
nelipsit al pastorilor, un topor cu doua taisuri, asemanator labrys-ului mitologic, securea dubla care
simbolizeaza doud principii opuse: viatd si moarte, aparare si distrugere, cer si pamant, bine si rau
etc. Instrument pentru tadiat si despicat, baltagul isi incalcad destinatia prin omorarea oierului

Nechifor Lipan, sugerdnd distrugerea §i separarea, dar isi recapatd menirea in final, reinstaurand
norma prin pedepsirea lui Calistrat Bogza cu baltagul sfintit de parintele Danild §i manuit cu
hotarare de Gheorghita. Lovitura de baltag ,, scurt ... in frunte”, pe care Gheorghita i-o da lui Bogza
este mai mult una simbolica, deoarece intervine cainele care ii salveaza constiinta de la crima.
Baltagul devine astfel ,,arma sacra” menita sa Infaptuiasca dreptatea, ,,fauritd dinadins i pastrata
numai pentru scopul final: confruntarea decisiva cu ucigasul” (Marin Mincu).
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Un alt element de compozitie al textului il constituic mijloacele si procedeele de
caracterizare ale personajului. Astfel, portretul fizic si cel moral sunt conturate prin caracterizarea
directd si indirectd. La inceputul romanului naratorul i realizeaza, in mod direct, un portret fizic,
evidentiind, prin epitete cromatice, ,, ochii caprii”’ si ,,lumina castanie a parului”, frumusetea
femeii nu tocmai tinere, tindnd cont de faptul ca are doi copii mari. Privirea , dusa departe”
sugereaza incercarea de a gasi un raspuns la nelinistea ei. Tubirea i pastreaza nealterata frumusetea,
o face si fie cocheti, fapt remarcat si de negustorul David si de subprefect. In fond buni si blanda,
se arata ,,neguroasa’”’, Gheorghita remarcand si el schimbarile petrecute cu mama lui care ,, se uita
numai cu suparare §i i-au crescut tepi de aricioaica”, eroina conturandu-se astfel in mod direct,
prin dezvaluirile altor personaje.

Prin caracterizarea indirecta, fapte, gesturi, actiuni, reiese portretul moral al eroinei definite
de cuvinte-cheie: randuiala (respectarea lumii traditionale), semn (credinta in vise s§i superstitii,
interpretarea semnelor naturii), intuneric (), stiinfa mortii lui Nechifor Lipan si crancena durere”),
lumind (lumina aflarii adevarului si a Tmplinirii dreptatii). Vitoria este o femeie puternica pentru
care adevarul, dreptatea, iubirea si respectarea traditiei capatd caracter de lege. Hotarata sa afle
adevarul si sa indeplineasca cele crestinesti, dar si sa razbune moartea lui Nechifor, perseverenta,
crispatd si nedomolitd, munteanca porneste In cautarea disparutului, nu inainte de a randui toate in
gospodarie: pe Minodora o duce la manastire, lui Mitrea, argatul, ii lasa porunci precise, vinde o
parte din produse ca sa aiba bani de drum, porunceste faurirea unui baltag pe care-1 sfinteste pentru
Gheorghita, tine post negru doudsprezece vineri si, nu in cele din urma, se impartaseste simbolic.
Numele personajului este un alt procedeu de caracterizare indirectd, sugerand caracterul simbolic.
Impreuna cu Nechifor alcituieste un cuplu care sugereazi victoria dreptitii, a adevarului, a iubirii
asupra tragismului existentei.

Personaj rotund, dinamic, puternic individualizat, Vitoria Lipan este tipul femeii justitiare
care se remarca prin complexitatea caracterului: adancimea vietii afective, tenacitatea, hotararea,
respectul fata de datina, inteligenta, stdpanirea de sine, luciditatea, vointa de fier.

... acest exceptional personaj sadovenian reproduce, la dimensiuni individuale, Tnsusi
destinul nostru ca popor: trecand prin incercari grele si invingandu-le, luand viata de la inceput, cu
chibzuitd si intelepciune stramoseasca, cu darzenie si vigoare aproape de necrezut” (Pompiliu
Marcea).
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»LA MARE” DE LUCIAN BLAGA
-Model de rezolvare subiectul II BAC-

Prof. Corina Mihalache
Liceul Teoretic ,,Callatis” Mangalia, jud. Constanta

,» Vite rosii,

vite verzi sugruma casele-n lastari salbatici

si vanjosi - asemenea unor plopi ce-si

strang 1n brate prada.

Soarele in rasarit-de sdnge-si spald-n mare

lancile, cu care a ucis In goana noaptea ca pe-o fiara.
Eu

stau pe tarm si sufletul mi-e dus de-acasa.

S-a pierdut pe-o cararuie-n nesfarsit si nu-si gaseste
drumul Tnapoi.”

Ideea centrald a textului este aceea de cunoastere prin iubire, avand in vedere simbolistica
vitei-de-vie ca sugestie a prea-plinului naturii, a regenerdrii, a rodniciei, aceasta s-ar putea asocia
sentimentului de iubire, planta avand o dimensiune feminina, asociata cu senzualitatea si fertilitatea,
cu extazul si frenezia tineretii. Astfel, sentimentul de dragoste care acapareaza fiinta apare sub
forma unor imagini artistice inedite, ,,vite rosii,/ vite verzi”, ,lastari salbatici/ si vanjosi” care
,strang in brate prada”, invaluind fiinta intr-o emotie noud, necunoscuta, dar doritd. Se naste astfel o
noud fiintd din confruntarea soarelui cu noaptea, a luminii cunoasterii cu intunericul nestiinei:
»doarele in rasarit-de sange-si spala-n mare/lancile, cu care a ucis in goand noaptea ca pe-o fiara”.
,Marea”, ca element primordial al genezei, devine aici un simbol al sufletului eului liric, al noii
fiinte care-si contempld acum noua conditie, aceea de indragostit: ,,Eu/ stau pe tdrm si sufletul mi-e
dus de-acasa”. Iubirea acapareaza sufletul ,,pierdut pe-o cdraruie-n nesfarsit”, eul liric nu se mai
recunoaste, isi cauta fosta identitate, ,,nu-si gaseste drumul inapoi”, transformarea este ireversibila.

Pe de alta parte, ideea de cunoastere, raportata la propria-i creatie si la sine, sugereaza faptul
cd poezia ar putea fi o artd poeticdi modernd, ce dezvaluie subtil conditia poetului Intr-un mediu
ostil, care face imposibild creatia. Astfel, primele versuri sugereaza rezistenta eului liric la acest
atac al mediului, manifestat prin imaginea inedita a vitei-de-vie care ,,sugruma” inspiratia, in timp
ce poetul isi doreste, de fapt, regenerarea (,,Vite rosii,/ vite verzi sugruma casele-n lastari
salbatici”).

La nivel stilistic se remarca utilizarea cu predilectie a metaforei revelatorii, marea-suflet,
lancile-raze luminoase ale soarelui, casele-fiinte, prada-sinele poetic, cararuia-drumul vietii-destinul
poetic care nu-si propune insa revelarea misterului iubirii, ci rfdmane in ipostaza contemplativa. Se
observa, de asemenea, comparatia ,,lastari salbatici/ si vanjosi — asemenea unor plopi ce-si/ strang in
brate prada”. Ferocitatea si forta atacului iubirii inlocuiesc astfel sentimentul de tristete al fiintei in
lipsa iubirii, plopul fiind un arbore de rau augur, asociat cu tristetea, cu lacrimile si cu singuratatea.
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Comparatia ,,Soarele (...) a ucis In goana noaptea ca pe-o fiard” exprima, intr-un mod expresiv, prin
substantivele ,,soarele” si ,,noaptea”, eterna lupta dintre lumina si intuneric, dintre bine si rau, dintre
cunoastere si nestiinta. ,,Noaptea” apare astfel in ipostaza unui animal sélbatic, a unei ,,fiare” care
trebuie distrusa. Totodata, apar epitete sugestive care amplificad emotia si trairile interioare ale eului
liric: ,,vite rosii,/ vite verzi”, epitete cromatice care sugereaza, prin culoarea rosie, pasiunea §i
voluptatea iubirii, iar prin culoarea verde, regenerarea, speranta si vitalitatea; ,,lastari salbatici si
vanjosi”, epitetul dublu, sugestie a primitivitatii si a fortei sentimentului de dragoste.

La nivel prozodic este utilizatd tehnica moderna a ingambamentului, poetul renuntand la
canoanele poeziei clasice, textul fiind alcatuit dintr-o strofa monobloc, versurile au masura inegala,
fard rima, o caracteristicd a poeziei lui Blaga fiind versul liber necesar, iar ritmul urmareste mai
degraba sinuozitatea ideilor si gandurilor poetului. Pronumele personal ,,Eu”, care constituie un vers
distinct, sugereaza importanta sinelui metamorfozat intr-o fiintd care se cautd pe drumul vechi al
vietii pentru a se recunoaste.
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»FOCLORUL LITERAR - IZVOR DE INSPIRATIE”
-O propunere de optional la Limba si literatura romana-

Prof. Gabriela Mdadalina Nitulescu
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae BalcescuPitesti, jud. Arges

Denumirea optionalului : Folclorul literar — izvor de inspiratie
Aria curriculara: Limba si comunicare

Clasa: a VII-a

Durata : 1 an

Numar de ore pe sdptdmana : 1 ora

Nota de prezentare

Astazi tendinta este aceea de a accede spre modernitate. Uitdm 1nsd, de cele mai multe ori,
de unde s-a pornit in aceastd ascensiune. Imprumutim chiar unele aspecte si obiceiuri din viata
occidentalilor, le punem in practica, ne bucuram de ele si le acordam intaietate pentru ca presa si
televiziunea se ocupa cu punerea in circulatie a datelor despre ele.

Practicile si obiceiurile noastre tradifionale au fost insa uitate undeva iar tinerii, chiar sa
vrea, ajung cu greu la acest tip de informatii. Optionalul propus vizeaza intocmai familiarizarea
elevilor cu modul de desfasurare a unor ritualuri stravechi, intrucat multe dintre aceste obiceiuri,
practici i rituri se mai practica si astazi, in diferite regiuni ale tarii.

Activitatea optionald folclor poate realiza importante scopuri instructive, de cunoastere si de
asimilare a unor creatii care apartin copiilor, de pastrare si de transmitere catre alte generatii a
acestor bunuri spirituale.

Numeroase povesti si povestiri pe care le cunosc din anii trecuti constituie baza pentru
stimularea capacitatii creatoare ale copiilor cu aptitudini lingvistice si artistice, contribuind astfel la
imbogdtirea creatiilor din acest domeniu, precum si la cultivarea atitudinii de pretuire a folclorului
creat pentru copii.

Versurile si cantecele Invatate in cadrul activitatii optionale pot deveni materiale ilustrative
sau pot fi valorificate in momente artistice si serbari.

Copiii dau dovadd de multd creativitate si spontaneitate, de imaginatie, iar prin acest
optional se ofera prilejul de a se valorifica acest potential, de a stimula capacitatea creatoare a
copiilor, de a exersa comunicarea orala in vederea formarii si dezvoltarii unui limbaj oral corect,
coerent, cursiv, creativ. Se creeazd o atmosferd relaxantd, de buna dispozitie, de joc si In acelasi
timp de munca creativa. Copiii au posibilitatea de a primi de la profesor un bogat volum de poezii,
cantece, ghicitori, glume, de a participa la evenimente culturale locale si ale comunitatii.

COMPETENTE GENERALE
1. Dezvoltarea capacitatii de cunoastere a traditiilor si a obiceiurilor romanesti.
2. Dezvoltarea capacitatii de comunicare.

COMPETENTE SPECIFICE SI ACTIVITATI DE INVATARE
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1. Dezvoltarea capacitatii de cunoastere a traditiilor si a obiceiurilor din zona natala.

COMPETENTE SPECIFICE

Activitati de invatare

1.1 recunoasterea specificului traditiilor
obiceiurilor (din zona natald) romanesti.

si

-exercitii de lectura a unor texte folclorice cu
tematica traditionala;

-exercifii de identificare a unor cuvinte/
regionalisme §i expresii noi;

-exercitii de povestire a unor experiente proprii
referitoare la traditii si obiceiuri;

-exercitii de redactare a unor compuneri
conform propriului univers afectiv, de Ila
obiceiuri practicate in familie.

1.2.identificarea etapelor specifice pe care le au

aceste traditii.

-exercifii de intelegere a semnificatiilor
traditiilor specifice diferitelor sarbatori.

1.3 identificarea obiceiurilor religioase si laice.

-exercifii de prezentare a unor  obiceiuri
specifice de Craciun si de Paste;

-exercitii de comentare succintd a unor texte
literare care sunt reprezentative pentru aceste

obiceiuri.

1.4 manifestarea interesului pentru cunoasterea

jocului romanesc.

-exercifii pentru dezvoltarea simfului artistic,
auditii muzicale;

-exercifii de interpretare a unor cantece
populare;

-exercitii de invatare a unor elemente specifice
jocului din zona natala.

1.5.identificarea cauzelor care duc la pierderea

unor obiceiuri.

-activitati de grup in care elevii sa formuleze
intrebari si sd dea raspunsuri referitoare la
cauzele care duc la pierderea unor obiceiuri.

1.6. preocuparea de conservarea si transmiterea

obiceiurilor romanesti din zona.

-exercifii de consemnare — prin interviuri a
unor obiceiuri cu arie restransd de raspandire.

2. Dezvoltarea capacitatii de comunicare.

COMPETENTE SPECIFICE

Activitati de invatare

Se recomanda urmatoarele activitati:

2.1 utilizarea formulelor specifice

dialogului.

-exercitii de construire a unui dialog pe o tema data;

34




Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

2.2 sustinerea unui monolog oral. -exercitii de realizare a unui interviu;
-exercitii de alcatuire a unui plan de idei suport pentru
relatarea unei intamplari;

-exercitii de relatare a unor intdmplari.

2.3 prezentarea unor obiceiuri din zona. | -exercitii de prezentare a diferitelor obiceiuri specifice din
zZona;

-exercitii de relationare a textului cu imaginea.

2.4 argumentarea unui punct de vedere. | -exercitii de identificare a argumentelor intr-un text
folcloric dat;

-exercitii de formulare a unor intrebari pentru exprimarea

opiniilor.

CONTINUTURI:

1. Conceptul de folclor.

- Foclorul — sursa de inspiratie pentru scriitori si poeti. Datina/obiceiurile (definirea termenilor).

- Mitul si ritul (definirea termenilor). Miturile fundamentale romanesti.

2. Obiceturile de initiere si de trecere din ciclul vietii omului: nasterea, nunta, inmormantarea.
Rituri intermediare: intrarea in ceata de feciori, prinderea fetelor in hora, recrutarea si plecarea in
armata.

3. Obiceiurile calendaristice (de peste an). Obiceiurile de iarnd sau sarbatorile Craciunului si
Anului Nou. Colindul- structura tematica a colindului. Clasificarea colindelor.

4. Poezia riturilor de vindecare. Universul magico-religios. Actul ritual-ceremonial. Fiinte mitice.
Descantecul ca fenomen. Structura descantecului.

5. Literatura aforistica si enigmatica. Cartea de intelepciune si norme de comportament. Universal si
autohton.

6. Epica populara in proza. Functia cultd. Categorii principale: legenda, basmul, snoava, povestirea.
7. Epica populara in versuri. Cantecul batranesc sau balada populara. Vechimea baladei populare.
8. Lirica populard sau cantecul propriu-zis. Cea mai veche forma de manifestare “artistica” a omului
primitiv. Tematica predilectd a cantecului liric. Doina.

9. Caractere specifice ale literaturii populare: traditional, colectiv, anonim, sincretic, oral.

SUGESTII METODOLOGICE

In toate activitatile desfasurate in cadrul optionalului ,,Folclorul literar — izvor de
inspiratie”, se va pune accent pe demersul didactic de tip formativ si performativ, care presupune
implicare si interactiune in rezolvarea sarcinilor de lucru.

Gandirea criticd va fi stimulatd prin abordarea unor teme diverse si de actualitate care sa
stimuleze interesul pentru intelegerea si redactarea textului folcloric. Problemele de limba vor fi
abordate din perspectiva comunicativ-functionala, a uzului limbii in diverse contexte, in stransa
legatura cu activitatile de comunicare orala si scrisa.
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MODALITATI DE EVALUARE

a. Realizarea unor portofolii, desene, mape, albume foto, postere etc.;
b. Organizarea unor concursuri i dramatizari,

C. Realizarea unor expozitii tematice;

d. Pregatirea si sustinerea unor serbari;

e. Prezentarea unor texte culese de pe teren.

Bibliografie:

1. Ghinoiu, L. - Obiceiurile populare de peste an, Editura Dictionar, Bucuresti, 1997

2. Pop, Mihai si Ruxandoiu, Pavel - Folclor literar romdnesc, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 2001

3. Pop, Mihai - Mastile de lemn..., in ,, Revista de folclor", an III, nr. 1, Bucuresti, 1958

4. Caracostea, D. - Poezia traditionala romdna, vol. 1, Editura pentru Literatura, Bucuresti, 1975

5. Amuzescu, Al. - Cantece batrdnesti, Editura pentru Literaturd, Bucuresti, 1974

6. Fochi, A. - Coordonatele culturii carpatice, Editura Minerva, Bucuresti, 1984

7. Eliade, Mircea - De la Zalmoxis la Ghenghis han, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti,
1990
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TEST PAPER - PAST SIMPLE (6th GRADE)

Prof. Cristina-Nicoleta Petrache
Scoala Gimnaziala Nr. 3 Mangalia, jud. Constanta

1. Put the verbs into the Past Simple, affirmative, negative or interrogative:

2.

o T W

ook

He ..oovvvviiii (break) his favourite cup.

............................ (she/catch) the bus?

No,she ..o

They .coovvviiiiiiiiiin (not make) a cake. They ..................... (make) pizza.
......................... (you/be) happy to see me?

Yes, I .ooovviieiiiil.

Thegirl .................... (come)inand ........................ (study) the announcement.
We o (not sing) this song. We ...............ooeeel. (sing) the other one.
........................... (the bird/fly) out the window?

D | It (fly) away in the forest.

S [ (not be) angry about the incident.

Thewoman .................ccoeevnnen ((300)'0) (look) at me and
......................... (begin) talking.

Why .o (he/look) at me like that? I know he ............

................... (not see) me at the party, buthe ........................(see) me at the cinema.
What time ......................... (he/arrive) home? [ know he ....................

(leave) at 5, but I don’t know when he ......................... (come) back.

Find the mistakes and rewrite the sentences correctly:

a. You didn’t dropped your phone.
b. Did they won the match?
c. He didn’t be in the park.

She didn’t chose you for the game.

e. Was the girls hungry?

Put the sentences into the negative:
She swam in the sea.

They tried to win.

They took some time.

Put the sentences into the interrogative:
The people were angry.

He rode a horse.

She opened the door.
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TEST PAPER - PRESENT PERFECT (7th GRADE)

Prof. Cristina-Nicoleta Petrache
Scoala Gimnaziala Nr. 3 Mangalia, jud. Constanta

. Form correct sentences in the Present Perfect Simple:

O 00 1 O it B W N — |-

. We / not catch /any fish / yet /.

. He / already/buy / her birthday present.

. Our team /just/ play/ a fantastic game.

. you /read / the script/ yet?

. We / just /make / some sandwiches.

. I/ already /see /the concert.

. I/ not show you /my holiday photos/ yet.
. How long/she/be/an actress?

. We/not read a lot/ lately.

10. she/eat/anything today?

2

. Underline the correct form of the verb:

1

. Jack is a runner. He’s won/He won a lot of medals.

. I’ve seen/I saw my first Disney film when I was little.

. Our school’s team hasn’t won/didn’t win a match since the start of the school year.
. The Browns have lived/lived in Brazil for years but they’re back in the UK now.

. Sam went to his grandmother’s house last night.

. We haven’t heard/didn’t hear from Pam since her family moved to Germany.

. She’s cooked/cooked him a great dinner.

. Choose the risht words for each sentence:

. Sarah’s been to the theatre twice this month/last month.

. Tom has driven this car many times/in 2021.

. John has finished/finished the course 2 weeks ago.

. Dave loves his job. He did/has done it since he was 20.

. A: Mary is here. B: Really? When has she got/ did she get here? A: At 2.30.

. My father bought a new car recently/two years ago.

. I’ve been washing/ I’ve washed the dishes for an hourand I still haven’t finished!
. They’ve been on a boatfour hours ago/for four hours.

. Putthe verbs in to the present perfect simple or the present perfect continuous:

O 00 I N U W N =B 03N WU K W =W 32O W

. I (see) her twice today.

. I’'m tired! I (work) too hard for so long!

. They (just/win) the competition.

. John (break) his leg.

. He (learn) English since he was six and he is still learning!
. She’s tired! She (paint) __your room all morning!

. They (not do) their homework yet.
. I (never be) to Canada.
. We (wait) for 15 minutes and they are not here yet!
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II. MATEMATICA SI STIINTE

UTILIZAREA METODELOR INOVATIVE iN LECTIA DE MATEMATICA.
METODA TURUL GALERIEI
-Studiu de specialitate-

Prof. Doina Andrei
Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiente Auditive Buzdu

I. PRINCIPIUL METODEI:

Turul galeriei este 0 metoda interactiva de invatare bazata pe colaborarea intre elevi, care
sunt pusi 1n ipostaza de a gasi solutii de rezolvare a unor probleme. Aceastd metoda presupune
evaluarea interactiva si profund formativa a produselor realizate de grupuri de elevi.

Este o metoda eficientd pentru studierea subiectelor a caror idei fundamentale se pot
reprezenta grafic (pe tabla, pe poster). Metoda suscita abilitatile de sinteza si reprezentare grafica a
informatiei si stimuleaza abilitatile de comunicare, dezbatere stiintifica.

II. ETAPELE METODEI:

Turul galeriei consta in urmatoarele etape:

1. Elevii, in grupuri de trei sau patru, rezolvd o problema (o sarcind de Invatare)
susceptibild de a avea mai multe solutii (mai multe perspective de abordare).

2. Produsele muncii grupului se materializeaza intr-o schema, diagramad, inventar de idei

etc. notate pe o hartie (un poster).

Posterele se expun pe peretii clasei, transformati Intr-o veritabild galerie.

4. La semnalul cadrului didactic, grupurile trec pe rand, pe la fiecare poster pentru a
examina solutiile propuse de colegi. Comentariile si observatiile vizitatorilor sunt scrise
pe posterul analizat.

w

5. Dupa ce se incheie turul galeriei (grupurile revin la pozitia initiald, Tnainte de plecare)
fiecare echipd isi reexamineaza produsul muncii lor comparativ cu ale celorlalti si
discuta observatiile si comentariile notate de colegi pe propriul poster.

III. AVANTAJELE METODEI:

e Atrage si starneste interesul elevilor care interactioneaza,

e Promoveaza invitarea vizuala si kinestezica;

e Incurajeazi colaborarea si schimbul de idei;

e Permite elevilor sa vada diferite perspective asupra aceluiasi subiect;
e Promoveaza autoevaluarea si interevaluarea obiectiva;

e Reduce fenomenul blocajului emotional.

IV. DEZAVANTAJELE METODEI:

e Necesitd timp pentru pregatirea lucrarilor si aranjarea galeriei;
e Poate fi dificil de gestionat in grupuri mari;

e Elevii pot fi tentati sa discute alte subiecte in timpul turului.
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V. EXEMPLE DE APLICARE A METODEI LA DISCIPLINA MATEMATICA:

» EXEMPLUL NR. 1:
Tema: Graficele functiilor liniare.
Etape:

1. Pregidtirea lucrarilor:
Fiecare grup de elevi primeste sarcina de a crea un poster care sa ilustreze diferite aspecte
ale functiilor liniare, cum ar fi:
o Grupul 1: Graficele functiilor liniare cu panta pozitiva.
o Grupul 2: Graficele functiilor liniare cu panta negativa.
o Grupul 3: Graficele functiilor liniare cu panta zero (drepte orizontale).
o Grupul 4: Graficele functiilor liniare paralele cu axa Oy (drepte verticale).
2. Aranjarea galeriei:
Elevii afiseaza posterele pe peretii clasei.
3. Turul:
Elevii se plimba prin clasd, examinand posterele si notdnd intrebari sau observatii pe care le
au despre lucrarile colegilor lor.
4. Discutii si feedback:
Dupa tur, fiecare grup isi prezintd posterul, iar colegii ofera feedback si pun Intrebari.
Profesorul completeaza discutiile cu informatii suplimentare.

» EXEMPLUL NR. 2:
Titlul lectiei: Piramida.
Clasa: a VIlI-a.
Durata: 90 minute.

Obiectivele lectiei:
e sd defineasca si sa identifice diferitele elemente ale unei piramide regulate;
e sd calculeze aria totala si volumul unei piramide regulate;
e sd colaboreze in grupuri pentru a gasi solutii si a rezolva probleme legate de piramide;
® 5d ofere feedback constructiv si sa reflecteze asupra solutiilor propuse de colegi.
Materiale necesare:
e fise cu exercitii si probleme legate de piramide;
e postere sau foi de hartie pentru fiecare grupd de elevi;
e creioane, markere si alte materiale pentru scriere;
e un spatiu in clasd pentru expunerea posterelor.
Desfasurarea lectiei:
e Etapa I1: Introducere (15 minute)
o Profesorul incepe lectia prin a prezenta conceptul de piramidad si caracteristicile
acesteia.
o Folosind tabla interactiva, profesorul explicd notiunile de baza precum baza, varf,
fete laterale si indltimea unei piramide.
o Elevii primesc definitii si exemple vizuale pentru a Intelege mai bine notiunile.
o Etapa 2: Prezentarea regulilor metodei turului galeriei (5 minute)
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o Profesorul explica elevilor regulile metodei turului galeriei si scopul acesteia.
o Se subliniaza importanta colaborarii in grupuri si a oferirii de feedback constructiv.
e FEtapa 3: Lucrul in grupuri (25 minute)
o Elevii sunt impartiti in grupuri de trei sau patru si primesc o fisd cu exercitii si
probleme legate de piramide.
o Fiecare grupa rezolva sarcinile primite si 1si noteaza raspunsurile pe o foaie de hartie
sau un poster.
o Etapa 4: Expozitia si turul galeriei (15 minute)
o Grupurile afiseaza posterele cu solutiile lor pe peretii clasei, transformand sala intr-o
galerie.
o Profesorul da semnalul pentru inceperea turului galeriei.
Grupurile de elevi trec pe rand prin fata fiecarui poster si examineaza solutiile
propuse de colegi.
o Pe masurd ce trec pe la fiecare poster, elevii noteaza comentarii si observatii pe
posterele analizate.
o FEtapa 5: Reflectie si discutie (10 minute)
o Dupa incheierea turului galeriei, grupurile se intorc la pozitia initiala si revizuiesc
produsul muncii lor comparativ cu celelalte solutii expuse.
o Elevii discutd observatiile si comentariile notate de colegi pe propriul poster si isi
exprima opiniile si intrebarile.
o Profesorul faciliteaza o discutie in clasd, adresand intrebari cheie pentru a consolida
intelegerea conceptelor.
o Etapa 6: Consolidare si evaluare (15 minute)
o Profesorul rezuma conceptele principale legate de piramide, arii si volume.
o Elevii completeaza individual o fisa de evaluare care contine exercitii si probleme
similare celor rezolvate 1n grupuri.
o Profesorul colecteazd fisele pentru a evalua nivelul de intelegere a elevilor.
e FEtapa 7: Incheiere (5 minute)
o Profesorul incheie lectia prin a sublinia importanta colaborarii si a feedbackului in
procesul de Invatare.
o Elevii sunt incurajati sd continue sa exploreze si sa aplice cunostintele dobandite in
alte contexte.
Observatii:
e In timpul lectiei, profesorul circuld prin clasi si acordd suport si ghidare elevilor in
rezolvarea sarcinilor.
e Profesorul trebuie sd asigure un mediu sigur si respectuos in timpul turului galeriei,
incurajand feedbackul constructiv si evitand critica nefondata.
e Pentru a spori interactivitatea si angajamentul elevilor, profesorul poate include si alte
activitati, precum jocuri sau probleme practice, in cadrul lectiei.

Bibliografie:
1. Andrei, Doina - Metode, procedee si tehnici de abordare a predarii-invatarii-evaluarii inovative
la matematica. Ghid metodologic, Editura Edudel, Slatina, 2024
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2. Ardelean, Liviu; Secelean, Nicolae - Didactica matematicii — managementul, proiectarea §i
evaluarea activitatilor didactice, Editura Universitatii ,,Lucian Blaga”, Sibiu, 2007

3. Nicu, Adriana; Contiu, Elena-Raveca - Instrumente pentru invatarea prin cooperare, Editura
Aramis, Bucuresti, 2010

4. Purcaru, Monica Ana Paraschiva - Ghid de buna practica. Didactica matematicii, Editura
MATRIX ROM, Bucuresti, 2013

SIMBOLISTICA SI IMPORTANTA AURULUI IN
ANTICHITATE

Prof. Marilena-Georgiana Antonie
Scoala Gimnaziala ,Anton Pann” Craiova, jud. Dolj/
Scoala Profesionald Daneti, jud. Dolj

Culoarea sa stralucitoare, asemanatoare cu cea a soarelui, a facut ca aurul si fie asociat
divinitatii. Egiptenii credeau ca aurul este un material sacru pentru Ra, zeul — soare, iar faraonii erau
singurii care aveau dreptul de a-1 folosi. Dupa ce mureau, faraonii erau inmormantati in sarcofage
din aur masiv, deoarece ei credeau acest material a fi ,,carnea zeilor”. Tutankhamon, spre exemplu,
a fost ingropat in trei sarcofage de aur, cel mai mare dintre acestea continand 110 kilograme de aur
masiv.

Desi in Antichitate se cunosteau si alte metale, aurul, prin stralucirea sa deosebitd si prin
raritatea in care se gasea fatd de celelalte, devine cel mai pretios dintre toate si apoi un simbol al
bogatiei si puterii. Acest metal, prin maleabilitatea sa deosebita se putea prelucra cu usurintd cu
ciocanul, chiar la rece. Obiectele de aur care se pastreaza din Antichitate au o puritate de pana la
99% aur.

In limba egipteana veche, numele aurului vine de la cuvantul sol = Soare. In ebraici si in
feniciana aurul se numea zahav si are ca rddacina fie cuvantul izanav, fie tzanav care provine de la
,»a straluci”. Cuvantul latin auzum (ausum) are ca origine cuvantul sanscrit uah — asa care inseamna
lumina. Altii sustin cd ar proveni de la Aurora (Zeita zorilor).

Deci numele aurului provine fie de la Soare, fie de la lumina sau de la strélucire.

Cunoscutul alchimist Geber scrisese incd din anul 800 in Cartea despre metale: ,,Aurul este
cel mai pretios metal. Este ,tinctura rosie”, din cauza ca el transforma si coloreaza toate corpurile.
El este calcinat si dizolvat cu cel mai mare profit, si In medicind aduce multumirea caci conserva
corpurile oamenilor si 1 Intinereste”.

In timp cererea de aur devine atit de mare incat exploatarea sa de la suprafata pimantului si
mai ales din nisipul unor rauri nu mai era suficienta. Se cauta aur in stancile cuartoase in care se
gaseste inglobat, nu insd sub formad de combinatii chimice. Aurul este, in general, bine ascuns in
rocile silicioase, care trebuie intai zdrobite si maruntite, iar apoi supuse unui puternic jet de apa care
duce cu el bucatile cuartoase, mai usoare, in vreme ce fragmentele de aur, fiind mai grele, raman si
sunt adunate. Aurul aflat in ganga cuartoasa insoteste, in general, sulfurile de cupru, zinc, plumb,
arsen si mai ales de fier (pirita).

42



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

In extinderea productiei de aur, un pas important se face prin aparitia metodei amalgamarii,
care este descrisa prima datd de Pliniu. Aceastd metoda se bazeaza pe proprietatea aurului de a se
dizolva in mercur si astfel bucatelele de aur se aliaza cu argintul viu — ca amalgam. Acesta este apoi
incdlzit pana ce mercurul se vaporizeazd si ramane aurul. Vaporii de mercur sunt prinsi intr-o
retortd racita si condensati cu mercur lichid, care se foloseste din nou la alta operatie.

Mineralele aurifere contin in procent, in general, destul de scazut aur (10 — 120 g la o tona
de minereu aurifer). Cand particulele de aur sunt prea mici sau prea putine, aceasta operatie nu este
eficienta, caci necesitd cantitdti prea mari de mercur, care este scump, iar recuperarea lui nu este
niciodata totald. Dar dupa ce aurul era extras cu ajutorul mercurului, minereurile prelucrate se
aruncau la halda, unde de-a lungul anilor, apareau munti intregi de aceste ,,deseuri” care contineau
inca mici cantitati de aur, considerate pierdute, extragerea lor, din punct de vedere economic, fiind
nerentabila.

In Marea Britanie apare o noud metoda de extragere, mai precis de purificare a pretiosului
metal galben — metoda cianurarii, pusa la punct de Plattner in 1848 si aplicata pe scara largd in
1867. Mineralele aurifere erau bine zdrobite, macinate si apoi prajite pentru a distruge combinatiile
cu sulf gi arsen. Aceastd masa era apoi umezitd si supusd actiunii clorului care transforma aurul in
clorurad aurica. Prin electroliza acesteia rezulta aur curat. Dar aceastd metoda nu rezolva problema
valorificarii muntilor de deseuri acumulati de-a lungul timpului prin tratarea minereurilor aurifere
cu mercur.

Englezii Mac Arthur si fratii Forrest, dupd o muncd de 16 ani in domeniul metalurgiei
aurului, anuntd in 1887, o noud metoda, cu totul diferitd, pentru extragerea aurului si extrem de
eficientd atat tehnologic, cat si economic.

Roca aurifera zdrobita si maruntita este tratata cu o solutie diluata de cianura de potasiu (sau
de sodiu). Se trece un curent de aer si sub actiunea oxidantd a acestuia, aurul se transforma in
aurocianurd de potasiu. Constatarea cd aurul se dizolva in solutii de cianura fusese facutd de
chimistul suedez C. W. Scheele inca din anul 1782, deci cu mai bine de un secol inainte, dar ideea
de a se aplica industrial apartine celor trei englezi. Importanta metodei Mac Arthur — Forrest —
metoda cianurdrii — consta si in faptul ca cu ajutorul ei pot fi prelucrate si deseurile aurifere ramase
de la prelucrarea minereurilor prin metoda amalgamarii. Acestea, tratate cu cianuri, separd solutia
care contine aurul sub formd de aurocianura de potasiu de inertul pietros, care ramane astfel fara
nicio valoare economica. In solutia de cianura de aur si sodiu [Au(CN),Na] se introduc astfel niste
bucati de zinc metalic cu care reactioneaza scotdnd aurul din combinatie. Zincul este indepartat apoi
prin tratare cu acid sulfuric diluat care-l dizolva, neavand nici un fel de actiune asupra aurului.
Separarea aurului din aceastd combinatie complexd se poate face si electrolitic, folosind anod de
fier si catod de plumb.

Bombardand plumbul cu un fascicul de protoni se poate ajunge la aur. El costa insa de zeci
de ori mai mult decat aurul nativ.

Chimistii au mai gasit un lucru interesant. Asa precum anumite alge marine (din familia
varec) acumuleaza din apele marilor iod in mari cantitati, tot asa si o altd planta, numita popular
coada calului, extrage din pamant cantitati infinitezimale de aur si-1 concentraza. Astfel, intr-o tond
de cenusa a acestei plante se pot gési pana la 610 mg aur.

Cum identificam aurul fals?

Fulgii de aur fals — pirita de fier (FeS,) se rup cu usurinta cand sunt scrijeliti in recipientul
de filtrare. Pepitele de aur sau fulgii de aur au o suprafata stralucitoare care straluceste pe masura ce
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este rasucitd la lumind, dar nu scanteie. Atunci cand vorbim de pirita de fier, cunoscuta si ca ”Aurul
prostilor”, aceasta sclipeste si scanteie in lumind, reflectand lumina si creand un efect stralucitor n
recipient. Aurul pur adevarat este galben stralucitor, cu o suprafatd metalica lucioasa si o frumusete
naturald — chiar si atunci cand vorbim de praful de aur.

Iata o istorie a aurului in date:
v 4000 1.e.n. — Primele dovezi ale prelucrarii aurului
Obiectele decorative descoperite in Bulgaria indica faptul ca aurul a fost primul metal prelucrat de
omul preistoric.
v 3600 i.e.n. — Prima data cand aurul este obtinut prin topirea minereurilor
Mesterii aurari egipteni reusesc sd topeascad pentru prima datd minereurile pentru a separa metalele
din acestea. Pentru a incinge furnalul folosit la topire, ei au folosit tuburi din argild rezistenta la
temperatura ridicata.
v 2600 i.e.n. — Apar primele bijuterii de aur
In Mesopotamia (regiune in care astizi se giseste Irakul), aurarii concep primele bijuterii
ornamentate cu aur: a fost descoperitd o mascd mortuard din lapis lazuli si carneol datind din
aceasta perioada, pe care au fost aplicate pandantive de aur in forma de frunza.
v 1200 — 1500 i.e.n. — Bijuteriile de aur devin mai complexe
Artizanii dezvoltda un nou procedeu de turnare a bijuteriilor, numit ,,ceara pierdutd”. Aceasta noua
tehnologie conferd o duritate sporitd si o mai mare variatie de culori, ceea ce sporeste interesul
public pentru aur. De asemenea, pentru ca modelul original poate fi copiat in repetate randuri gratie
unui mulaj de ceara, o bijuterie poate fi reprodusa de mai multe ori. Cel mai cunoscut artifact din
istoria Egiptului Antic, masca lui Tutankhamon, reprezintd cea mai mare reusitd a artizanilor
egipteni ce a ddinuit pana in zilele noastre.
v 950 i.e.n. — Solomon construieste templul de aur
Regina Sheba a Yemenului 1i face cadou regelui Solomon al Ierusalimului 2500 kilograme de aur.
In total, trezoreria regala continea 5700 kilograme de aur, o parte din acesta fiind folosit de rege
pentru a finanta constructia faimosului sau templu, despre care se spune ca era poleit cu un strat de
aur.
v 600 1.e.n. — Aurul este folosit pentru prima datd in stomatologie
Primele dovezi arheologice care atestd folosirea aurului in stomatologie apartin etruscilor, care au
v 564 1.e.n. — Aurul este folosit pentru prima data ca moneda
Regele Cresus al Lidiei profitd de dezvoltarea tehnologiilor de rafinare a aurului pentru a emite
prima moneda de aur din istorie. Monedele lidiene aveau puritatea si greutatea standardizate, ceea
ce a dus la folosirea lor in comert, valoarea lor fiind recunoscuta in intreaga regiune.
v 300 e.n. — Prima dovada a folosirii nanoparticulelor de aur
Romanii foloseau aurul pentru a colora cupa lui Licurg, regele tracilor, un artifact aflat astazi la
British Museum. Topind fulgi de aur in sticla, artizanii romani au introdus nanoparticule de aur in
aceasta, transformand-o in sticld dicroica (care are culori diferite, in functie de pozitia din care este
observatd). Cupa lui Licurg este verde si opaca atunci cand este observatd in intuneric, devenind
rosie atunci cand este privitd la lumind. Atunci cand specialistii au analizat aceasta cupd folosind
instrumente moderne, au descoperit ca particulele de aur masoara doar 70 de nanometri. Cupa lui
Licurg este singurul artifact din sticla dicroica pastrat pana in ziua de astazi.
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Fig. 1 Primele obiecte de aur Fig. 2 Cupa lui Licurg Fig. 3 Pepite de aur brut
descoperite in Bulgaria

Astazi aurul si-a pierdut mult din importanta de odinioard, mai ales in ceea ce priveste
baterea de monede, dar statele si bancile de emisiune pretuiesc Inca acest metal si il pastreaza in
tezaure ferecate.

Utilizarile aurului la fabricarea bijuteriilor si In dentistica i mentin valoarea, in timp ce
utilizarile sale in fotografii pentru obtinerea unor nuante si chiar in galvanotehnicad reprezintd o
pondere mica din totalul folosit.
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GLUTENUL: ALERGIE, INTOLERANTA SAU BOALA CELIACA?

Prof. Octavia Barbu
Liceul Agricol “Dr. C. Angelescu” Buzdiu

Glutenul este o proteind prezenta in grau, dar si in alte cereale, precum secara, orzul si
ovazul. De asemenea, exista multiple alimente ce contin gluten ,,ascuns”, fie sub forma de aditivi
alimentari, fie contaminate in fabrici unde s-au procesat astfel de cereale. De fapt, glutenul este
alcatuit, la randul lui, din doud proteine: gluteind si gliadina. Unii oameni au intoleranta la
gluten, iar altii au boala celiaca, o afectiune in care sistemul imunitar ataca propriile tesuturi atunci
cand consuma gluten. Boala celiaca este o afectiune autoimunad a intestinului subtire care apare la
persoanele cu o predispozitie genetica. Atunci cand o persoand cu boald celiacd consuma gluten,
sistemul imunitar al organismului reactioneaza si atacd mucoasa intestinald, cauzand inflamatii si
deteriorarea acesteia.

Alimentele derivate din cereale (grau, orz, secard, ovdz) sunt printre cele mai populare.
Tendintele nutritioniste, s-au indreptat spre cerealele integrale, cresterea ponderii fibrelor in
alimentatie, ceea ce a condus la cresterea consumului unor sortimente de paine din cereale integrale
imbogatite cu tarate, fainuri grosiere sau alti aditivi.

Argumentele aduse in favoarea cerealelor integrale se bazeaza pe doi factori:

e Continutul nutritiv al cerealelor integrale si al fainurilor nerafinate este mai mare
decat al fainurilor rafinate;

e Fibrele nedigerabile din cerealele integrale reduc posibilitatea aparitiei constipatiei si
efectelor substantelor toxice care sunt antrenate de fibre si eliminate, astfel ca nu mai
au timp sa actioneze.

Consumul de alimente pe bazd de cereale este destul de mare, in special in ceea ce priveste
produsele dulci, de desert, cu continut ridicat de zahar, preferate de copii. Acest tip de alimente
contribuie hotdrator la aportul caloric si favorizeaza aparitia obezitdtii. Pe de altd parte exista
persoane care suferd de o disfunctionalitate genetica si nu potdigera unele proteine din componenta
cerealelor. Este cazul celiachiei, sau enteropatia glutenicd. Denumirea de celiachie provine din
cuvantul grecesc "koilia" care inseamnad abdomen.

Boala celiaca este un alt nume pentru alergia la gluten, dar diferitd de intoleranta la gluten.
In boala celiacd, proteinele din gluten produc fragmente toxice, sau peptide, care lezeazi celulele
delicate ale mucoasei intestinale, in timp ce pe suprafata intestinului subtire sunt produse leziuni,
cauzand aplatizarea sau atrofierea microvilozitatilor (perisori mici care ajutd la transportarea
alimentelor 1n intestine). Aceasta conduce la absorbtia deficitard a tuturor nutrientilor (vitamine,
minerale, grasimi, vitamine, carbohidrati) si, de obicei, pierderea in greutate. Persoanele in cauza nu
pot digera componenta proteicd gliadina, care aldturi de glutenind formeaza glutenul caracteristic
graului si fainurilor rezultate prin macinare. Nu existd o explicatie absolutd a acestei
disfunctionalitati.

Cel mai mult se sustine ideea cdintestinul bolnavului In cauzd nu poate secreta glutaminaza,
enzima intestinald responsabild de digerarea glutenului, dar si ca celiachia este o forma de alergie la
gluten. Motivul pentru care se intdmplad acest lucru nu este pe deplin 1dmurit, dar o teorie sustine
lipsa enzimelor digestive corespunzatoare. O alta teorie sustine ca sistemul imunitar percepe o parte
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din proteinea de gluten ca fiind "intrus" si o ataci. In lupta ce urmeazi, sistemul imunitar provoaca
leziuni neintentionate intestinului subtire.

Conform statisticilor in Statele Unite, circa 1 din 300 de persoane sufera de aceasti boali. in
Romania nu dispunem de o statistica oficiald privind numarul persoanelor suferinde. Simptomele
pot apare la orice varsta. Pot apare la copii Tn momentul in care se introduc alimentele fainoase in
alimentatia copilului de cateva luni, la copii de varsta prescolara si scolara, dar si la adulti - desi
sunt relativ rare cazurile cand boala se instaleaza la un matur.

Tabloul clinic al bolii cuprinde: diaree cronica asociata cu pierderi in greutate, malabsorbtie,
pierderi de sange si anemie, balonare si cresterea precara in indltime a bebelusilor si copiilor.
Adultii pot prezenta dureri, stiri de indispozitie, slabiciune si scadere in greutate, extenuare, stari de
iritabilitate, osteoporoza si predispozitia la fracturi. Adesea, intoleranta la gluten determina aparitia
dermatitei herpetiforme 1n regiunea coatelor, genunchilor, fetei, umerilor, mai rar, pe maini §i in
cavitatea bucala. Boala afecteaza de doua ori mai multi barbati decat femei. Dermatita herpetiforma
nu este o reactie alergica, desi simptomele sunt asemanatoare. Frecvent, boala este confundata cu
psoriazisul. De asemenea, poate fi afectatd si sdnatatea mentala a copiilor, in sensul ca acestia pot
suferi de tulburari bipolare, subliniind legatura dintre intoleranta la gluten si functionarea creierului.

Simptomele asociate intolerantei la gluten (diferite de boala celiacd) includ comportamente
deviante, depresie, iritabilitate si atentie de scurtd durata. Se pare ca boala celiaca este cel putin in
parte mostenita, deoarece apare in familii. Este o afectiune care nu trebuie sa fie prezenta la nastere
pentru a se manifesta mai tarziu. O presupunere, explicd boala celiaci ca o manifestare a
incapacitatii oamenilor de a se adapta la grau, care a fost disponibil omenirii de numai 10 000 de
ani. Insi aceasta nu explici prevalenta intolerantei la griu, cea mai probabild cauzi fiind pura
repetare si dozele mari pe care le consumam. Datoritd spectrului larg de simptome, celiachia este
dificil de diagnosticat. S-a constatat ca daca un bolnav de celiachie continua sd manance alimente
cu gluten, riscurile de aparitie ale cancerului gastrointestinal sunt cu circa 40% mai mari decat in
cazul persoanelor sandtoase. De cele mai multe ori, mucoasa intestinului subtire este modificatd -
ceea ce se poate pune in evidentd Tn urma unei biopsii. Testele de sange ajuta la detectarea reactiei
organismului la gluten sau ca indicator al leziunilor intestinale.

Singura modalitate de tratare a acestei boli constd in eliminarea din alimentatie a graului,
fainurilor de grau si produselor derivate, precum si a celorlalte cereale (orz, secard) si produselor
din acestea. Dieta trebuie mentinuta pe toatd perioada vietii subiectului. Dintre cereale, singurele ce
pot fi consumate de bolnav sunt meiul si orezul. Meiul este mai putin agreat de bolnavi, dar orezul
este o sursa excelenta de glucide pentru bolnav. Orezul poate fi utilizat intr-o varietate de preparate:
cereale din orez, orez expandat, prajituri din orez, paste fainoase din orez si faina de orez.

Pe plan international exista companii care produc alimente fara gluten, folosind o serie de
ingrediente permise, in formule echilibrate nutritional. Singurul inconvenient pentru consumatorul
roman este pretul acestor produse. Painea fara gluten Recent multe studii au fost efectuate pentru
evaluarea compatibilititii nutritionale a dietelor fard gluten, care contin paine fari gluten. In
general, sunt doua tipuri de compusi, noi si vechi, pentru a produce paine fara gluten. Ingredientele
vechi includ orezul, porumbul soia, fasolea, mazérea si alti hidrocoloizi in timp ce compusii noi
sunt impartiti In doua categorii, incluzand seminte fard gluten cum ar fi sorgul si pseudo-cereale ca
amaranth, quinoa si fibrele de hrisca.

Sunt multe produse disponibile (de exemplu: paste, tditei si biscuiti) care contin pseudo-
cereale ca si componenti cu fainii de grau. Componentii noi cu multe beneficii asigurd o cantitate
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mare de proteined si aminoacizi, o digestie mai buna decat a cerealelor. De asemenea, au compusi
bioactivi cum ar fi fructooligozaharide, antioxidanti, amidon, fibre, minerale si alti nutrienti. S-a
studiat viabilitatea pseudo-cerealelor (amaranth, quinoa, hriscd) ca ingrediente in produsele coapte
fara gluten, cu privire la imbunatatirea valorilor nutritionale ale painii fara gluten. Rezultatele au
ardtat ca aspectele nutritionale ale pseudo-cerealelor si painii sunt aplicabile pentru populatie in
general si consumul lor nu este destinat exclusiv pacientilor cu boala celiacd. Datoritd lipsei
glutenului, painea rezultata are o texturd durd, o culoare nepotrivitd, aluatul este instabil, precum si
alte defecte de calitate.

Glutenul face painea de grau elastica si aeratd. Atunci cand glutenul intrd in contact cu apa
sau alt lichid, acesta formeaza o retea complexa de proteine, legand intre ele moleculele acestora.
Aluatul cu gluten este elastic si poate fi format cu usurinta in paine, chifle, lipii si baghete.

Aluatul de paine fara gluten are nevoie de ingrediente speciale pentru a deveni elastic. Chiar
si asa, nu se poate obtine nivelul de elasticitate al painii cu gluten. In ultimii 50 de ani graul a fost
modificat in asa fel, incat cantitatea de gluten este mai mare decat al graului stravechi, iar
elasticitatea aluatului obtinut este foarte mare.

Aluatul fard gluten poate avea un anumit grad de elasticitate, dar va trebui manevrat cu
atentie. Painea obtinutd nu este la fel de aerata ca cea cu gluten, felia se poate rupe usor sau se poate
marunti la taiere. Pana la un anumit nivel, aceste efecte neplacute pentru o paine toast, de exemplu,
se pot evita, prin metodele speciale de a face paine. Se poate face paine fara gluten din: mei, hrisca,
quinoa, chia, orez, porumb, amaranth, sorg, tapioca, cocos; fasole uscata de toate felurile, naut,
linte, mazare. Toate acestea contin vitamine, minerale si fibre benefice, mai ales daca sunt integrale,
sub forma de fainuri sau chiar intregi, hidratate si mécinate.

Dieta fara gluten este, momentan, singurul tratament eficient pentru cei care sufera de
boala celiaca sau de sensibilitate la gluten. Excluderea glutenului din alimentatie nu trateaza
definitiv boala celiaca, dar amelioreaza semnificativ simptomele si Tmpiedicd dezvoltarea
complicatiilor asociate. Ca sa te alimentezi corect trebuie sa fii foarte bine informant si treptat sa te
obisnuiesti cu noul mod de alimentatie, fara sa ti se mai para o povara.

Bibliografie:

1. Haynes, Antony - Biblia intolerantelor alimentare, Editura Paralela 45, Bucuresti 2010

2. Radu, Emil - Alimentatie inteligenta, Editia a IV-a, Casa de Editura Viata si Sanatate, 2007

3. https://www.sfatulmedicului.ro/Boli-intestinale/cum-afli-ca-ai-intoleranta-la-gluteni-10-indicii-
clare-care-arata-ca-suf_15699

4. https://www.nestle.ro/nutritie/articole/totul-despre-dieta-fara-gluten
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UN PIONIER AL BIOETICII - CONSTANTIN MAXIMILIAN

Prof. Mirela Emilia Diaconescu
Scoala Gimnaziald ,,Episcop Dionisie Romano” Buzdu

Datele, putine, pe care am reusit sd le adun de pe internet, spun o
poveste despre un om de stiintd roman, pionier in multe domenii, dar uitat,
desi contemporan cu societatea modernd. Emisiunile lui despre
antropologie, difuzate la Televiziunea Roméand, au alimentat pasiunea
pentru biologie a unui copil pe atunci, care intre timp a devenit profesor de
biologie, eu. Pentru asta 1i multumesc si omului de stiintd Constantin
Maximilian, aproape necunoscut azi. Chiar dacad cele ce urmeaza sunt o
redare seacd a unor date, sper sd arunce o lumind asupra unui om de stiinta
rasat, care a influentat mersul lucrurilor in Roméania in domenii de inceput

atunci: genetica si bioetica. Si sper, de asemenea, sd stdrnesc curiozitatea de a cauta si citi macar o
parte dintre cartile scrise de acesta.

Constantin Maximilian s-a nascut la 2 august 1928, intr-o familie de muncitori. A urmat
scoala primard (1939) si studiile liceale la Liceul ,,Jon Heliade Radulescu” si ,,Principele Carol”
(1947) in Bucuresti.

A absolvit Facultatea de Medicina Bucuresti (1947-1953). Si-a continuat specializarea in
antropologie la Moscova (1957) si in genetica medicald in S.U.A. (1968-1969).

Intre 1950 si 1953 a fost bursier al Academiei Romane la Centrul de Cercetri
Antropologice, iar intre 1953 si 1957 a devenit cercetitor al acestui centru. Intre 1950 si 1957 a
participat, in calitate de antropolog, la sapaturile arheologice din Pesterile Ohaba Ponor, Herculane,
Pestera Muierilor. A studiat numeroase serii umane descoperite in agezdri din neolitic, epoca
bronzului, perioada fierului si din Evul Mediu.

Constantin Maximilian a fost unul din discipolii academicianului Stefan Milcu. N-a fost
niciodata membru plin al Academiei Romane.

Intre 1957-1997 a fost cercetitor stiintific la Institutul de Endocrinologie, seful
compartimentului de genetica medicald, pana la sfarsitul vietii (10 aprilie 1997). A publicat prima
monografie de paleontropologie din literatura noastrd — Sarata Monteoru (1962) - distinsa cu
Premiul Victor Babes al Academiei Romane.

Constantin Maximilian a abordat initial diverse domenii ale geneticii medicale — genetica
populatiilor, radiogenetica, citogenetica si sindromologia. Din necesitate, a activat ulterior numai in
ultimele doua. In 1957 Constantin Maximilian a organizat la Institutul de Endocrinologie primul
nucleu de genetici medicali moderni din Romaénia. In paralel a dezvoltat si studiile de
antropologie contitutionala.

In 1958 este infiintat primul laborator de genetici medicald din Romania. In acest laborator
s-au format multi din geneticienii romani. Activand in acest laborator, profesorul Maximilian a
descris noi sindroame, a raportat sindroame ereditare rare, a descris noi variante cromozomiale
recunoscute ca atare si incluse in toate cataloagele internationale consacrate tulburarilor genetice, a
studiat frecventa malformatiilor congenitale printre copiii muncitorilor iradiati profesional, a
urmarit frecventa tulburdrilor genetice la populatiile izolate din Carpati, reliefind importanta
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endogamiei 1n geneza patologiei ereditare, punand bazele unui nou domeniu in genetica noastra —
genetica populatiilor.
Constantin Maximilian a infiintat primul centru de sfaturi genetice din Roméinia.
Contributia in domeniul bioeticii
A formulat pentru acest domeniu urmatoarea definitie concisa: ,, bioetica este un punct de
intdlnire al tuturor celor care urmaresc destinul uman supus presiunilor stiintei”.
Mai mult decat de performantele geneticii in sine, Constantin Maximilian a fost interesat de
impactul ei moral, social, politic. A avut incredere in potentialul creator al acestei stiinte, dar s-a
temut de derivele unor geneticieni. Constantin Maximilian a scris din nevoia de a impartasi
sperantele si spaimele unei stiinte ,,totalitare”, a citit enorm, mai cu seama eseuri inspirate de stiinta,
filosofie si a fost un Indragostit de muzica, mai ales clasica si preclasica. Mereu se intreba cum va
arata o lume dominatd de genetica. De aceea, in 1990, a fost unul dintre organizatorii societatii
”Responsabilitatea sociala a stiintei” si directorul revisteiei, “Ideea”. Din aceleasi ratiuni, a vorbit
mereu si a scris sute de articole, a participat la nenumarate emisiuni de radio si televiziune despre
rolul geneticii intr-o lume in plind transformare.
Alaturi de Stefan Milcu a organizat Comisia de bioetica a Academiei de Stiinte Medicale si a
fost ales primul ei presedinte activ. Este primul profesor de bioeticd din invatdmantul universitar
romanescsi a facut toate eforturile posibile pentru a introduce bioetica in invatamant.
Constantin Maximilian a infiintat primele catedre de Bioeticd din Invatdmantul nostru
universitar, a organizat numeroase manifestdri stiintifice sia creat prima comisie studenteasca de
bioeticd din lume, Grupul de Bioeticd al studentilor in medicina ,,Constantin Maximilian”. Din 1991
profesorul Maximilian a participat la numeroase manifestari stiintifice organizate de Consiliul
Europei: la Paris, Saint Vincent, Madrid, Stockholm, Oslo, Budapesta, Copenhaga, Rotterdam,
Praga, Varsovia, Sevilla. A fost reprezentantul Romaniei In Comisia de Bioeticd a Consiliului
Europei (1994).
Este autor sau coautor a peste 20 de volume de antropologie, genetica
medicala, citogenetica, sfaturi genetice:
& St. M. Milcu, C. Maximilian, Introducere in antropologie, Editura Stiintifica, Bucuresti,
1966

# St. M. Milcu, C. Maximilian, Genetica umana, Editura Stiintificd si Enciclopedica,
Bucuresti, 1966.

® St. M. Milcu, B. Ionescu, C. Maximilian, Endocrinopatiile genetice, Editura Academiei
Republicii Socialiste Roménia, Bucuresti, 1968

® C. Maximilian C. si B. lonescu, Citogenetica Medicald Umand, Editura Academiei
Republicii Socialiste Romania, Bucuresti, 1978, 261 pagini

® C. Maximilian, Genetica umanda, Editura Stiintifica si Enciclopedicd, Bucuresti, 1982

#® C. Maximilian, Geneticd Medicala, Ed. Medicala, Bucuresti, 1986

# C. Maximilian, D.M. loan, Dictionar enciclopedic de genetica, Editura Stiintifica si
Enciclopedica, Bucuresti, 1984

#® B. Ionescu, C. Dumitrache, C. Maximilian, Patologia sexualizarii, Ed. Medicald, Bucuresti,
1980

# C. Maximilian, ML. Poenaru, M. Bembea, Genetica clinica, Ed. Pan-Publishing House,

Bucuresti, 1996
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C. Maximilian, M. Bembea, V. Belengeanu, Genetica inceput fara sfarsit, Editura de Vest,
2001

Constantin Maximilian este autorul sintezelor:

Ereditatea umana, tipar si eroare, Editura Enciclopedica Romana, Bucuresti, 1970

Timp si destin biologic: Incursiune in evolutionismul modern, Editura Enciclopedica
Romana, Bucuresti, 1973

Geneza individualitatii, Editura Sport-Turism, Bucuresti, 1980

Sfatul genetic, Editura Medicala, Bucuresti, 1985

Un loc aparte printre publicatiile sale 1l ocupa eseurile consacrate impactului etic, social si
politic al geneticii.

L3 Aventura geneticii, Editura Albatros, Bucuresti, 1978

L3 Sperante pentru mai tdrziu, Editura Sport-Turism, Bucuresti, 1983
wa Un genetician priveste lumea, Editura Albatros, Bucuresti, 1984
©3 Drumurile sperantei, Editura Albatros, Bucuresti, 1989
Profesorul Maximilian a publicat si mai multe studii asupra unora dintre marile probleme ale
acestui sfarsit de secol:

Omul si civilizatia, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1967

Sensul evolutiei umane (1972)
Responsabilitatea geneticii medicale (1977)
Impactul social al geneticii (1977)

Cele doua lumi ale geneticii umane (1984)
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VALORIFICARE METODICO - DIDACTICA IN ACTIVITATILE
CERCULUI DE FIZICA

Prof. Constantin Dumitru
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard Suceava

Cercul de fizica cuprinde un grup de elevi care desfasoara activitati cu continut fizic, in
afara orelor decurs, pe o anumita perioada de timp.

Organizarea cercului de fizicd presupune parcurgerea anumitor pasi precum: acordul
conducerii institutiei scolare, denumirea optionalului, competentele ce urmeaza a fi formate,
numarul de elevi participanti, spatiul de desfasurare, orarul activitatilor ce urmeaza a fi desfasurate.

Constituirea cercului de fizica: profesorul propune o tematicd orientativa, apoi formeaza
grupul de elevi care doresc sa se implice in activitati cu continut fizic pe parcursul anului scolar.

Sunt propuse denumiri pentru cerc, conditiile de primire ale membrilor, obligatiile acestora,
modul de organizare, obiectivele cercului. Toate aceste aspecte vor fi hotirate de catre elevi
impreuna cu profesorul. Se vor stabili temele activitatilor si locul de desfasurare a acestora.

Etape proiect-programa cerc
Denumirea cercului: ,,ELECTRONICA APLICATA”

Argument

Continua dezvoltare a tehnologiilor in domeniul electronicii face ca aparatura electronica si
de calcul sa penetreze in toate sectoarele de activitate a societdtii contemporane.

Cunoasterea unor probleme care vizeazd propagarea campului electromagnetic, producerea
si distribuirea energiei electrice, functionarea unor aparate electronice sau de uz curent, precum si
modul de exploatare si Intrefinere a acestor aparate fac parte din cultura generald a omului modern.

Activitatea cercului de electronica isi propune ca intr-o prima etapa sa ofere elevilor de toate
varstele un bagaj minim de cunostinte, care sd permitd largirea orizontului cultural si tehnic in
domeniul electronicii (aspect ce nu poate fi cuprins in programele scolare existente si care nu poate
fi realizat in orele de curs), sd dea posibilitate aprofundarii unor domenii de interes si sa-si pund in
valoare cunostintele si deprinderile dobandite in acest domeniu.

Competente generale

C1 Cunoasterea si intelegerea terminologiei specifice, conceptelor si metodelor specifice
electronicii;

C2. Dezvoltarea capacitatii de folosire a instrumentelor si aparatelor, dezvoltarea capacitatii de
executare, evaluare si utilizare a montajelor electronice;

C3. Dezvoltarea capacitatii de comunicare prin valorificarea termenilor de specialitate;

C4. Analiza aplicarii ideilor stiintifice in tehnologie si a implicatiilor ei asupra dezvoltarii societatii;
C5. Dezvoltarea capacitdtii de cooperare in scopul relizarii unui monaj electronic.

Competente specifice

1.1 Recunoasterea pieselor utilizate n montajele electronice;

1.2 Reproducerea caracteristicilor definitorii al pieselor folosite;

1.3 Clasificarea pieselor folosite dupa criterii consacrate;

1.4 Recunoasterea marimilor caracteristice circuitelor electronice;
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1.5 Aplicarea relatiilor cunoscute in efectuarea unor calcule matematice simple;
2.1 Recunoasterea aparatelor, sculelor si materialelor folosite precum si a modului de functionare a
acestora;,
2.2 Identificarea componentelor electronice necesare realizarii unui montaj electronic;
2.3 Verificarea parametrilor pieselor utilizand aparate de masura;
2.4 Executarea operatiilor tehnologice necesare realizarii unui montaj electronic, respectand
normele de protectie a muncii;
2.5 Identificarea si remedierea defectiunilor simple a montajelor realizate;
2.6 Verificarea performantelor dispozitivelor realizate cu ajutorul aparatelor de masura si control;
2.7 Promovarea imaginii montajelor realizate si identificarea unor posibilitati de valorificare a
acestora;
3.1 Utilizarea corectd a terminologiei, conceptelor si a simbolurilor specifice electronicii;
3.2 Valorificarea Intr-un mesaj propriu a termenilor, conceptelor si simbolurilor invétate;
4.1 Recunoasterea principalelor etape de evolutie a tehnicii in electronica,
4.2 Identificarea principalelor domenii de utilizare a pieselor si dispozitivelor electronice;
4.3 Analiza implicatiilor dezvoltarii electronice asupra mediului inconjurator;
5.1 Cooperarea in vederea analizarii schemelor electronice si a alegerii pieselor necesare;
5.2 Colaborarea in vederea folosirii eficiente a aparatelor, sculelor si materialelor;
5.3 Organizarea muncii in echipa si executarea in cadrul grupei a sarcinilor ce le revin.
Continuturi:
e Organizarea grupelor. Instructaj de protectia muncii;
e Notiuni elementare de electrotehnica;
e Prezentarea laboratorului;
e Tehnica operatiei de lipire;
e Piese si componente electronice pasive. Aplicatii;
e Piese si componente electronce active. Aplicatii;
e Semne conventionale folosite in electronica;
e C(itirea unei scheme electronice;
e Operatii auxiliare folosite;
e Tiristor, triac, diac. Aplicatii;
e Dispozitive optoelectronice. Aplicatii,
e Circuite integrate. Aplicatii;
e Realizarea practica de diverse montaje electronice;
-Utilizarea multimetrului;
- Marcarea rezitoarelor si condensatoarelor;
- Identificarea terminalelor tranzistoarelor si circuitelor integrate;
- Utilizarea osciloscopului;
- Circuitul astabil;
- Circuitul monostabil;
- Circuitul bistabil;
- Stabilizatorul de tensiune;
- Oscilatoare de audiofrecventa;
- Circuite de memorare, memorii integrate;
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- Circuite de numarare, numaratoare binare, zecimale;
- Circuite de afisare, decodor binar-sapte segmente;
e Verificarea functionarii montajelor;
e Realizarea practica de circuite imprimate;
e Lucrari de remediere a unor defecte simple 1n circuite electrotehnice si electronice.
Modalitati de evaluare:
-realizarea unei microexpozifii in cadrul scolii
-portofoliul personal al elevilor
- participare la concursuri gcolare
Mijloace de dotare:laborator de electronica cu 15 locuri de munca: aparate de masura si control,
piese si componente electronice, biblioteca de specialitae din dotare proprie.
Grupul tinta:elevii claselor a IX-a si a X-a
Program de desfasurare a activitatii:orele 8-11 in fiecare zi de saimbata, in cursul anului scolar.

Bibliografie:

1. Répeanu R., Chirica O. si colaboratorii - Circuite integrate analogice, Editura Tehnica, 1983

2. 1. Spanulescu, O. Birau si colaboratorii - Electronica pentru perfectionarea profesorilor, Editura
Didactica si Pedagogica 1983

3. http://www.homemade-circuits.com

4. Colectia Revistei ,,Tehnium”

5. Colectia Revistei ,,Conex Club. Electronica practicd pentru toti”

54



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

REACTII REDOX

-Proiect didactic-

A. ELEMENTE DE IDENTIFICARE
Disciplina: Chimie

Clasa: a IX-a

Profesor:

Titlul lectiei: REACTII REDOX
Tipul lectiei: Lectie de fixare a cunostintelor prin rezolvare de exercitii si probleme
Competente specifice:

Prof. Viorica Dumitru
Colegiul de Arta ,,Ciprian Porumbescu” Suceava

1. Analizarea, interpretarea observatiilor/ datelor obtinute prin activitatea de investigare;
2. Aplicarea regulilor/ legilor in scopul rezolvarii de probleme.
Competente derivate:

C1 — Sa redea corect ecuatiile reactiilor chimice la care participd agentii oxidantisi reducatort,

C2 - Sa evidentieze oxidantul si reducatorul;

C3 — Sa aplice reguli si algoritmi de stabilire a coeficientilor stoechiometrici in reactiile redox;
C4- Sa deduca utilizarile reactiilor redox si importanta acestora;
Metode didactice folosite: conversatia, explicatia, problematizarea, algoritmizarea.
Mijloace didactice: tabla, marker, fise de lucru.
Forme de organizare: frontal si individual

Evaluare formativa: chestionare orala prin feed-back

B. DESFASURAREA LECTIEI

Secventa Activitati desfasurate de catre: Strategii didactice Evaluare
lectiei Profesor Elevi Metode Mijloace | Forme de
didactice didactice | organizare
1.Moment Salutul. Prezenta. Isi Conversatia | Caiete si | Activitate | Observar
organizatoric | Imparte fisele de pregatesc instrume | frontala ea
(2 minute ) lucru. materialele nte de comporta
necesare scris mentului
Prezinta importanta
2.Captarea K,Cr,07(agent Elevii sunt
atentiei oxidant). atenti la
(2minute) Fiolele folosite de | informatia
Politie pentru trasmisa

depistarea soferilor
aflati sub influenta
bauturilor alcoolice
functioneaza pe

baza reactiei redox.
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Culoarea verde
specifica ionilor de
com III a generat
expresia ,,fiola se
inverzeste”

3.Aprofundare | Propune elevilor Rezolva Conversatia Grupe de | Proba
a cunostintelor | sa rezolve aplicatile | aplicatiile Explicatia; | Tabla, elevipe 3 | orala
prin rezolvare | de pe fisa de lucru; | pe fisa; Invitarea marker, | nivele de
de exercitii si | Solicita elevi Elevii prin fise de dificultate;
probleme pentru rezolvarea nominalizati | rezolvare de | lucru, Activitate
(43 minute) aplicatiei la tabla; rezolva aplicatii; instrume | frontala;

Solicita elevilor sa | aplicatiile la | Algoritmiza | nte de Activitate

facd legatura intre | tabla; rea. scris. individual

continutul Raspund aside

aplicatiilor si intrebarilor grup.

importanta adresate.

agentilor oxidanti

si a agentilor

reducatori;

Ofera indicatii

acolo unde sunt

neclaritati.
4. Aprecierea | Face aprecieri
activitatii referitoare la modul
elevilor de desfasurare a
(2 minute) lectiei si la

participarea si

comportamentul

elevilor 1n cadrul

acesteia;

Noteaza elevii care

au fost activi pe

parcursul orei.
5. Anuntarea Solicita elevilor sa | Isi noteaza Tema
temei pentru rezolve aplicatiile | tema pe pentru
acasa de pe fisa de lucru | caiete. acasa
(1 minut) or. 4
FISE DE LUCRU

Fisa nr. 1 —grad de dificultate mic. Reactii redox. Numarul de oxidare.
1. Stabiliti valoarea N.O. pentru speciile chimice: H,SO4; NaNOj3; Mn; MnCl,; Cl,, H,O.
2. Agentii reducatori (Hp, C, CO) sunt folositi pentru obtinerea metalelor.

Pentru reactiile:
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a. Cu O +H,; C — Cu +H,O

b. Fe, O 3+ CO — Fe + C02

c.ZnO+C — Zn+ CO

Se cere: -N.O, procesele de oxidare si reducere, coeficientii stoechiometrici.

Fisa nr. 2- grad de dificultate mediu

a. Reducerea cu metale: se foloseste atunci cand nu se pot obtine prin reducerea cu cirbune. In acest
scop se foloseste aluminiu, pentru obtinerea metalelor cu puncte de topire ridicate Cr, W, Mn etc.
Procedeul se numeste aluminotermie. Ecuatia reactiei chimice este: Cr, O 3+ Al > Cr+ ALO;3

b. O proba de minereu de cupru este tratatd cu o solutie de acid sulfuric. Ecuatia reactiei chimice
este: Cu + H,SO4 — CuSO4 +S0O, +H,O0.

c. Fosforul arde 1n vapori de acid azotic formand acid fosforic. Ecuatia reactiei chimice care are loc
este: HNOs + P4, + H,O — H;PO, + NO

Pentru cele 3 ecuatii ale reactiei chimice se cere: N.O, procesele de oxidare si reducere, coeficientii
stoechiometrici.

Fisa nr. 3 - grad de dificultate mare. Agenti oxidanti
a. Caracterul oxidant al permanganatului de potasiu. KMnQy-oxideaza un numar mare de substante
anorganice si organice, in solutie acida, neutra, alcalind, insa capacitatea oxidanta cea mai puternica
o prezintd Tn mediul acid.
Se da reactia: KMnO,4 + H,SO4 + FeSO4 — K;SO4 + MnSOy4 + Fex(SO4); + H,O
Se cere: - stabileste coeficientii proceselor redox, indica oxidantul si reducatorul; utilizari a KMnOy,
b. Caracterul oxidant al dicromatului de potasiu. In chimia analitica ionii Fe** se pot doza folosind
solutie acidulata de dicromat de potasiu conform reactiei chimice:
KQCI'207+ HQSO4 + FCSO4 — KQSO4 + CI'Q(SO4)3 + FCQ(SO4)3 + Hzo
Se cere: - stabileste coeficientii proceselor redox, indica oxidantul si reducatorul

- calculeaza volumul solutiei de solutie de K,Cr,O; de concentratie 0,1 M necesar

oxidarii a 2 moli FeSOy4

Fisa nr. 4 - Tema -Aplicatii ale reactiilor redox
1. Oxidarea hidracizilor la halogen: a. KMnO4 +HCI — KCI +MnCl, +Cl, +H,0
b. K2Cr207 +HCl — KCl +CI‘C13 +H20 +C12
2. O metoda industriala de obtinere a clorului are la baza reactia:
NaCl + MnO, + H,SO4 — Na,SO4 +MnSO4 +H,O +C12
Pentru cele 3 ecuatii ale reactiei chimice, se cere: N.O, procesele de oxidare si reducere, coeficientii
stoechiometrici, agentul oxidant i agentul reducator.

Bibliografie:

1. G. Tanasescu, M. Neagu — Chimie, manual pentru clasa a IX-a, Editura Corint, 2004

2. Fatu, Sanda - Metodica predarii chimiei, Editura Corint, 2008

3. D. Bogdan - Culegere de probleme pentru clasa a IX-a, Editura Mistral, 2017

4. S. Fatu, C. Grecescu, V. David - Chimie, manual pentru clasa a IX-a, Editura All, 2000
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INVESTIGATIA STIINTIFICA

Prof. Mihaela Fulea
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Tuzla, jud. Constanta

UNITATEA DE INVATARE: Lentile

Clasa: a VIII-a

Numdrul orelor repartizate: 6 +2%*

Strategie didactica asociatd unitatii de invatare bazatd predominant pe Investigatie stiintifica.

Competente generale vizate:
CG 1. Investigarea stiintifica structurata, in principal experimentald, a unor fenomene fizice
CG 2. Explicarea stiintifica a unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii tehnice ale
acestora
CG 3.Interpretarea unor date si informatii, obtinute experimental sau din alte surse, privind
fenomene fizice simple si aplicatii tehnice ale acestora

Continuturi asociate:

Identificarea experimentala a tipurilor de lentile (convergente, divergente)
Identificarea experimentald a caracteristicilor fizice ale lentilelor subtiri, focar, pozitie
imagine
Constructia geometricd a imaginilor prin lentile subtiri
Extindere: determinarea formulelor lentilelor subtiri — puncte conjugate, marire liniara
transversala folosind elemente de geometrie plana

e Instrumente optice: ochiul, lupa, ochelarii
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Resurse Ob
(forma de S.
Contln}l tl.lrl CS Activitati de invatare Jreamzare, Evaluare
(detalieri) timp, mijloace
de invatamant,
metoda)
Evocare - - Elevii raspund intrebarilor adresate de profesor | In grupuri mici | - Observarea
Anticipare in scopul reactualizirii cunostintelor anterioare. sistematicd a
) - Elevii indeplinesc sarcinile de lucru din fisade | 1 h elevilor
Lectia 1 activitate pentru a formula definitia lentilelor si
Identificarea pentru a identifica tipurile de lentile. Fisa de - Evaluare
experimentali a - Elevii completeaza fisa de activitate si prezintd | activitate practica /pe
tipurilor de concluziile activitatii investigative Biletele cu baza fisei de
lentile 71 cuvinte, sticla activitate
Ce sunt lentilele? | cu apa.
Ce tipuri de Trusa de opticd
lentile folosim in
practica? Ce .
fenomen optic CopV?rfa‘gla
ajuta la formarea euristica
imaginii Observatia
corpurilor in stiintifica
lentile?
1.2 | - Elevii efectueazi experimente simple pentrua | In grupuri - Observarea
identifica elementele caracteristice lentilelor sistematicd a
Exp!orare ) subtiri 1h elevilor
experimentare ’
31| - Elevii converseaza intre ei si cu profesorul in | Trusa de opticd | - Evaluare
Lectia 2 scopul identificarii caracteristicilor fizice ale Fisa de lucru practica /fisa de
Identificarea lentilelor subtiri activitate
experimentala a Investigatia experimentali
caracteristicilor stiintifica
fizice ale Conversatia
lentilelor subtiri e o
’ euristica
Explorare - 3.3 | - Utilizeaza aplicatia Individual Evaluare
experimentare https://phet.colorado.edu/sims/html/geometric- | 1 h practica / fisa de
optics-basics/latest/geometric-optics- completat razele
basics all.html pentru a reactualiza experienta Telefon mobil, | de lumina prin
Lectia 3 investigativa din lectia anterioara conexiune la lentile
Definirea - Sintetizeaza datele experimentale si internet convergente,
caracteristicilor formuleaza definitiile elementelor caracteristice respectiv
fizice ale ale lentilelor subtiri, cu ajutorul profesorului. Modelarea divergente

lentilelor subtiri

- Autoevalueaza progresul in Invatare
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Reflectie - 3.2 | -Elevii raspund intrebarilor adresate de profesor | Individual Evaluare
Explicare in scopul reactualizarii cunostintelor dobandite practica /
cu privire la caracteristicile lentilelor subtiri 2h reprezentari
- Elevii studiaza drumul razelor de lumind cu grafice realizate
Lectia 4 - 5 trasate 1n lectia anterioara pentru a identifica Caiete, liniare, | de elevi
’ razele de lumind folosite la construirea creioane
Constructia imaginilor prin lentile.
geometrica a - Elevii construiesc imagini prin lentila Studiul de caz
imaginilor prin convergentd/ divergenta atunci cand obiectul se | Investigatia
lentilele subtiri afla la distante diferite de lentila pentru a stiintifica
caracteriza imaginile care se pot obtine Modelarea
Reflectie - 3.1 | - Elevii observa imagini ale lentilelor folosite in | Frontal Observarea
Explic’are diferite scopuri si fac aprecieri cu privire la l1h sistematica
importanta pozitiei lentilei in raport cu obiectul | Lentila Evaluare
- Elevii masoara distantele obiect-lentila si convergentd cu | practicd / fise de
lentila-imagine 1n scopul stabilirii relatiei distanta focald | activitate
3.2 | matematice dintre punctele conjugate. cunoscuta, experimentala
Lectia 6 - Elevii masoara indltimea flacarii lumanarii si lumanare, rigla, | (tabele cu
*Determinarea inaltimea imaginii acesteia prin lentild in scopul | ecran, fisa masuratori)
formulelor | 2-3 | stabilirii formulei maririi liniare transversale. | activitatii
lentilelor subfiri - Elevii inregistreazi in fisele de lucru experimentale
Jolosind elemcf”te rezultatele masuratorilor in scopul prelucrarii
de g eomftrze acestora si formuleaza concluzii Investigatia
plana ’ Lo
stiintifica
Problematizare
a
Aplicare - 3.1 | -Elevii se documenteaza cu privire la aplicatiile | In perechi Turul galeriei
transfer lentilelor 1h
- Elevii organizeaza informatiile stiintifice in Internet,
vederea prezentarii lor telefoane,
Lectia 7 laptop-uri
Instrumente Studiul de caz
optice: ochiul,
lupa, ochelarii
3.1 | - Elevii raspund in scris la intrebarile testului de | Individual Evaluare scrisd /
Aplicare - 3.2 | evaluare lh test sumativ
transfer 3.3 | _ Se autoevalueaza pe baza baremului Testul cu itemi
Lectia 8 - Analizeaza progresul propriu inregistrat in obiectivi
Evaluare R
sumativi invatare. semiobiectivi si
subiectivi
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FISA DE LUCRU
asociata unei activitati investigative

Unitatea de invitare: Fenomene optice
Lectia: Lentile subtiri
Activitatea de invatare: Identificarea tipurilor de lentile
Clasa a VIII-a
Timp de lucru: 45 min.
Mod de organizare: Pe grupe
Materiale necesare/grupa: fisa de lucru, recipiente din sticla (sticle, borcane), apa, bilete cu
anagrame, bilete cu cuvinte, trusa de optica (lentile)
CG 2 Explicarea stiintifica a unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii tehnice ale acestora
CS 2.1. Incadrarea in clasele de fenomene fizice studiate a fenomenelor fizice complexe identificate
in natura si in diferite aplicatii tehnice
Sarcini de lucru:
Elevii raspund cerintelor fisei de lucru si o completeaza.
Elevii comunica rezultatele activitatii.
Fisa de lucru (cu rezolvari)

1. Priviti o pagina scrisa din caietul de fizica prin sticla goald. Umpleti sticla cu apa si priviti
acum pagina prin sticla. Priviti pagina din diferite pozitii, apropiind-o si indepartand-o de
sticla. Raspundeti la urmatoarele intrebari:

= Cum se vede pagina cand sticla este goala?

= Dar ciand sticla este umpluta cu apa?

= Ce observati cind schimbati pozitia paginii?

= Care este explicatia?

2. Rezolvati anagramele de pe bilete.
ACVONTNREEG Convergenti
TEIRFAREC Refractie
PSNARERTATN Transparent
EEGRVIDATN  Divergenti
TEEILNL Lentile
3. Ordonati biletele cu cuvinte in ordinea potrivita.
doua suprafete / este un/ omogen transparent/ este sfericd/ Lentila/ marginit de/ dintre care /
corp / cel putin una
Lentila este un corp omogen transparent marginit de doua suprafete, dintre care cel putin
una este sferica.
4. Clasificati lentilele de pe masa de lucru.
Lentilele se clasifica in doua categorii :
v Convergente- mai groase la mijloc si mai subtiri la extremitati
V' Divergente — mai subtiri la mijloc si mai groase la extremitati
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5. Folosind trusa de optica, comparati drumul razelor de lumina ce strabat o lentild convergenta
cu cel al razelor de lumina ce strabat o lentild divergenta.
Lentila convergenta transforma un fascicul paralele in unul convergent, iar lentila divergenta
transforma un fascicul paralele in unul divergent.

Bibliografie:
Invatarea centratd pe competente — de la proiectare la evaluare — suport de curs, CEAE Centrul de
Evaluare si Analize Educationale, formator, prof. Mihai Fartat

TEST DE EVALUARE INITIALA LA FIZICA PENTRU CLASA A VI-A

Prof. Angela Pestritu
Scoala Gimnaziald Nr.1 Poienarii de Muscel, jud. Arges

1. Observa imaginea de mai jos. Explica in propozitii clare circuitul apei Tn natura.

2. ezﬁ enurile:

In natura, apa se giseste in stare ..................... s et ST e La
temperaturt mai mici de 0°C, apa .......cccceevvervreenenn. si devine.........cceeeuveennenn. Cand temperatura
creste, prin topire, apa trece din stare ....................... N Stare .....cocveeevveeernveenns La temperaturi
mai mari (caldurd), apa S€ ........cceeveererreennne. , trecand in stare ............cccoeeeeeeenne. Vaporii de apa
condensati formeaza ................ care sunt miscati de curentii de .............. Trecand printr-un
strat de aer rece, vaporii de apa se transforma n ..................coooiiiiil , care sunt mai

............... decat aerul si cad inapoi pe pamant.
3. Realizeaza corespondenta cuvintelor din cele doua coloane:

A B
Corpuri solide iau forma vasului in care sunt puse
Corpuri lichide nu au forma
Corpuri gazoase au forma

4 . Raspunde la intrebari:

a) Ce este evaporarea?

b) Ce se intampla cu zapada sau cu gheata atunci cand afara se incalzeste?
c) Ce este inghetarea (solidificarea)?

d) Ce este circuitul apei in natura?

5. Adevarat sau fals?

] Circuitul apei in natura se realizeaza continuu.
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T Pe parcursul acestui circuit apa nu-si schimba starea de agregare.
"1 Cand norii Intalnesc strat de aer rece se transforma 1n picaturi de apa.

] Fulgii de zapada se formeaza prin trecerea norilor prin straturi de aer foarte rece.
7] Apa se gaseste, in natura, doar sub forma lichida.
6. incercuieste varianta corecti:

Apa de ploaie: a) O parte intra in subsol si alta se evapora;

b) Se evapora in intregime.

Grindina reprezinta: a) Picaturi de apa;

b) Picaturi de apa inghetate.

Se evapora: a) Doar apa din lacuri, mari si oceane;

b) Apa de la suprafata pamantului si a apelor.

7. Precizeaza in ce stare de agregare sunt urmatoarele:

Turturii — stare ..................
Vaporii care ies din oala — stare
Izvoarele —stare .................
Apa din congelator — stare .....
Aburii de pe geam — stare ......
Poleiul —stare ...................

8. Invitatie la creatie! Eu sunt picatura de ploaie. Dupd cum ai aflat, povestea mea este
interesanta. Scrie un text de 4-7 propozitii prin care sa-mi descrii traseul pe care 1l fac din nori catre
pamant, trecand prin cele trei stari de agregare. Succes!

DESCRIPTORI DE PERFORMANTA

NIVELURI DE COMPETENTE

NIVEL MAXIM

NIVEL MEDIU

NIVEL MINIM

I
I,
I3

I4

Is

Is

I;

e Explicd clar si corect
circuitul apei in naturd

e Completeaza 11-13
raspunsuri corecte

e Asociaza corect 3 elemente

e Stabileste valoarea A/Fpentru
S raspunsuri corecte

e Incercuieste 3 variante
corecte

e Precizeaza corect 6
raspunsuri

e Scrie 4-7 enunturi corecte

e Explicd partial corect

e Completeaza 7-10
raspunsuri corecte
e Asociaza corect 2elemente

e Stabileste valoarea A/F
pentru 3-4 raspunsuri

corecte

e Incercuieste 2variante
corecte

e Precizeaza corect 4-5
raspunsuri

e Scrie 3 enunturi corecte

e Explica cu lipsuri si legaturi
intre fenomene

e Completeaza 4-7 raspunsuri
corecte

e Asociaza corect 1 element

e Stabileste valoarea A/F pentru
1-2 raspunsuri corecte

e Incercuieste 1 variantd corecta

e Precizeaza corect 2-3
raspunsuri

e Scrie lenunt corect

NIVELURI FINALE
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ITEMI NIVEL FINAL
Rezolva 6-7 itemi la nivel maxim, restul itemilor la nivel mediu / orice alta MAXIM
combinatie apropiata acesteia, stabilita de invatator
Rezolva 4 itemi la nivel maxim, 1-2 itemi la nivel mediu, restul la nivel minim MEDIU
/ orice altd combinatie apropiata acesteia, stabilita de Tnvatator
Rezolva doar 1 item la nivel maxim, 2 itemi la nivel mediu, restul la nivel MINIM
minim / orice altd combinatie apropiata acesteia, stabilitd de invatator
REZULTATE OBTINUTE
Elevi inscrisi — 17; Elevi prezenti — 17
Rezultate obtinute la fiecare item:
/
NIVEL ITEMI
Il Iz 13 I4 15 16 17

MAXIM 5 5 5 5 5 5 5
MEDIU 7 7 7 7 7 7 7
MINIM 5 5 5 5 5 5 5
NEREALIZAT 0 0 0 0 0 0 0
Rezultate finale:
NIVEL MAXIM MEDIU MINIM NEREALIZAT
NR. ELEVI 5 7 5 0
Observatii:
Masuri ameliorative
REZULTATE DETALIATE PE ITEMI
frrt Numelzlzlvgfj?umele I L I L Is Io I, | Final

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Bibliografie: Fotografia de pe internet
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UTILIZAREA RED
LA ORELE DE MATEMATICA
-Proiect didactic-

Prof. Otilia Pintea

Scoala Gimnaziala ,,Olga Sturdza” Holboca, jud. lasi
Prof. Catalina Dumitrita Pintea

Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Asachi” Iasi

Clasa: a VII-a

Data:

Profesor:

Aria curriculara: Matematica si stiintele naturii

Disciplina: Matematica — Geometrie

Unitatea de invatare: Patrulatere

Titlul lectiei: Calculul ariilor unor figuri plane (triunghi, patrat, dreptunghi, paralelogram, trapez)
Tipul lectiei: lectie de consolidare si aplicare a cunostintelor

Durata: 50 minute

Resurse educationale digitale: aplicatii interactive (GeoGebra, Wordwall, ASQ), prezentare
PowerPoint, platforme online pentru exercitii interactive

Competente generale

CG 1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care au
fost definite.

CG 2. Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea locald sau globala a
unei situatii concrete.

CG 3. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete si a
algoritmilor de prelucrare a acestora.

Competente specifice
Utilizarea relatiilor metrice pentru rezolvarea problemelor de geometrie.
Dezvoltarea abilitatilor digitale prin utilizarea resurselor interactive.

Obiective operationale

La finalul lectiei, elevii vor fi capabili:

1. S& identifice formulele de calcul pentru aria triunghiului, patratului, dreptunghiului,
paralelogramului si trapezului.

2. Sa aplice formulele pentru rezolvarea problemelor practice folosind resurse educationale digitale.
3. Sa utilizeze aplicatii digitale pentru verificarea si corectarea calculelor efectuate.

Materiale necesare
- Calculator/laptop/videoproiector/smartboard
- Aplicatia GeoGebra sau o platforma interactiva (e.g., Kahoot, ASQ, WordwallQuizizz)
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- Fise de lucru distribuite prin WhatsApp/Google Classroom sau in format letric
Desfasurarea lectiei

1. Moment organizatoric (5 minute)
Salutul si verificarea prezentei.
Prezentarea obiectivelor lectiei si a modului de desfasurare.

2. Captarea atentiei (5 minute)

Activitate introductiva: un joc pe platforma Wordwall (ex. "Alege formula corectd pentru aria unei
figuri").

https://wordwall.net/ro/resource/7584543/arii

3. Recapitularea cunostintelor din lectia anterioara (10 minute)

Prezentare PowerPoint cu formulele de calcul pentru fiecare figura geometrica.

Discutie interactiva: elevii sunt invitati s mentioneze exemple practice unde apar aceste figuri (ex.
calculul suprafetei unei camere/salii de clasd).

4. Activitate practica si aplicativa (20 minute)

Activitatea 1. Aplicatie interactiva - GeoGebra

Elevii vor lucra in grupuri pe tablete/calculatoare, utilizand aplicatia GeoGebra. Sarcina este sa
construiasca diferite figuri geometrice (triunghi, patrat etc.) si sd calculeze ariile acestora, utilizand
instrumentele aplicatiei.

Rezultatele vor fi comparate in clasa.

Activitatea 2. Exercitii in platforma ASQ/Kahoot/Wordwall

Elevii vor raspunde la intrebari de tip grila pentru calcularea ariilor. Fiecare intrebare include o
imagine si se puncteaza rapiditatea si corectitudinea raspunsului.
https://wordwall.net/ro/resource/7584543/arii

https://wordwall.net/ro/resource/7062056/arii

https://wordwall.net/ro/resource/8678036/arii

https://app.asq.ro/#/test/-M5GxG8MpSg5cNCFIYJv
https://app.asq.ro/#/test/-M5GxG8MpSg5cNCFIYJv
https://app.asq.ro/#/test/-M5GxG8MpSg5cNCFIYJv

Activitatea 3. Problema practica

Elevii primesc o problema: "Calculati aria unui teren format dintr-un dreptunghi si un triunghi
echilateral, avand dimensiunile date." Rezolvarea se face individual, iar verificarea se realizeaza in
clasa cu ajutorul aplicatiei GeoGebra.

S. Evaluare si feedback (5-7minute)

Elevii primesc un test scurt pe platforma Google Forms pentru a verifica rapid intelegerea
conceptelor.

Se discuta raspunsurile corecte si se ofera feedback constructiv.
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Tema pentru acasa (2-3 minute)
Creati o problemd practica in care sd folositi calculul ariilor a cel putin doud figuri plane.

Rezolvarea se va realiza In GeoGebra sau manual si va fi Incarcatd pe platforma educationala a
clasei.

Observatii
- pentru elevii cu dificultati, se vor asigura explicatii suplimentare si exercitii mai simple.
- elevii avansati pot explora constructii mai complexe in GeoGebra (de exemplu, combinatii
de figuri).
- acest proiect didactic integreaza tehnologia pentru a face lectia mai atractiva si interactiva,
incurajand Invatarea prin practica.
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III. OM SI SOCIETATE

IMPORTANTA STUDIERII ISTORIEI COMUNISMULUI DIN
ROMANIA

Prof. Klementina Ardelean
Liceul Teoretic ,,Ady Endre” Oradea, jud. Bihor

Comunismul a fost un fenomen global care a influentat profund secolul XX, iar studiul sau
continud sa fie de mare interes pentru istorici, politologi si publicul larg. Citirea cartilor despre
comunism ne ajutd sd intelegem nu doar istoria politicd si economicd, dar si impactul social si
cultural al acestei ideologii.

Comunismul s-a conturat in secolul al XIX-lea, Karl Marx fiind cel care a pus bazele acestei
ideologiei. Karl Marx si Friedrich Engels au scris ,,Manifestul Partidului Comunist” care expune o
noud conceptie despre lume. Comunismul promoveaza lupta de clasa si rolul istoric revolutionar al
proletariatului. Lucrarile lui Karl Marx au reprezentat pentru lumea comunista primele manuale de
,Istorie a comunismului”. Principiile enuntate de Marx au stat la baza gandirii socialiste din Rusia.
A urmat Lenin care a participat intens la extinderea miscarii revolutionare de stanga.

Dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial si victoria URSS alaturi de Natiunile Unite, Stalin a
impus comunismul in mai multe state din Europa: Romania, Albania, Cehoslovacia, Tugoslavia,
Bulgaria, Ungaria, RDG, Polonia. Treptat, comunismul s-a instaurat si in alte state din afara
continentului european, precum China, Coreea de Nord, Vietnam, Cuba, Laos. Stalin a reusit sa
impund regimul comunist si sd subjuge state din lume din punct de vedere economic si politic.
Acest aspect a dus la declansarea Razboiului Rece, adica tensiuni intre SUA si URSS, tocmai pe
fondul acestei extinderi puternice a comunismului. SUA a gandit diferite planuri de ajutorare a mai
multor state afectate de rizboi, urmarind evitarea raspandirii comunismului. In toate statele din
blocul socialist sovietic s-a preluat modelul URSS unde teroarea si represiunea erau cdi de
organizarea a acestora.

Dupa 23 August 1944, Romania a fost ocupatd de trupele sovietice, care i-au ajutat pe
comunisti sd acapareze conducerea. Comunismul este un sistem politic care si-a propus sa
construiasca o societate fara clase sociale, fard proprietate privata, pretinzand ca avutia tarii este un
bun al intregului popor. Idealul comunist era o societate egalitard, condusd de un partid unic.
Comunistii sustineau, In mod mincinos, ca puterea in stat era detinuta de catre muncitori.

In anul 1946, au fost organizate alegeri parlamentare. La numararea voturilor, comunistii si
aliatii lor obtinusera peste 80%! Taranii, votaserd masiv cu Partidul National Taranesc, dar prin
falsificarea alegerilor in toata tara, comunistii au ajuns la putere, au desfiintat toate partidele, i-au
arestat pe liderii acestora, pentru ca apoi, In decembrie 1947, sa-1 alunge pe regele Mihai I,
proclamand Republica Populara.

In perioada 1947-1964, intreaga tari devenise o adevirati inchisoare. In 1948 a fost
infiintatd Securitatea, a cdrei misiune era sa apere, prin teroare, conducerea comunistd si sa-i
distrugd pe toti cei care s-ar fi opus acesteia. Securitatea i-a trimis In inchisoare pe fostii oameni
politici si pe marii intelectuali ai tarii. (Multi au murit in penitenciare cum ar fi cele de la Sighet,
Aiud, Gherla si multe altele.) Aici, erau supusi unui regim de exterminare: infometati, torturati, pusi
la munci fortatd. In inchisori au fost trimisi fosti ofiteri, preoti, tirani, studenti si chiar elevi de
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liceu. Securitatea avea pretutindeni informatori, adicd persoane care colaborau de bunavoie sau erau
constranse, prin santaj. Daca vorbeai impotriva regimului, puteai fi arestat si condamnat la
inchisoare. Ofiterii Securitatii puteau impusca oameni pe loc, fard judecatd; asa au sfarsit multi
tarani care s-au opus, nevrand sd li se ia pamantul pentru a fi infiintate ferme colective de stat
(Cooperative Agricole de Productie).

In 1948, a avut loc nationalizarea: toate fabricile, magazinele, restaurantele, hotelurile etc.
au devenit proprietatea statului. Autoturismele nu puteau fi detinute decét de institutii. Locuintele
celor considerati ,,dusmani ai poporului au fost confiscate. Proprietarii lor au fost evacuati,
bibliotecile le-au fost arse in curte si au fost trimisi si locuiasca in spatii insalubre. In cele mai
frumoase imobile s-au mutat liderii comunisti (asa-numita ,,nomenclaturd®, lacoma sa-si savureze
privilegiile). Represiunea a avut multe forme: la facultate nu puteau fi primiti decat cei cu ,,origine
sociala sanatoasa* — adica copiii de muncitori si de tarani saraci. Religia era interzisa in scoli, iar
mersul la bisericd nu era bine vazut de noii diriguitori.

Liderul comunist al Romaniei, Gheorghe Gheorghiu-Dej, a decretat eliberarea detinutilor
politici in 1964. Politica regimului s-a schimbat, urmand o perioada de relativa liberalizare si de
emancipare de sub controlul sovietic. Nicolae Ceausescu — ajuns la putere Tn 1965 — a continuat
aceastd politica. Perioada 1964-1971 a adus mari sperante si optimism. Au fost recuperate valorile
culturale romanesti, au fost reeditate cdrtile autorilor interzisi in anii ’50, scriitorii si artistii romani
au putut crea mult mai liber. A avut loc o deschidere catre Occident, fiind publicate numeroase
traduceri. Si copiii au beneficiat de aceasta deschidere: la chioscurile de ziare putea fi cumparata
celebra revista franceza de benzi desenate Pif. In scoli, limba rusi a fost eliminati, dupa ce, in anii
precedenti, fusese materie obligatorie.

In 1971, Ceausescu a facut o vizita in China si in Coreea de Nord, si a fost impresionat de
spectacolele grandioase de pe stadioane, prin care erau adulati conducdtorii acestor tari. La
intoarcere, a considerat cd s-a mers prea departe cu liberalizarea si a propus ca, de atunci inainte,
stiinta, arta, literatura sa fie atent supravegheate de catre partid, pentru a nu promova idei
ddundtoare regimului. Presa si Televiziunea au devenit strict cenzurate, fiind obligate sa-1
prosldveasca pe Ceausescu si pe sotia sa, Elena. Cultul personalitatii a inceput sd se amplifice
treptat, dupd alegerea lui ca presedinte, in 1974, pe langa functia sa de secretar general al PCR. A
fost inaugurat Festivalul ,,Cantarea Romaniei®, in cadrul caruia se desfasura propaganda comunista.
Pe stadioane erau organizate si spectacole cu mii de figuranti — mai ales elevi, care, dupa saptdmani
istovitoare de repetitii, dansau, alcdtuiau lozinci cu trupurile lor si cantau ode ,,conducéatorilor
iubiti“. Cei mai oropsiti erau bucurestenii, cei din provincie participau doar la marele miting, in
momentul in care ,,Marele Conducator* venea in vizite de lucru.

Securitatea s-a adaptat la noile realitati. Oficial, nu mai existau detinuti politici, cei care
criticau regimul sau pe Ceausescu erau declarati bolnavi psihic si izolati in spitalele de psihiatrie.
Populatia era supravegheata prin reteaua de informatori (erau recrutati chiar si elevi de liceu), iar
opozantii erau ascultati cu microfoane ascunse In casd. O adevdratd obsesie a noastrd era ca
Securitatea ne urmareste pe toti, cu ajutorul turnatorilor, si ca ne asculta telefoanele.

Aproximativ pania in 1982, nivelul de trai era suportabil. Insi anii acestei prosperititi
relative aveau sa se Incheie in momentul in care Ceausescu decide sa steargad imensa datorie externa
a Romaniei. Spre a sustine programul de industrializare masiva, Ceausescu imprumutase miliarde
de dolari de la bancile occidentale, pentru a construi intreprinderi de industrie grea, mari
consumatoare de energie si ineficiente in plan economic. Pentru a plati datoria externd, au fost
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introduse masuri de austeritate de neimaginat. Totul mergea la export: alimente, petrol, energia
electrica. Regimul n-a tinut deloc seama de nevoile populatiei care a inceput s traiasca la limita
subzistentei. Alimentele erau rationalizate, chiar si in marile orase, inclusiv in Bucuresti, dar, din
cauza penuriei de alimente, nici cele din ratii nu se gaseau.

Temperaturile din case coborau iarna intre 5-12 grade in apartamentele de bloc si in case. Ca
sd se incalzeasca, 1n afara de un palton in plus pe ei, solutia recomandatd de Nicolae Ceausescu,
oamenii recurgeau la tot felul de improvizatii - resouri electrice, sobe cu lemne, godinuri - sobe cu
motorind ale caror burlane ornamentau fatadele cenusii ale blocurilor, aragaz. Apa calda era
furnizatd cu portia, cam doua ore zilnic, iar adesea la etajele superioare ale blocurilor nu ajungea
deloc. Din ianuarie 1982 a inceput limitarea distribuirii energiei electrice cétre populatie, iar pana in
1989 lumina se oprea de cateva ori pe zi, in special seara, fard niciun program si fard anuntarea
prealabild a consumatorilor.

Benzina, desi rationalizatd la 40 de litri pe luna, era foarte greu de gasit. Oamenii stateau si
cate doua zile la cozile care se intindeau pe kilometri intregi pentru a-si umple rezervoarele. in
ultimii ani ai lui Ceausescu circulatia masinilor era restrictionatd duminica - intr-una puteau circula
doar maginile cu numere cu sot, in cealaltd masinile cu numere fara sot.

In comunism, cetitenii nu aveau voie si critice regimul, si-si exprime liber opiniile, si
protesteze, sa-si cearda drepturile sau sd asculte posturile de radio strdine, precum Europa Libera,
Vocea Americii, BBC. Represiunea impotriva celor care nu erau de acord cu Partidul Comunist a
durat pana in 1989, zeci de mii de persoane fiind condamnate la inchisoare, uneori pentru simpla
vind de a fi spus un banc cu Ceausescu sau de a fi ascultat radio Europa Libera.

Studiul represiunii politice si al cenzurii subliniazd importanta unor piloni esential pentru
tara noastra, precum democratia sau libertatea, iar competentele vizate in primul rand sunt gandirea
criticd, reflectia civica si empatia istorica. Cresterea extremismului, a intolerantei si a tendintelor
autoritare ne aratd cat de importanta este educatia istoricd in formarea unor cetdteni constienti si
responsabili. Prin studierea Istoriei comunismului In Romania va ajuta elevii, sa inteleagd mai bine
semnele acestor amenintari, pentru a putea sa le combata.

Studierea comunismului ne ajutd sa intelegem mai bine un capitol important si complex al
istoriei moderne. Fie cad sunteti interesat de aspectele politice si economice ale regimurilor
comuniste, de marturiile personale ale celor care au trait sub aceste regimuri sau de analizele
teoretice, selectia de carti disponibila in librariile online ofera resurse valoroase pentru aprofundarea
cunostintelor despre comunism. Aceste lecturi nu doar cd ne ajutd sd intelegem trecutul, dar ne
oferd si lectii valoroase pentru prezent si viitor, subliniind importanta democratiei si a libertatilor
individuale.

La 35 de ani de la Revolutia din decembrie 1989 si caderea comunismului, moment in care
romanii au cerut si au obtinut libertatea in stradd, o noud materie obligatorie, care va analiza
dictatura care a durat in Romania aproape cinci decenii, isi face loc in curricula.

Din anul scolar 2025-2026, elevii de clasa a XII-a vor invata in detaliu ce a insemnat
regimul comunist din Romania si ce impact a avut asupra societdtii. Continutul materiei este
organizat cronologic si impartit iIn 13 domenii diferite, se vor studia inceputurile regimurilor
comuniste, institutiile de stat din Romania, dar si politicile represive, respectiv formele de opozitie,
relatiile internationale, aspecte ce tin de economie, politici publice din educatie, sdnatate si cultura.
De asemenea, programa integreaza studii de caz relevante precum Radio Europa Libera, Decretul
770 din 1966 sau Tratatul de la Varsovia, oferind o imagine clara mai ales asupra modului in care
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deciziile politice sau istorice au afectat vietile oamenilor. La final, se va discuta despre Revolutia
din decembrie 1989 si memoria regimului.

Comunismul romanesc, ca si in alte state din blocul estic, a fost mai mult decat un regim
politic — a fost o ideologie care a pretins sa transforme intreaga societate. Bazat pe promisiunea
egalitdtii absolute, regimul comunist a trecut prin mai multe etape distincte.

In primii ani dupa 1945, dictatura s-a consolidat prin forti: inchisoarea, deportirile si
colectivizarea au schimbat fundamental structura sociala. Pe de alta parte, industrializarea fortata
din anii ’50 si 60 a atras mase de oameni in orase, a creat locuri de munca si a pus bazele unei
economii centralizate. Aceste procese nu au fost lipsite de costuri enorme: abuzuri asupra
drepturilor omului, distrugerea culturii traditionale si a proprietatii private.

In anii ’70, regimul a intrat intr-o noua fazi: cultul personalititii lui Nicolae Ceausescu a
atins cote absurde. Ulterior, ambitia de a plati intreaga datorie externd a dus la adancirea crizei
economice $i sociale, la o penurie alimentara, la frigul din apartamente si tacerea impusa prin frica
au definit viata cotidiana a romanilor in ultimul deceniu al comunismului.

In contextul politic de azi, o materie dedicata studierii comunismului este utila, Incat elevii
pot sd se raporteze la experientele din trecut pentru a identifica problemele din prezent. Aceasta
disciplind le va oferi elevilor o intelegere mai profunda despre fragilitatea libertatii si despre cum
prin indiferentd sau complicitate pot apdrea regimuri autoritare care pun in pericol valorile
fundamentale ale unei societati democratice.
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SCOALA INCLUZIVA SI PROVOCARILE EI

Prof. Corina Florentina Baboi
Colegiul Economic “Maria Teiuleanu” Pitesti, jud. Arges

Scoala incluziva trebuie sa fie deschisa catre orice elev, sa il valorizeze. Este ,,scoala care
recunoaste dreptul fiecdrui elev®, scoala care-1 primeste pe toti cu caldura, care oferd sprijin tuturor
copiilor, in special celor care au nevoie in mod deosebit. Dascalii trebuie sa desfasoare activitati
bazate pe lucrul in echipa, pe cooperare, pe monitorizarea constantd a eficacitatii activitatilor de
predare — invatare — evaluare la nivelul fiecarui copil. De asemenea, trebuie respectate programele
de sprijin si remediere scolara, utilizarea posibilitatilor oferite de curriculum-ul la decizia scolii si
implicarea parintilor in diverse activitati extracurriculare.

Metodele activ-participative utilizate trebuie sa permita elevilor si-si satisfacd cerintele
educationale prin efort personal sau in colaborare cu altii. Utilizarea metodelor de invatare prin
cooperare, a evidentiat o serie de rezultate, cele mai evidente fiind: cresterea motivatiei elevilor
pentru activitatea de invatare, increderea in sine bazatd pe acceptarea de sine, atitudine pozitiva,
relatii mai bune.

Cadrele didactice trebuie sa identifice elevii cu nevoi educationale speciale (CES), sa
incerce sa-i cunoascd, sa-i descopere, sd le acorde atentie, sa descopere factorii care sustin sau
impiedica Invatarea. Principalul obiectiv insd este de a ,,construi increderea copiilor “, de a crea un
mediu educational stimulativ din punct de vedere intelectual, emotional, de a gasi strategii prin care
sd dezvoltdm empatia si intelegerea.

Elevii cu cerinte speciale prezintd multiple tulburari asociate, de intelect si hipoacuzie care
fac dificila organizarea si realizarea actului lexico-grafic in ceea ce priveste comunicarea. Este
nevoie de o activitate susfinutd atent monitorizata si coordonatd de o echipa de specialisti, in care
fiecare are un rol bine determinat in elaborarea si realizarea programelor individualizate de invatare.
Activitatea elevilor cu nevoi speciale reprezintd o permanenta provocare pentru cadrele didactice in
ceea ce priveste diferentierea demersurilor curriculare, adaptarea la capacitdtile lor de
comprehensiune, gasirea celor mai potrivite strategii de interventie care faciliteaza recuperarea si
permit Tn condifii optime realizarea Tnvatarii §i parcurgerea continuturilor.

Dorinta de integrare scolard in scolile de masa a elevilor cu cerinte educationale speciale
este bine cunoscutd in Uniunea Europeand si a devenit o prioritate Inca din anii 2000, ulterior
aceastd tendintd a ajuns si in Romania, incad din 2005-2010. Complexitatea manifestarilor
determinate de realitatea dintre normalitate si integrare a dus la interpretdri, amandri, experimente,
reusite si esecuri in actiunea de integrare a copiilor cu CES in scoala de masa.

Educatia are rolul de a integra copii cu cerinte educationale speciale In structurile
invatamantului de masa care sd poatd oferi un climat favorabil dezvoltdrii armonioase a acestor
copii si o echilibrare a personalitdtii acestora.

Un factor deosebit de important in facilitarea integrarii copiilor cu CES 1l constituie
identificarea celor mai adecvate strategii educationale. In acest context, este absolut necesar ca
specialistii in domeniu sd cunoasca clasificarea tehnologiilor didactice, modalitdtile de adecvare a
acestora la necesitatile copiilor, si monitorizeze §i estimeze impactul utilizarii unei anumite
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metode/procedeu 1n lucrul cu copilul si, respectiv, sd decidd care sunt cele mai relevante, mai
eficiente, pentru a le promova in activitatile de incluziune educationala.

Metodele utilizate in procesul educational in general, si, in particular, cele selectate pentru
asistenta individualizatd a copiilor cu CES, trebuie sa aibd un caracter functional, sa se bazeze pe
buna cunoastere a particularitatilor de dezvoltare a copilului, sd fie orientate spre asigurarea
progresului in dezvoltarea acestuia. Un aspect care urmeaza a fi examinat si cunoscut il reprezinta
identificarea tehnologiilor educationale adecvate, in functie de tipul de inteligentd caracteristic
copilului. Softurile educationale, utilizate de tot mai multe cadre didactice, devin tot mai atractive In
actul Tnvatarii si al evaluarii progresului copiilor.

Este important sa se utilizeze tehnologiile educationale intr-o maniera flexibild, prin
adecvarea/adaptarea acestora la necesitatile copilului.

Adaptarea materialelor didactice este, fara indoiala, un proces proiectat si realizat, inainte de
toate, pentru formarea competentelor de invatare ale elevilor cu cerinte speciale. Cu toate acestea,
unele adaptari se dovedesc a fi tehnologii educationale adecvate pentru toti copiii din clasa. Practica
educationald demonstreaza ca materialele didactice, elaborate pentru copiii cu CES, pot fi aplicate,
in egald masura, si pentru copiii care nu prezintd dificultati de invatare sau alte cerinte specifice. De
exemplu, unele recomandari, ghiduri, algoritme care sa ii ajute pe elevi sa citeasca si sa inteleaga
materii complicate, pot fi utile pentru absolut toti copiii, nu doar pentru cei cu CES.

Atunci cand analizeaza si selecteazd materialele adaptate pentru una sau altd interventie
educationald/formativa, cadrul didactic va considera necesitatile tuturor elevilor. Totusi, de la caz la
caz, situatiile de Tnvatare urmeaza a fi abordate diferentiat si individualizat, pentru a nu diminua
importanta adaptarilor In calitate de strategii educationale de sprijin.
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ROLUL FAMILIEI IN FORMAREA PERSONALITATII

Prof. Corina Florentina Baboi
Colegiul Economic ,Maria Teiuleanu” Pitesti, jud. Arges

Anthony Giddens (2001, p.154) defineste familia ca un grup de persoane legate direct prin
relatii de rudenie, ai carei adulfi isi asuma responsabilitatea pentru cresterea copiilor; legaturile de
rudenie sunt relatii intre indivizi, stabilite fie prin casatorie fie prin descendentd, care intemeiaza
legaturi de sdnge (mamad, tata, copii, bunici etc.). Casatoria poate fi definitd ca o recunoastere
sociald si o uniune sexuala aprobata intre doi indivizi adulti. Cand doi oameni se casatoresc, ei
devin rude; legdtura casatoriei largeste aria relatiilor de rudenie. Parinti, frati, surori si alte rude de
sange devin si rude ale partenerului, dupa césatorie.

Universul copilului se limiteaza la inceput, la familie. In primul rand mama si tatil: de la cea
dintai el asteapta satisfacerea nevoilor sale fundamentale, securitate, afectiune; de la cel de-al doilea
el asteaptd, de asemenea: afectiune, protectie, initiere, un model in viatd. Dar mai mult decat atat
mama si tatdl formeaza un cuplu care se repercuteazi asupra copilului. in jurul tatilui si al mamei;
fratii, surorile, bunicii, Intr-un cerc mai larg: unchii, matusile, verii constituie constelatia din jurul
copilului, cadrul in care acesta se va misca. Totodata reprezintd pentru el, la scara redusa, o imagine
a societatii in care va trebui candva sa se integreze. Ea va ldsa o amprentd adancd asupra
personalitatii copilului si va da, in parte, o orientare vietii lui.

Familia aduce copilului in primul rand sentimentul securitatii. Copilului 1i place sa se simta
ca are radacini in spatiu si timp, ca se insereaza intr-un loc pregatit pentru el. Copiii se intereseaza,
la un moment dat, de istoria familiei, pun Intrebari asupra legaturii exacte de rudenie a unuia sau
altuia fatd de e1; unii construiesc arborele genealogic al familiei (din partea ambilor parinti). Faptul
ca grupul familial prezintd o mare varietate de varste, de caractere, de profesiuni, cd intre membrii
sai se leaga relatii variate si ele, dense si complexe, constituie una dintre bogatiile marii familii. in
cadrul familiei copilul capata experienta tuturor genurilor de raporturi umane pe care le va avea mai
tarziu.

Dacé marea familie 11 aduce mult copilului, existd si dezavantaje de care nostalgicii bunelor
timpuri de odinioard nu {in cont, astfel ca un copil céstiga din anumite puncte de vedere atunci cand
marele clan dispare. El castiga in libertate si adevar: membrii clanurilor familiale foarte rigide sunt
uneori prizonierii unei retele de rituri care trebuie sd fie respectate cu orice pret, sub pericolul
excluderii: ei trebuie sd asiste la sarbatori chiar dacad se plictisesc, sunt obligati sd manifeste o
afectiune pe care n-o simt, sunt judecati de adevarate tribunale de familie care 1i someazad sa se
comporte cum se obisnuieste in acea familie. Daca el nu are rude ci numai prieteni, va avea intr-o
mai mica masura sentimentul ca le apartine, dar 1i va alege dupd placul lui, ii va vedea cand va voi,
le va urma sfaturile, daca ii vor conveni. Poate cd va avea mai multi prieteni dacd va avea mai
putine rude. Daca marea familie este Inchisd n ea Insasi, parintii nu-si frecventeaza decat fratii si
surorile, iar copii decat verii.

Influenta mediului asupra individului este profunda si cuprinde toate domeniile.
Prejudecatile rasiale nu exista la copii mici, dar apar apoi pe scara larga sub influenta parintilor.
Influenta familiei are un rol deosebit asupra copiilor, alaturi de influenta scolii, a tovarasilor de
joacd. Aceasta nu Inseamna ca un copil adopta toate ideile parintilor si ale mediului. Uneori chiar el
le respinge cu desavarsire. Influenta mediului este si mai netd in domeniul alegerii profesionale si al
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reusitei sociale. Influenta mediului este considerabild si cuprinde toate domeniile personalitatii. Se
poate spune intr-adevar ca un copil va deveni om in functie si de cultura pe care i-o va oferi mediul
familial.

in familie, copilul este supus nu numai jocului relatiilor personale ale diferitilor indivizi care
o compun. O familie constituie un grup inzestrat cu caracteristici proprii, care traieste dupa anumite
obiceiuri, care respectd anumite traditii, chiar inconstient, care aplicd anumite reguli de educatie,
intr-un cuvant, care creeaza atmosfera.

Aceasta atmosfera (acest climat), variaza puternic de la o familie la alta, dar importanta ei
datorita influentei continue exercitate asupra copilului zi de zi, este considerabild. Un climat “bun”
pentru un copil poate fi “rau” pentru un altul si asta in sanul aceleiasi familii.

Nu existd climat bun sau rau decat in raport cu un copil dat. Cu toatad aceastd diversitate
extrema, se pot totusi scoate la suprafata cateva adevaruri statistice, cateva legi foarte generale care
raman valabile pentru majoritatea familiilor. Parintii trebuie sa le cunoascd pentru a practica o
educatie care sa nu fie lasata la voia intAmplarii sau a improvizatiei capricioase.

Climatul familial, deosebeste in mod infailibil un grup familial de altul. Poate fi asemanat cu
aerul pe care il respiri. Este ceea ce tese relatiile intre diferitele personaje ale familiei si care
totodata rezulta din ele.

Tipuri ale climatului (R.Vincent, 1972, p.184-186). Psihosociologii K. Lewin, R. Lippitt si
R. White au efectuat o experientd pentru a urmari cateva tipuri de climat §i pentru a observa
influenta lor in cursul formarii personalitatii copilului. Cadrul muncii lor il constituie un grup de
baieti de 10 ani care erau atrasi de activitafile “artistice” in timpul liber, de pilda, de confectionarea
madstilor. Acesti copii, voluntari cu totii, se impart in patru grupe conduse de cite un Indrumator.
Dar cu toate ca fiecare grup se formeaza pe o perioada de 5 luni, indrumatorii se schimba o data la 6
sdptamani si 1si exercitd functiile conform unor norme de comportare diferita.

Climatul autoritar: indrumdtorul decide tot ce priveste activitatea grupului. Tehnicile,
etapele activitatii sunt dictate de el. Grupul nu stie niciodata ce va trebui sa faca in cele ce urmeaza:
viitorul ramane vag. Fiecare membru al grupului executa sarcina pe care i-o atribuie indrumatorul,
de care depinde si formarea echipelor. Acesta 11 desemneaza in fine nominal pe copiii ce trebuie sa
ramana in afara oricdrei participari active (cu exceptia demonstratiilor). Este amical, dar distant, sau
neutru, impersonal.

Un climat “democratic”: sub o “conducere democraticd” deciziile constituie Intotdeauna
obiectul unor dezbateri si sunt adoptate in mod liber de grup, incurajat si ajutat de indrumator. In
cursul unei perioade initiale de discutii, toti elaboreaza, de comun acord, un program de activitate.
In caz de nevoie, indrumitorul sugereaza atunci doua sau trei procedee printre care grupul poate si
decida. Copiii sunt liberi sa munceasca cu colegii alesi dupa voie si elaboreaza ei insisi planul celor
ce urmeazd sd se facd. Atitudinea indrumatorului rdméane obiectiva, realista. El incearcd pur si
simplu sa joace rolul unui membru al grupului si executd partea lui de munca fara a cauta sa faca
mai mult.

Un climat de “lasa-ma sa-te-las” (sau anarhic): indrumatorul nu participd la hotararile
grupului si-i lasd deplind libertate in aceastd privintd. El procura diferite materiale, informatii
suplimentare, daca totusi i se cer, dar altminteri nu ia parte la discutii. Se limiteaza s emitd cateva
rare comentarii asupra activitatilor in curs de desfasurare fara a cauta sa influenteze grupul si nici sa
schimbe cursul evenimentelor.
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Detaliu important: pentru a neutraliza efectele eventuale si necontrolabile ale personalitatii
individuale, cele trei roluri (autoritar, democratic, anarhic) sunt incredintate fiecaruia din cei patru
indrumadtori care participa la experientd. Acestia adopta, deci, cand una cand cealaltd din atitudini,
in functie de grupul cu care colaboreaza, evident un singur rol pentru un grup.

Concluziile expuse de cei trei autori nu sunt deci urmarile unor opinii apriorice. Nu se
bazeaza decat pe experientd. Comportarea copiilor variaza in mod spectacular in functie de climatul
in care se desfasoara experienta. Ea are caracteristicile urmatoare:

In cazul climatului autoritar, grupurile sunt fie apatice, fie extrem de agresive. De fapt apatia
nu este decat corolarul unei agresivitafi care nu se poate exprima in mod liber, deoarece chiar in
grupurile cele mai apatice se remarca explozii de furie in cursul perioadelor de tranzitie, o crestere
vie a tensiunii cand indrumatorul pardseste camera, crize de furie impotriva obiectelor. De altfel,
toti copiii declara cd nu le place indrumatorul autoritar si ca-1 prefera pe cel “democrat”. Deci
autoritarismul genereaza apatia i agresivitatea.

In cazul climatului “democratic”, comportarea se schimba in mod radical. Copiii il iubesc pe
indrumdtor si nu se semnaleazd decat un numar foarte moderat de actiuni agresive. Cand
indrumatorul paraseste camera copiii continua sa lucreze cu inversunare, chiar o prezenta ostila nu-i
deranjeaza. In acest climat exista eficacitate si multumire.

In cazul climatului “lasd-ma si-te-las”, copiii lucreaza intr-o atmosferd de dezordine, care
traduce o neliniste. Cu toate ca majoritatea dintre ei declard ca indrumatorul le place, purtarea lor
este extrem de agresiva. Nemultumirea se datoreaza partial, dupa parerea autorilor, faptului ca, in
mod paradoxal, in acest climat libertatea este redusd; copiilor le lipseste perspectiva in timp,
initiativele lor divergente creeaza haosul si ei se impiedica la lucru unii de alti. Dezorganizarea
grupului este deosebit de flagrantd in timpul trecerii de la atmosfera “autoritara” la cea de “lasa-ma
sa-te-las”. Eliberati de tensiunile lor interne, copiii multiplica numarul gesturilor agresive, de unde
si agravarea stdrii de nemultumire care atinge rapid apogeul.

,»Climatul familial determina comportarea copilului” (R.Vincent, 1972, p.184). Parintii sunt
preocupati din plin atat material, cit si moral, de actiunile copiilor lor. Orice schimbare de climat
este insotita de neliniste. Aceastd experienta explicd, de asemenea, esecul paringilor care, plini de
bunivointa, incearcd pe rand diferite metode educative. In cursul experientei, in nici un moment
dezordinea nu este mai mare decat in cazul schimbarii climatului, si totusi variatiile se desfasoara in
cadrul grupurilor in conditii ideale: mutarea indrumatorului, atmosfera de seninatate, pentru ca
acesta nu era preocupat nici de reusita sarcinii, nici de indreptarea comportarii copiilor Se poate
imagina tulburarea profunda a copilului care-si vede parintii efectudnd una sau uneori mai multe
bruste rasturnari in metodele lor educative, insotite neaparat de un climat mai mult sau mai putin
angoasant, pentru c¢d un reviriment de acest gen urmeaza intotdeauna dupa un esec si o perioada de
nehotarare cu privire la atitudinea ce trebuie adoptata.
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PROIECT AL ACTIVITATII DE CONSILIERE

Prof. consilier scolar Alina Gabriela Baiasu
C.J.R.A.E. Constanta — Liceul Tehnologic “Ion Banescu” Mangalia, jud. Constanta

Disciplina: Consiliere si orienatre

Subiectul activitatiiz, Construirea unei atitudini pozitive”
Tipul activitatii: informare si consiliere privind cariera
Obiectivele generale:

e Dezvoltarea capacitatii de planificare a carierei;

e Formarea si dezvoltarea capacitatii decizionale.
Obiectivele specifice:

e Formarea unei atitudini pozitive fatd de sine si fatd de perspectivele dezvoltarii social-
activitate;

e Educarea spiritului critic manifestat in activitatile de autodescriere si descriere a celorlalti.
Obiectivele operationale:

e Sa realizeze o analiza SWOT a societatii contemporane, identificand astfel atributele
pozitive/negative ale societdtii, precum si obstacolele si oportunitatile pe care le ofera aceasta;

e Sa analizeze anumite situatii de munca dificile, abordandu-le dintr-o perspectiva pozitiva;

e S identifice ,,pasii” de urmat in construirea unei atitudini pozitive menita sa asigure reusita
in profesie;

e Si-si comunice deschis si sincer opiniile despre sine si despre ceilalti;

e Sa aprecieze sincer si responsabil activitatea desfasurata.
Strategii de realizare:

e Instructajul, explicatia;

e Turul galeriei, problematizarea;
Resurse: fise de lucru, creioane, hartie de scris.
Bibliografie:
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de consiliere, Cluj-Napoca, Imprimeria Ardealul, 2001;
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DESFASURAREA ACTIVITATII
I. Organizarea clasei:

e clevii sunt grupati cate patru;

e se pregdtesc materialele necesare;
I1. Anuntarea temei activitatii:
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e clevii sunt anuntati ca in cadrul acestei activitati vom face cateva exercitii pentru reusita in
profesie;

e prima sarcind pe care o primesc elevii este aceea de a scrie pe foile date primul gand,
maxima, chiar primul cuvant care le vine in minte atunci cand aud cuvantul ,,viitor”, se va lucra
individual, dupa care fiecare va explica de ce a scris ceea ce a scris;

I1I. Realizarea obiectivelor propuse:

e clevilor i se va cere ca in echipa sa realizeze o analizd SWOT a societatii in care traiesc,
construind o corespondentd intre cerintele formulate de societate si modul specific de formare si
dezvoltare a omului care raspunde acestor cerinte; astfel cerinfa crescanda de personal bine pregatit
in orice domeniu de activitate presupune deprinderi intelectuale si practice elaborate in perioade
lungi de educatie si, mai mult, presupune educatie continud, contact permanent cu noile informatii
din respectivele domenii de activitate;

e folosind ca metode turul galeriei si problematizarea, fiecare echipd va avea de analizat o
ipoteticd situatie de muncd (Anexa 1); astfel, dupa ce fiecare echipa si-a exprimat punctul de
vedere, posterul fiecareia va circula si la celelalte echipe, pentru ca acestea sa aducd eventuale
completari in rezolvarea respectivei situatii;

IV. Sistematizarea cunostintelor si deprinderilor:
e clevii sunt rugati sd exprime pareri referitoare la modalitdti de construire a unei atitudini

pozitive la locul de munca:
- Identifica ceea ce vrei cel mai mult sa faci, care este scopul carierei si al vietii tale;
- Gandeste-te care este cariera care te poate ajuta sa-ti realizezi scopurile;
- Stabileste un plan de actiune si identifica-ti resursele si obstacolele:
1. resurse externe: sprijinul familiei sau al prietenilor, experienta pe care o poti obtine;
2. resurse interne: entuziasmul, persistenta, talentul, abilitatile;
3. obstacole interne: amanarile, frica de esec, neincrederea;
4. obstacole externe: lipsa de bani, lipsa de experientd, absenta unor cunostinte sau deprinderi de
lucru etc.
V. Feed-back:
e aprecierea activitatii se va realiza de catre elevi prin stabilirea unui cuvant, a unei expresii,
metafore care ar caracteriza cel mai bine activitatea care tocmai s-a desfasurat.

Anexa 1 - EXERCITII PENTRU REUSITA iN PROFESIE
Situatia nr. 1

., Seful meu a crezut ca are halucinatii cand m-a vazut cum eram in prima mea zi de lucru:
eram imbrdacat intr-un tricou portocaliu fluorescent, aveam mocasini negri, iar parul era suvite
verzi. El nu stie cum se imbraca tinerii? Cum sa-i spun?”

Situatia nr. 2

,, Cum ag putea castiga increderea oamenilor pentru a stabili relatii de munca bune cu ei?”

Situatia nr. 3
,, Consider ca nu sunt prea bine pregatit/calificat pentru slujba mea de acum. Ce sa fac?”

Situatia nr. 4
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Cum ies dintr-o situatie in care doi dintre colegii mei au o puternica antipatie unul fata de altul, iar
eu sunt prins la mijloc?”
Situatia nr. 5

., Sunt mort dupa schimbarea unui loc de munca cu altul, dar nu am noroc in cautarile mele.
Tot ceea ce primesc sunt scrisori de respingere. Nu mai suport!”

Situatia nr. 6

., Simt ca sunt tratat nedrept §i hartuit de superiorul meu. Ce ag putea sa fac?”
Situatia nr. 7

, Ce ar trebui sa fac intr-un loc de munca pentru care sunt mult mai calificat decat
ceilalti?”
Situatia nr.8

,Am un coleg care este foarte critic la adresa mea. Cum sa ma descurc cu aceastd
persoand?”
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OPTIMIZAREA LECTIEI DE ISTORIE CU AJUTORUL METODEI
PIRAMIDEI SAU A ,,BULGARELUI DE ZAPADA”

Prof. Viorica Ciurea
Scoala Gimnaziala ,Anton Pann” Craiova, jud. Dolj

Folosirea metodelor didactice interactive in cadrul
lectiei de istorie reprezintd o modalitate de optimizare a
procesului  instructiv-educativ.  Strategiile  didactice

METODA PIRAMIDEI

interactive promoveaza o Tnvatare activa, implica colaborarea
intre elevi, care lucreaza impreuna la realizarea unor
obiective prestabilite si devin coparticipanti la propria lor
e S e instruire si educare (Draghicescu, Luminita, 2011, p. 125).

IS Folosirea metodelor moderne, activ-participative in

studiul istoriei promoveaza invatarea prin cooperare a

Metoda piramidet,surss elevilor (Istrate, Remus- Silviu, 2014, p. 306). Crenguta
s seodeconlulis il ez isidecnccenz ] geramioara Oprea sustine ideea potrivit careia metodele
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profesoruh

Elevil 58 consuita cu colegul de banca,
si noteaza toate soktile apante.

colaborare a elevilor organizati pe microgrupuri sau echipe
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de lucru, in vederea atingerii unor obiective preconizate”
(Oprea, Crenguta, Lacramioara, 2006, p. 26).

Potrivit unei taxonomii realizate de Stefania Zlate, metoda piramidei apartine categoriei de
metode si tehnici de Invatare interactiv-creativa alaturi de metoda asocierii libere a ideilor
(Sinectica), explozia stelara si metoda palariilor gdnditoare (Zlate, Stefania, 2011, p. 157).
Crenguta Lacramioara Oprea include metoda piramidei in categoria metodelor si tehnicilor de
predare- invatare interactiva in grup aldturi de metoda predarii/ invatarii reciproce, metoda
mozaicului (jigsaw) si metoda ,, Schimba perechea” (share-pair circles), Oprea, Crenguta,
Lacramioara, 2006, p. 184-193).

Metoda piramidei sau a ,bulgirelui de zapadd” are la baza impletirea activitatii
individuale cu cea desfasurata in cadrul grupurilor. Aceastd metoda didactica constd constd in
incorporarea activitdtii fiecarui membru al colectivului intr-un demers colectiv mai amplu, menit sa
duca la rezolvarea unei sarcini sau a unei probleme date (Oprea, Crenguta, Lacramioara, 2006, p.
192).

In vederea realizirii metodei piramidei in lectia de istorie este necesari parcurgerea mai
multor etape (Oprea, Crenguta, Lacrdmioara, 2006, p. 192 — 193):

1. Faza introductiva: sunt prezentate datele problemei de catre cadrul didactic.
2. Faza lucrului individual:
» intr-un interval de cinci minute, fiecare elev incearcd sa solutioneze problema, lucrand
singur;
» elevii noteaza intrebarile ce apar in legatura cu problema luata in studiu.
3.  Faza lucrului in perechi:

» elevii formeaza perechi si discuta solutiile identificate in etapa anterioara;
» elevii solicita colegilor raspunsuri la Intrebarile identificate anterior.
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Faza reuniunii in grupe mai mari:

perechile se reunesc si alcdtuiesc doud grupe mari, cu numar egal de participanti;
se discuta solutiile de rezolvare a problemei identificate in etapa a treia;

se gasesc raspunsuri la intrebarile nesolutionate.

Faza raportarii solutiilor in colectiv:

» se analizeaza, la nivelul intregii clase, solutiile gasite;
» solutiile pot fi scrise pe tabla pentru a putea fi vazute de toti si comparate unele cu celelalte;
» se dau raspunsuri la Intrebarile nesolutionate, de data aceasta cu ajutorul cadrului didactic.

>
>

Y

YV V V V

Y

Faza decizionala:
se alege solutia cea mai potrivitd de rezolvare a problemei;
se formuleaza concluzii cu privire la demersurile elevilor.

Unitatea de invatare / Domeniul de continut: Evul mediu romdnesc

Tema: Statele medievale in spatiul romdnesc: Transilvania, Moldova, Tara Romdneascd,
Dobrogea, Clasa: a VIlI-a

1. Etapa introductiva:
profesorul prezinta tema care urmeaza sa fie analizata:
Autonomii locale. Formarea statelor medievale romanesti
elevii trebuie sa identifice contextul intern in care se formeaza

2. Etapa individuala:
elevii au la dispozitie 5 minute sa rezolve cerinta
eventualele nelamuriri sunt notate

3. Etapa pe perechi:
se cautd asemanari si deosebiri in procesul de formare a statelor medievale romanesti
profesorul imparte clasa in perechi,
elevii din fiecare pereche sunt asezati in aceeasi banca si discutd despre tema, pun Intrebari,
cauta raspunsurile

4. Etapa pe grupe:
prima grupd descrie procesul de formare a Transilvaniei
a doua grupa descrie Tara Roméaneasca
profesorul imparte clasa in 2 grupe
se reiau discutiile de mai sus

5. Etapa raportarii
se scrie pe tablad un raport astfel incat toti elevii sa vada un fel de schita a lectiei pe care
elevii o scriu in caiete
profesorul raspunde la eventualele intrebari ale elevilor si informeaza unde este cazul

6. Etapa concluziilor:

se subliniaza concluziile referitoare la tema data
elevii s-au adaptat usor la aceasta metoda, insd profesorul trebuie sa verifice fixarea in scris
a sarcinilor enumerate mai sus, ceea ce duce la un consum mai mare de timp
Folosirea acestei metode didactice interactive in cadrul lectiei de istorie presupune o

multitudine de avantaje: dezvolta invatarea prin cooperare, stimuleazd manifestarea spiritului de
echipd, dezvoltd capacititile comunicationale, dezvoltd capacitatea de analiza, de argumentare,
sporeste increderea in fortele proprii (Zlate, Stefania, 2011, p. 159), permite relationarea fiecarui
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participant mai intai cu un singur coleg, apoi cu membrii grupului sau si in fine cu toti ceilalti
membri ai clasei, faciliteaza comunicarea si creativitatea elevilor, stimuleaza imaginatia tuturor
participantilor, permite relationarea fiecarui participant mai intdi cu un singur coleg, apoi cu
membrii grupului sau si in fine cu toti ceilalti membri ai clasei, stimuleazd dezinhibarea si
indrazneala in discutie chiar a celor mai timizi dintre elevi mai ales in perechea initialda, duce la
obtinerea unor idei numeroase, chiar originale, mai ales in prima fazd, a dezbaterii problemei,
stimuleazd si spiritul de competitie si cel de cooperare, pentru ca asigura participarea colectiva si
activdi a membrilor clasei la rezolvarea cazului, cresterea capacitatii de sintezd, descriere,
comparare, asociere, analiza, intarirea increderii in sine, stimuleaza responsabilizarea si cooperarea
intre elevii din aceeasi pereche si grupa, favorizeaza activizarea perechilor/ grupelor, elevii gasesc
solutii la rezolvarea unor probleme, permite ascultarea activa si dezvoltarea capacitatii reflective si
a gandirii critice, promoveaza toleranta si implicarea tuturor elevilor pentru .intocmirea sarcinilor de
lucru

Folosirea metodei piramidei la clasd presupune si existenta unor limite: contributia fiecarui
participant poate fi greu de apreciat, lipsa implicarii din partea unor elevi si transferul
responsabilitatilor acestora catre colegi (Zlate, Stefania, 2011, p. 159), este cronofaga, tratarea
superficiala a temei, posibilitatea ca unii elevi s munceascd mai mult sau ca alti elevi sa se teama
sd-si expuna parerile, aparenta dezordine.
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PROFETII MESIANICE IN IUDAISM

Prof. Dumitru Iulian Cojocarel
Colegiul National ,,Vlaicu Voda” Curtea de Arges, jud. Arges

Iudaismul este probabil cea mai veche dintre marile religii ale lumii, care s-a pastrat,
in general, exact asa cum s-a constituit de la Inceput, si a fost mereu legata de istoria poporului
evreu.

Prima profetie despre nasterea lui Mesia a fost facuta de Dumnezeu lui Adam si Evei
in Rai, ca din femeie se va naste Acela care va zdrobi puterea celui rau. (Facere 3, 15) Cele mai
insemnate profetii, care facute cu sute si mii de ani Tnainte de mplinirea lor, au vestit lumii in mod
precis, momente din viata Mantuitorului, sunt urmatoarele:

1. Profetia lui Iacob Iacob, parintele celor 12 neamuri ale lui Israel, intre care s-a
impartit Canaanul sau tara evreiascd, dupa intoarcerea lor din Egipt, cand era pe patul de moarte, a
chemat la sine pe Iuda, fiul sdu mai mare si binecuvantandu-I ii spuse:

,Nu va lipsi domn din luda, pana nu va veni fmpdciuitorul, Caruia se vor supune
toate neamurile.”" (Facere 49,10) Mantuitorul e numit, asadar, impéciuitorul, adica Acela care va
impdca pe om cu Dumnezeu.

2. Profetia lui Moise Moise, cel ales de Dumnezeu ca sd conduca pe poporul iudeu la
intoarcerea din Egipt, profeteste poporului venirea Mantuitorului astfel:

., Prooroc din mijlocul tau si din fratii tai, asemenea mie, iti va ridica tie Domnul tau,
pe Acela sa-L ascultati.” (Deuteronom 18, 15)

3. Regele David A proorocit in psalmii pe care i-a scris despre multe momente din
viata Mantuitorului. Exemplu:

., Zis-a Domnul catre mine: Tu esti Fiul meu, Eu astazi Te-am nascut. Cere de la Mine
si-Ti voi da neamurile mostenire si marginile pamantului in stapanirea Ta". (Psalmul 11)

4. Dintre profetii mari, cel care au prezis mai precis nasterea, minunile si patimile
Domnului nostru lisus Hristos, incét citindu-le iti pare a fi luat parte la ele, a fost proorocul Isaia.
Cu sapte sute de ani inainte, el a profetit ca Mantuitorul Se va naste dintr-o fecioara: ,, lata fecioara
va lua in pdntece §i va naste fiu si se va chema numele Lui Emanuel (ce se talmdceste: cu noi este
Dumnezeu)" (Isaia 7, 14). Tot el a profetit si despre minunile ce le va face Mantuitorul: ,, Atunci
schiopul va sari ca cerbul si sloboda va fi limba gangavilor..." (Isaia 35, 5-6). Dar Isaia profeteste
lamurit si patimile Domnului: ,,El a fost dispretuit ca o lepadatura a omenirii, a fost omul
durerilor...", ,,Ca o oaie spre junghiere s-a adus si ca un miel fara de glas, inaintea celui ce-l
tunde, asa nu si-a deschis gura Sa" (Isaia 53). Pentru aceasta, proorocul Isaia a fost supranumit
evanghelistul Vechiului Testament.

Profetul Ieremia il zugraveste pe lisus ca pe pastorul turmei, pe care o va mantui.

Profetul Iezechiel a profetit nu numai despre Domnul, ci si despre sfintii patru
evanghelisti.

Profetul Daniel a aratat precis timpul cand se va naste Mantuitorul, cu aproape sase
sute de ani inainte de venirea Acestuia.

5. Si cei 12 profeti mici au profetit momente si fapte din viata Lui, care s-au adeverit
intocmai, fiecare la timpul sau.
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Osea - a profetit chemarea Pruncului din Egipt: ,,Din Egipt am chemat pe Fiul Meu"
(Osea 11, 1). E vorba de fuga si intoarcerea din Egipt a Pruncului Hristos.

Toil - vede in Mesia pe Invatatorul dreptatii si prooroceste despre pogorarea Sfantului
Duh, fapt implinit in ziua Cincizecimii. (Ioil 3,1)

Iona - simbol mesianic al mortii si nvierii lui Hristos, prin vietuirea de trei zile in
pantecele chitului.

Miheia - aratd cd Mantuitorul se va naste in Betleemul Iudeii si ca obarsia Lui este din
inceput, din zilele vesniciei. (Miheia 4, 2-4)

Zaharia - despre intrarea Domnului in Ierusalim de Florii, ca un Tmparat smerit si
calare pe asin. (Zaharia 9,9) si despre lisus ca Pastorul cel bun, Care a fost vandut cu treizeci de
arginti. (Zaharia 12,10)

Maleahi - despre instituirea jertfei noi (Euharistia) si despre venirea
Inaintemergatorului lui Mesia.

Implinirea profetiilor mesianice se vede ca intr-o oglind in Noul Testament.
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PROIECTUL PROBEI DE EVALUARE - EDUCATIE SOCIALA-EDUCATIE

FINANCIARA

PRODUSE SI SERVICII DE ASIGURARE

Prof. Ildiko-Liliana Ipo

Scoala Gimnaziald Nr. 24 ,,lon Jalea” Constanta

Unitatea de invatare : Relatia consumatorului cu institutiile bancare si financiare nebancare

Tema : Produse si servicii de asigurare
Competente specifice:

1.1. Utilizarea corectd a termenilor specifici educatiei economico-financiare cu referire la fapte/
evenimente economico-financiare

1.2. Asumarea calitdtii de consumator avizat de bunuri si servicii, de servicii financiare, care isi

exercita drepturile si responsabilitatile
Competente de evaluare :

e utilizarea corectd a termenilor, precum: polita de asigurare, risc, negociere, asigurator;
e definirea asigurarii si a riscului;
e identificarea elementelor si aspectelor ce {in de:produse si servicii de asigurare, risc;
Nr. Tipul
ite Itemi itemului Punctaj
m
Completati spatiile libere cu termenii potriviti :
1. Asigurarea transfera __unor pierderi financiare datorate
unor evenimente neprevazute, de la o persoana fizica sau juridica
la un . semiobiectiv 20
1. 2. Riscul este definit ca posibilitatea de a cadea intr-o puncte
3. Produsele si serviciile de asigurare reprezintda o forma
de in cazul unor pierderi datorate unor riscuri.
Alegeti varianta corecta :
1. Catastrofele sau calamitatile naturale pentru care se incheie
polite de asigurare sunt:
a) alunecarile de teren, grindind, incendiile 15
b) seceta, accidentele rutiere, maritime. obiectiv puncte
2. c) seismele, exploziile, accidentele rutiere.

2. Asigurdrile obligatorii in Romania sunt:
a) de mijloace de transport feroviar, terestru, aerian
b) de accidente si boala
c)Polita de asigurare impotriva dezastrelor naturale (PAD) si
Raspunderea civila auto (RCA)
3. Asigurarile generale in Romania sunt:
a) de daune la proprietati.
b) polita de asigurare impotriva dezastrelor naturale (PAD).
¢) raspunderea civila auto (RCA).
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Réspundeti cu adevdrat sau fals :

1 Societdtile de asigurare incheie politele de asigurare numai in

situatia in care riscul nu este asteptat.

2. Banii pe care societatea de asigurari 1i plateste in cazul aparitiei

daunelor provin in totalitate de la asigurat.. 20
3. 3. Posesorii asigurarii pentru masinad (CASCO) vor fi despagubiti obiectiv puncte

dacd masinile lor au fost avariate, dacd au fost incendiate sau

furate.

4. Asigurarile facultative nu includ asigurdrile pentru locuinta.

Realizeaza un text de 6-8 randuri, folosind cuvintele politi de 35
4. asigurare, negociere, contract, risc, asigurator. subiectiv puncte

Din oficiu 10p

o Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.

Timpul efectiv de lucru este de 40 minute.

BAREM

Test scris la Educatie sociala-educatie financiara - PRODUSE SI SERVICII DE

ASIGURARE

Nu se acorda fractiuni de punct.

Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit prin barem.

SUBIECTUL I

(20 puncte)

1. riscul; asigurator S5p x 2 : 10puncte
2. primejdie/necaz/pagubaS puncte
3. protectie S puncte
SUBIECTUL 11 (15 puncte)
1. a) alunecdrile de teren, grindina, incendiile. 5 puncte
2. c) PAD si RCA S puncte
3. a) de daune la proprietati S puncte
SUBIECTUL 1II (20 puncte)
1. Adevarat. 5 puncte
2. Fals. 5 puncte
3. Adevarat. 5 puncte
4. Fals. 5 puncte
SUBIECTUL IV (35 puncte)
- utilizarea cuvintelor date in context 5x5 25 puncte
- organizarea prezentdrii, coerenta si claritatea exprimarii 8 puncte
- incadrarea in limita de spatiu precizata 2 puncte

Total test : 90 puncte. Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se stabileste prin impartirea
la 10 a punctajului obtinut.
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CREATIA CA DAR

Prof. dr. Edvica Popa
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Limanu, jud. Constanta

Revelatia divin ne arati ci lumea este opera lui Dumnezeu. In cartea Facerii se spune ca:
,La inceput a facut Dumnezeu cerul si pamantul” (1,1), sau cum ne aratd Faptele Apostolilor:
,Dumnezeu a facut lumea acesta si toate cele ce sunt intr-insa” (27, 24). Acest adevar este
confirmat si de Simbolul Niceo-constantinopolitan, care ne invata sa ,,credem Intr-Unul Dumnezeu,
Tatal atottiitorul, Facatorul cerului si al pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute”.

Dumnezeu n-a creat lumea din Sine sau dintr-o materie preexistenta, ci din nimic. Notiunea
de ,,nimic” vrea sa ateste ca lumea are un inceput si ca nsasi esenta lumii, din care a fost facuta, a
fost creatd tot de Dumnezeu. Daca n-ar avea un inceput, daca n-ar fi din nimic, lumea n-ar fi opera
exclusiva a libertatii si a iubirii lui Dumnezeu. Spre deosebire de panteismul gandirii antice care
considera ca lumea materiald existd din eternitate, crestinismul a venit cu invatatura de credinta
despre crearea lumii din nimic de catre Dumnezeu.

Expresia ,,la inceput” pe care o intalnim in cartea facerii §i care marcheaza actul creator al
lui Dumnezeu, prin care apare creatia, indicd prima unire a vesniciei lui Dumnezeu cu timpul. ,,.La
inceput” inseamna atat inceputul colaborarii lui Dumnezeu in timp, cat si inceputul timpului, care ia
fiintd prin puterea creatoare a lui Dumnezeu. Dupa cum observa Sfantul Grigorie de Nissa si Sfantul
Vasile cel Mare, expresia ,,la inceput” marcheaza momentul atemporal in care vesnicia si timpul se
intalnesc ,,deodata”, fiindca timpul nu exista decat prin voirea lut Dumnezeu care este mai presus de
timp. Timpul nu existd de la sine, din eternitate, fara voia divind, ci isi are originea in voirea divina.

In expresia ,,la inceput” este explicata totodata intreaga distantd pe care are si o parcurgi
lumea creatd, prin timp, intre inceput si sfarsit, dupa cum este implicata si voia lui Dumnezeu de a fi
in relatie continua cu ea pentru a o duce la sfarsitul voit de El. Dumnezeu creeaza lumea si timpul si
ramane in legatura cu ea prin vointa lui, pastrand un dialog cu fiintele constiente, pe care vrea sa le
conduca la deplina comuniune cu Sine. Deci ,,la inceput” inseamna cad lumea, care 1si are originea
in eternitatea lui Dumnezeu si este sustinuta de Dumnezeu pe toata distanta pe care o are de parcurs,
este destinatd s se Invesniceasca prin participare la eternitatea lui Dumnezeu.

Dumnezeu a creat lumea din iubirea si bunatatea Lui. La baza existentiala a tuturor
fapturilor sta iubirea, care se revarsa continuu si inunda fapturile daruind viatd pretutindeni. Iubirea
este marea taind a creatiei si a vietii. Este usor sd vorbesti despre ea, dar imposibil s-o Intelegi
numai cu mintea. Adesea suntem tentati si spunem ca stim ce este iubirea. In realitate, oricate ai
spune despre ea, niciodatd nu-i vei epuiza continutul si nu-i vei descifra misterul. Implicand o
relatie personal, ea rimane mereu si mai mult decat s-a spus despre ea, relevand noi si noi valente.

Iubirea este insusi Dumnezeu. Revelatia nu ne spune ca iubirea este un atribut sau o calitatea
a lui Dumnezeu sau ceva care se afla la Dumnezeu, caci atunci am putea probabil s-o descifram, ci
pur si simplu, ca Dumnezeu este iubire (Ioan 4,16). Iubirea ne inconjoara din toate partile fara sa
mai sesizam lucrul acesta. Ne nastem din ea, trdim din ea simtind-o adesea, ne miscam 1n ea cum se
misca pestii In apd, ne inunda adesea sufletele prin strafulgerarile luminilor ei, o simtim, paradoxal
ne dezbracam de chipul acestei lumi tot din ea, dar niciodata nu vom putea spune exact ce este. Cel
mai potrivit cuvant ar fi ca ea este sansa unica a existentei personale a fiecaruia dintre noi.
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Din miliardele de posibilitati ale vietii, Dumnezeu ne-a ales la timpul potrivit pe fiecare
dintre noi, si ne-a Inzestrat cu daruri unice, irepetabile, ca sa nu ne substituim unii altora, ci sa ne
completam unii pe altii ca existente personale trdind in comuniune, sd fim o adevaratd marturie a
existentei comuniunii treimice ca iubire.

Creatia intreaga este iubire, daruire de iubire, adica o chemare speciala si in acelasi timp un
raspuns, un dialog al iubirii, 0 comuniune de bine, adevar si frumos care are la baza jertfa, adica
suprema responsabilitate a iubirii, intrucat existenfa, In esentd, este coexistentd, iar aceasta nu
inseamna drumuri paralele ca in acceptiunea moderna a spiritului de toleranta, ci simbioza, infratire
pe drum comun adica impreuna existentd, perihoretica ce se sprijind pe unitatea ontologica dintre
naturd si har, spirit si materie, cer i paAmant, om si naturd, lumea acesta si lumea cealalta.

Viata este insdsi un dar al lui Dumnezeu pentru oameni. Tot ce mananca si bea omul de pe
urma muncii lui este un dar al lui Dumnezeu pentru oameni. Insa ea este datd si pentru viata lui
trupeasca si pentru formarea lui spirituald, in vederea vietii vesnice.

Dumnezeu ne-a dat lucrurile ca daruri nu numai pentru a ne deprinde in taria de a le depasi
inaintand spre El, ci si pentru a le depasi pentru semenii nostri, daruindu-le lor. Bunurile lui
Dumnezeu ca daruri, servesc ca legaturd a iubirii intre persoane si contribuie la realizarea unei
adanci comuniuni umane.

Ele nu sunt numai o conditie a cresterii spirituale pentru viata de veci, ci chiar a convietuirii
oamenilor pe pamant. Lumea cuprinde darurile lui Dumnezeu pentru oameni, iar oamenii sunt
chemati sa puna crucea peste toate darurile, ca sa nu le foloseasca in mod egoist, ci pentru pastrarea
si adancirea comuniunii cu Dumnezeu §i cu semenii.

Dumnezeu a creat lumea potrivit planului pe care l-a gandit din eternitate, in care se
cuprinde rationalitatea generald a celor create, cu toate genurile si speciile lor particulare, concepute
in mod unitar. Dupa cum arata parintele Staniloae, lumea a fost creata si s-a dezvoltat prin dirijarea
exercitatd de Dumnezeu asupra energiilor ei componente, potrivit gandirii sale vesnice, pand ce
printr-o lucrare speciald a lui Dumnezeu, a fost format atit organismul biologic al omului, cat si
sufletul lui rational, ca fiintd zidita dupa chipul Creatorului si investitd cu puterea harului necreat,
prin suflarea lui Dumnezeu. Céci creatia nu este intreagd pand ce Dumnezeu nu-i descopera sensul
in om.

Omul apare numai la sfarsit, pentru ca al are nevoie de toate cele anterioare, iar cele
anterioare nu-si gasesc sensul decat In om. Omul este un microcosmos, care rezuma in el Intreaga
creatie, dar este si un micro-theos, fiindca are in el puterea lui Dumnezeu de a invesnici creatia
impreund cu Ziditorul sau.

Dincolo de separatia dintre lumea sensibild si lumea inteligibila, creatia apare ca opera
unitara a lui Dumnezeu, datorita Logosului divin si rationalitatii ei interioare, iar omul este inelul de
legaturda menit sd Invesniceasca creatia prin Impreund-lucrare cu Dumnezeu. Lumea ca mijloc al
descoperirii lui Dumnezeu este un dar divin. Ideea de dar std in intenfia creatiei lumii, astfel
lucrurile pe care le cuprinde lumea sunt oferite de Dumnezeu lumii pentru a fi folosite de oameni
insa ca daruri intre relatiile dintre ei, ca daruri ce poartd marea iubire a lui Dumnezeu pentru om.

Darurile constituie iubirea concretd a lui Dumnezeu ce cheama pe om in dialog ca sa dea
raspuns prin iubirea lui. Inteleasd ca dar al lui Dumnezeu si instrument al iubirii de aproapele,
lumea este conditia unei intalniri mai depline a oamenilor in ea, ceea ce 11 face sa invinga tendinta
de izolare a unora fatd de alfii in mod egoist. Prin ea ca dar intrd Tn comuniune de iubire cu
Dumnezeu ca Daruitorul suprem dar §i cu oamenii.
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Deci lumea este facuta sa prilejuiasca intalnirea si comuniunea, nu si te instrdineze cum se
intampla prin folosirea ei egoistd. Menirea darului e sa evidentieze iubirea reciproca promovand
viata Tn comuniune §i darurile sunt atit de variate tocmai pentru ca sunt complementare. Au nevoie
unele de altele atat pentru sustinerea cat si pentru desdvarsirea existentei personale a omului ca
fiinta relationala.

Fiind motivatd de iubirea divind, lumea este darul lui pentru oameni. Dumnezeu arata
iubirea sa ca dar, realizand astfel un dialog in iubire cu oamenii. Scopul darului este legat in mod
strict de relatia dintre doud persoane, darul fiind mesagerul iubirii dar si semnul provocarii iubirii
noastre pentru ca intre Dumnezeu si oameni sa se instaleze un dialog al daruirii reciproce din iubire.
Darul nu trebuie inteles in mod intrinsec separat de cele doud extreme: Daruitorul si primitorul.
Darul contine in natura sa o motivatie sigura si o destinatie precisd. De aceea, primitorul darului are
datoria sa-si indrepte gandurile si inima spre Daruitor. Numai atunci darul 1si indeplineste menirea
Intreaga creatie de pana in ziua a sasea devine pentru om o carte deschisi, astfel incat actul creatiei
din ziua a sasea, crearea omului vine sd incununeze intreaga creatie, desavarsind-o prin denumirile
date tuturor creaturilor. In acest fel stradania lui Adam arati o desavarsita conlucrare cu Dumnezeu,
traind intr-o perfecta armonie cu darul primit.
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IV. TEHNOLOGII

PREDARE-INVATARE-EVALUARE INOVATIVA
CUAJUTORUL METODEI ORGANIZATORULUI GRAFIC
-Studiu de specialitate-

Prof. Doina Andrei
Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiente Auditive Buzdu

I. INTRODUCERE

Reforma invatdmantului romanesc are ca viziune a reusitei atitudinea profesorilor fata de
diferitele dimensiuni ale schimbarii.

O directie importantd o constituie modernizarea strategiilor didactice, care le permit
profesorilor sa treaca din planul designului instructional, al proiectului, in planul actiunii de predare.

Metodele de Invatare sunt instrumentele importante pe care profesorii le pot utiliza in ceea
ce priveste realizarea lectiilor cat mai interesante, care sd ajute elevii la realizarea unor judecati de
substanta si fundamente, precum sa-i sprijine pe acestia sa inteleagad continuturile, pe care ulterior sa
le poata aplica in viata reala.

Invatamantul actual presupune o imbinare a tehnicilor moderne interactive cu cele
traditionale astfel incat cadrul educational precum si educatia in sine sd raspunda nevoilor actuale
ale elevilor, sd poatd sd stimuleze capacitatile de care dispun ei, sa fie cit mai atractiva si practica,
astfel incit sd le poatd mentine interesul pentru a Invita, pentru a participa activ la activitatile
propuse si desfasurate.

Eficientizarea procesului instructiv-educativ presupune perfectionarea metodelor traditionale
pe de o parte si pe de alta parte introducerea unor metode didactice, procedee si tehnici inovative
care sd vind in concordanta cu cerintele si nevoile actuale de formare ale educatului.

In acest context pozitia profesorului in raport cu elevul este modificata, din principalul actor
al predarii acesta devine actorul pasiv, in sensul de indrumator, de descoperitor si de stimulator al
efortului propriu al elevului.

II. PREZENTAREA METODEI ORGANIZATORULUI GRAFIC

Un organizator grafic este un instrument de colectare si prezentare vizuala a informatiilor.

Utilizarea organizatorilor grafici este o modalitate eficientd de a-i face pe elevi sd
gandeasca, sa vizualizeze si sd-si aranjeze cunostintele. Studiile arata ca atunci cand elevii creeaza
reprezentdri non-lingvistice ale cunostintelor lor, are loc o crestere a activitatii creierului. Fie ca
elevii creeaza o hartd conceptuald, o diagrama de proces sau o simpla schita, ei trebuie sa apeleze la
capacitdtile de analizd pentru a clarifica relatiile, a-si organiza gandurile si a formula planuri sau
pasii unui proces. Procesul de creare a reprezentarilor ii ajutd pe elevi sa retind informatiile si le
dezvolta abilitatea de a transmite si a face schimb de idei in activitdtile care se desfasoara prin
colaborare.

Folosirea organizatorilor grafici este o strategie universald care poate fi folosita la toate
nivelurile si la toate disciplinele. Se poate apela la organizatori grafici la inceputul unei unitati de
invatare si se pot face apoi referiri la acestia pe parcursul desfasurdrii unitatii sau pot fi folositi ca
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III. EXEMPLU DE APLICARE LA CLASA A ACESTEI METODE INOVATIVE
latd un exemplu de aplicare a metodei de predare-invatare pe grupe si prezentarea
rezultatelor activitdtii utilizind organizatorii grafici, la modulul Pregatirea tesaturilor si
tricoturilor pentru confectionare, care se studiaza in clasa a XI-a, invatdmant profesional, domeniul
de pregatire profesionald Industrie textila si pielarie, calificarea profesionala Confectioner produse
textile, lectia ,, Materiale de baza si auxiliare necesare confectionarii produselor vestimentare”,
lectie de comunicare de noi cunostinte, care se desfasoara in cabinetul de tehnologii textile.
Lectia se organizeaza astfel:
e Se imparte clasa in grupe de cate 6 elevi care au primit ca sarcind de lucru identificarea
materialelor de baza si auxiliare pentru diferite produse vestimentare;
e Se distribuie fiecarei grupe fisa de documentare si esantioanele de materiale;
e Li se cere elevilor ca, in 10 minute, sd parcurga integral textul din fisa de documentare,
text care contine informatii despre materialele de baza si auxiliare si despre produsele

vestimentare;
e Li se cere elevilor sa completeze fisa de lucru;
e Elevii vor identifica materialele, vor selecta informatiile solicitate si le vor prezenta pe

un poster, cu ajutorul unui organizator grafic.

FISA DE LUCRU

Sarcina de lucru:
Analizati cu atentie produsul prezentat si completati informatiile solicitate.

Timp de lucru: 20 minute.

e O O

v
o

Denumirea produsului

Modul de sprijin pe corp
Destinatia produsului
Materiale | Materiale de bazd
utilizate | Materiale auxiliare
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MATERIALE
DE BAZA 51
AUXILTARE

Fiind o lectie de comunicare de noi cunostinte, nu este obligatoriu sd se realizeze procesul
de evaluare, dar se poate nota grupa cu cele mai multe solutii corecte.

In timpul rezolvirii sarcinii de citre elevi, profesorul are menirea:

¢ sd indrume elevii/grupele care cer detalii sau lamuriri cu privire la rezolvarea sarcinilor;

e sa coordoneze activitatea, astfel incat grupele sa se Incadreze in timpii de lucru;

e sdasigure implicarea si participarea tuturor elevilor la rezolvarea sarcinilor de lucru;

e sa dirijeze discutiile pentru argumentarea solutiilor date.

Metoda de predare-invatare pe grupe este nsotita in acest caz de problematizare, studiu de
caz $i conversatie euristicad. Aceastd metoda faciliteaza atat dobandirea abilitatilor tehnice, cat si a
abilitatilor de lucru in echipa si de comunicare.

Astfel, in cadrul lectiei, prin strategia didactica utilizata, se dobandesc urmatoarele rezultate
ale invatarii:

7.1.1. Materiale de baza si auxiliare necesare confectionarii produselor vestimentare

7.2.1. Selectarea materialelor de baza si auxiliare necesare confectionarii modelului ales

7.2.13. Utilizarea corecta in comunicare a vocabularului comun §i a celui de specialitate

7.2.14. Comunicarea/Raportarea rezultatelor activitatilor profesionale desfasurate

7.3.1. Asumarea initiativei pentru selectarea materialelor de baza si auxiliare necesare

confectionarii modelului
7.3.7. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la
locul de munca

Pentru realizarea sarcinilor de lucru sunt necesare urmatoarele materiale:

e esantioane de materiale de baza si materiale auxiliare;

e fise de documentare;

e fise de lucru.

IV. CONCLUZII

Organizatorul grafic este otehnicad de reprezentare vizuald a conceptelor si a legaturilor
dintre ele si totodatd o metoda de invatare activa care faciliteaza esentializarea unui material
informativ prin schematizarea ideilor. Aceasta metoda ii face pe elevi sa devina activi in propriul
proces de invatare, sd asimileze cunostinte, priceperi si deprinderi avand la baza cunostinte,
priceperi si deprinderi deja existente, ajutd elevii sd facd corelatii Intre ceea ce stiu si ceea ce
urmeaza sd invete sau ce vor trebui sd raspundad. De asemenea, profesorii sunt ajutati sa stabileasca
obiectivele lectiei, sd constientizeze mai bine ceea ce vor preda sau evalua.

Utilizarea acestei metode prezintd urmatoarele avantaje:
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e Utilizarea acesteia usureazd memorarea $i retinerea mult mai rapidd a informatiilor
transmise;

e Dezvoltd o gandire logica si abilitatile de Invatare;

e Poate fi folositd la predarea-invatarea sau evaluarea oricarei discipline din planul de
invatamant, precum si in rezolvarea de situatii problema ce pot fi intalnite unele in viata
de zi cu zi;

e Este un mod ordonat de lucru, sistematizat si construit cu imaginatie si simt artistic, ceea
ce permite retinerea informatiilor mult mai usor si rapid.

Bibliografie:

1. Andrei, Doina - Metodologia predarii disciplinelor de specialitate in invatamdantul profesional si
tehnic. Ghid pentru profesorii ingineri, Editura AncaPrint, Buzau, 2019

2. Nitucd, Costica; Stanciu, Tudor - Didactica disciplinelor tehnice, Editura Performantica, lasi,
2006.

TEST DE EVALUARE
CONTABILITATEA EVENIMENTELOR SI TRANZACTIILOR
CLASA A XI-A
CONTABILITATEA CAPITALULUI SI REZERVELOR

Prof. Paraschiva Caprita
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzau

1. Pentru fiecare dintre cerintele de mai jos (1 — 5), scriefi pe foaia de concurs, litera
corespunzatoare raspunsului corect. (3p.)

1. Prin formula contabila 1011=1012 1000, s-a inregistrat: (1p.)
a) subscrierea de capital social
b) reducerea de capital social pentru acoperirea pierderilor anterioare
¢) incorporarea primelor de capital Tn capitalul social varsat
d) trecerea capitalului social nevarsat la capital social varsat

2. Cu ocazia infiintarii unei societiti comerciale, aducerea ca aport la capital a unui calculator

cu valoarea de 4000 lei se inregistreaza in contabilitate astfel: 1p.)
a. 456 = 208 4000 b. 1012 =208 4000
c.214=1012 4000 d. 214 =456 4000

3. Retragerea de catre asociati a sumelor aduse ca aport la capitalul social, genereaza una din
urmatoarele inregistrari: 1p.)
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a. 1012 =456 800
456 = 5311 800
c. 1011 =456 800
456 = 5311 800 462 =5311

b. 1061 =456
456 = 5311

d. 1012 =462

800
800

800

II. Sa se inregistreze in contabilitate urmdtoarele operatii economico-financiare:

(6p.)

1. La madrirea capitalului social, asociatii aporteaza 60% din capitalul social n natura, 40% in
bani depusi In contul societatii. Aportul In naturd s-a concretizat in mijloace de transport

44.000 lei, marfuri 16.000 lei.

2. Se utilizeaza rezervele legale 5.000 lei si cele statutare 3.000 lei pentru majorarea capitalului

social.

3. Micsorarea capitalului social pentru acoperirea unor pierderi anterioare 5.000 lei si

curente 2.500 lei.

4. Se incaseaza in contul bancar un credit pe termen lung necesar achizitiondrii mobilierului

pentru birouri, in valoare de 85.000.000 lei, inclusiv TVA 19%.

Se acorda un punct din oficiu.

BAREM DE CORECTARE SI NOTARE

SUBIECTUL I

TOTAL: 3 p.

1.1d,2.d, 3.a,

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 2p.; pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia, Op.

SUBIECTUL 11

TOTAL: 6 p.

1. a. subscrierea majorarii capitalului social
456=1011 100.000
b. aportarea capitalului social subscris
%=456 100.000

2133 44.000
371 16.000
5121 40.000

c. transferul capitalului social nevarsat la varsat
1011=1012 100.000

2. %=1012 8.000
1061 5.000
1063 3.000
3. 1012=% 7.500
121 2.500
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1171 5.000

4. Incasarea in contul bancar a creditului pe termen lung;

5121=162 85.000.000

Punctajul este distribuit astfel:

- 1 punct pentru fiecare formula contabild intocmita corect
- pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia ( puncte.

STUDIU DE SPECIALITATE
PRIVIND OBIECTUL CONTABILITATII

Prof. Paraschiva Caprita
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzau

Contabilitatea este o activitate specializata

de masurare evaluare cunoastere gestiune control

Studiaza categoriile:

active datorii capital propriu rezultatul exercitiului
Ofera informatii din care rezulta:
pozitie financiara performanta financiara fluxuri de trezorerie

Ofera procedee pentru prelucrarea informatiilor:

Inregistrare cronologicd 1inregistrare sistematicd publicarea informatiilor pdstrarea informatiilor

Destinatia informatiilor:

Cerinte interne investitori  creditori  clienti institutii guvernamentale  alte utilizari

Gestionare = administrare si rdspundere

Control = verificarea activitatii

Active = bunuri materiale si valorice

Datorii = obligatii ale agentului economic

Capital propriu = valori economice investite de proprietari pentru a obtine profit
Rezultatul exercitiului (an fiscal = an calendaristic = profit sau pierdere)

Pozitia financiara = masoara volumul activelor, datoriilor si capitalului propriu
Performanta financiara = profit

Fluxuri de trezorerie = intrari si iesiri de numerar (bani)

Inregistrare cronologica = inregistrarea operatiilor in ordinea desfasurarii lor
Inregistrare sistematici = se realizeaza in legtura cu anumite instrumente de lucru
Obiectul contabilitatii este patrimoniul.

Patrimoniu = totalitatea bunurilor, a valorilor economice agentului economic si totalitatea

drepturilor si obligatiilor care acesta si le asuma 1n legatura cu bunurile si valorile economice pe

care le poseda.
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Obiectul contabilitatii se realizeaza:

e Dupa conceptia juridica

e Dupa conceptia economica

e Dupa conceptia financiara.

Conceptia juridica

Patrimoniu cuprinde 2 elemente: persoana fizica sau juridica
e Bunuri si valori ca obligatii i drepturi

Patrimoniul

Bunuri economice (B) Drepturi si obligatii
(valori economice) D+0)

Ecuatia patrimoniului este:

B=D+0O

Exemplu:

O cladire = 500.000 lei

Bunuri economice = cladire (500.00 lei)
Drepturi = 500.000 lei

Bunuri = patrimoniul brut

D = drepturi = Patrimoniul net

O = obligatiile = patrimoniul strdin
D=B-0O

D>0

+ Rezultatul exercitiului:

Venituri totale — cheltuieli totale = profit sau pierdere
Profit: Venituri > Cheltuieli

Pierdere: Cheltuieli > Venituri

Venituri = Cheltuieli + Rezultatul exercitiului
Conceptia economica

Patrimoniul cuprinde:

e Activul = ansamblu de utilizari (bunurile)
e Pasiv = ansamblu de resurse (drepturi si obligatii)
Ecuatia patrimoniului: Activ = Pasiv
Conceptia financiara

Ecuatia patrimoniului: utilizari = resurse
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CUM iTI RECUPEREZI CONTUL WHATSAPP DUPA CE TI-A FOST
»SPART” TELEFONUL SI CE MASURI POTI LUA PENTRU A-TI PROTEJA
DATELE PERSONALE

Prof. Iulian Cioroianu
Liceul Tehnologic ,,lon Banescu” Mangalia, jud. Constanta

Cuprins:

1. Cum iti dai seama daca ti-a fost spart contul WhatsApp
2. Pasi pentru recuperarea contului WhatsApp
3. Masuri de siguranta pentru viitor
WhatsApp este una dintre cele mai populare aplicatii de mesagerie din lume, folosita zilnic
de aproape trei miliarde de oameni pentru conversatii personale si profesionale. Din pacate, tocmai
aceasta popularitate o face o tintd preferatd pentru hackeri. Daca ti-ai pierdut accesul la cont sau
observi activitati suspecte, nu te panica! Recuperarea este posibild, iar in acest articol iti explicam
pasii necesari pentru a prelua din nou controlul contului tau si a-ti proteja datele personale pe viitor.
Cum iti dai seama daca ti-a fost spart contul WhatsApp
Primul pas este sa identifici semnele unui cont compromis. lata cateva indicii care ar trebui sa-ti dea
de gandit:

1. Mesaje ciudate sau citite fara sa le fi deschis — Dacd observi mesaje citite pe care nu le-ai
verificat, contul tau ar putea fi compromis.

2. Coduri de verificare neasteptate — Primirea unor coduri SMS de verificare fard a le
solicita poate indica o tentativd de acces neautorizat.

3. Mesaje suspecte trimise contactelor tale — Daca prietenii tai iti semnaleaza ca au primit
mesaje ciudate de la tine, cum ar fi solicitdri de bani sau linkuri dubioase, ar trebui sa
verifici contul.

4. Schimbari in profilul tau — Orice modificari neautorizate la poza de profil sau la nume sunt
un semn clar de intruziune.

5. Dispozitive necunoscute conectate — Verifica lista dispozitivelor conectate din setarile
WhatsApp. Orice dispozitiv pe care nu-1 recunosti ar trebui deconectat imediat.

6. Telefonul se misca lent sau afiseaza comportamente ciudate — Acesta poate fi un semn ca
aplicatiile spyware sunt active in fundal.

Pasi pentru recuperarea contului WhatsApp
1. Reautentificare rapida
Deschide WhatsApp si introdu numarul tau de telefon pentru a te autentifica. Vei primi un cod de

verificare prin SMS sau apel vocal. Introdu-1 si vei prelua automat controlul contului. Hackerul va fi
deconectat imediat, deoarece aplicatia permite utilizarea unui singur dispozitiv pe numar de telefon.
2. Elimina dispozitivele necunoscute

Acceseaza setarile WhatsApp, mergi la ,,Dispozitive conectate” si verifica lista. Orice dispozitiv
suspect trebuie eliminat manual pentru a preveni accesarile ulterioare.

3. Sterge mesajele false si reconfigureaza profilul
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Dupa ce ti-ai recapatat contul, verificdi mesajele trimise in absenta ta si sterge-le imediat.
Restabileste-ti poza de profil si informatiile personale, daca acestea au fost modificate.

4. Verifica aplicatiile instalate

Hackerii folosesc adesea aplicatii spyware pentru a continua atacurile. Revizuieste aplicatiile de pe
telefon si sterge-le pe cele necunoscute.

5. Activeaza verificarea in doi pasi

Acceseaza ,,Setari” -> ,,Cont” -> ,,Verificare in doi pasi” si configureazd un PIN pentru securitate
suplimentara. Aceasta functie previne atacurile viitoare prin addugarea unui strat de protectie.

6. Informeaza-ti contactele

Trimite un mesaj prietenilor si familiei pentru a-i avertiza sa ignore mesajele suspecte primite de la
tine. Acest pas ajuta la prevenirea altor tentative de frauda.

Masuri de siguranta pentru viitor
1. Actualizari frecvente
Asigura-te ca aplicatia si sistemul de operare sunt mereu actualizate. Aceste actualizéri includ

patch-uri de securitate care te protejeaza impotriva atacurilor recente.

2. Protectia telefonului

Activeaza metode de autentificare avansate, cum ar fi recunoasterea faciala, amprenta digitald sau
un cod PIN puternic pentru blocarea telefonului.

3. Evita linkurile suspecte

Nu deschide linkuri din mesaje primite de la contacte necunoscute sau din surse nesigure. Hackerii
folosesc frecvent tehnici de phishing pentru a fura date.

4. Restrange accesul la profilul tau

Limiteaza vizibilitatea profilului tau, alegand optiunea ,,Numai contactele mele” in setdrile de
confidentialitate.

5. Backup regulat

Salveazad periodic datele WhatsApp pe Google Drive sau iCloud, astfel incat sd poti recupera
conversatiile in caz de urgenta.

Concluzie

Recuperarea unui cont WhatsApp compromis nu este un proces complicat, dar necesita
promptitudine si vigilentd. Urmeaza pasii descrisi pentru a-ti recdpdta controlul contului si ia
masurile necesare pentru a preveni alte atacuri. Intr-un peisaj digital din ce in ce mai vulnerabil,
securitatea datelor tale personale trebuie sa fie o prioritate absoluta.
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FERTILIZAREA IN SERE
- Studiu de specialitate-

Prof. Claudia Mihaela Cojocarel

Scoala Gimnaziala ,,Mircea cel Batrin” /

Scoala Gimnaziala ,,Regina Maria” /

Liceul Tehnologic Auto Curtea de Arges, jud. Arges

1. Procesul de fertilizare

Aplicarea Ingrasamintelor in doze exagerate si neechilibrate determind o scadere a
productiei si eficientei economice, scaderi calitative ale produselor, dar si accentuarea
fenomenului de poluare a solului, a apei freatice si a produselor.

In sere si solarii este necesar ca fertilizarea sa fie mai intensa si cu doze mai mari de
ingrasaminte, datoritd procesului de irigare mai intens care determind un proces continuu de
spalare Tn adancime a substantelor usor solubile.

In sere, cantititile de ingrasaminte sunt mai mari decat in solarii datorita potentialului de
productie mai ridicat al cultivarilor, udéarii mai abundente si valorilor diferite ale luminii si
temperaturii.

Stabilirea necesarului de ingrasaminte in sere si solarii se face prin doud metode:

1. pe baza analizelor agrochimice, prin recoltarea probelor de sol, pentru a asigura
necesarul la nivele optime si a evita dezechilibrul dintre substantele minerale.
Aceste analize se fac la intervale scurte, in functie de fiecare cultura in parte.

2. prin diagnozd foliard. In vederea efectudrii acesteia, in functie de grupa cireia
apartin plantele, se vor stabili partile din plantd si epoca de recoltare a probelor de
organe vegetative.

Prin fertilizare:

* se imbunatateste regimul de nutritie al plantelor;

* se restituie substantele extrase din sol sau din substraturile de cultura;

* se suplimenteaza cantitatile de substante minerale ce stau la dispozitia plantelor;

* se mobilizeaza o parte din rezervele de substante, mai greu accesibile, ce se gisesc in

sol;

* se imbunatatesc insusirile fizice si biologice ale solului.

2. Momentul fertilizarii

Pentru refacerea rezervei de materie organica din sol, se impune aplicarea periodica a
ingrasamintelor organice: gunoi de grajd, mranitd, compost, turba, gunoi de pasari, urind, etc.
Acestea, prin descompunere, asigurd substantele nutritive de baza necesare nutritiei minerale. Se
recomanda si alte materiale organice compostate: faind de oase, 14na, piei, borhot de bere sau
tescovind, marc de struguri, resturi vegetale.

Ingrasamantul organic are un efect prelungit (2-4 ani) in sol, astfel ci pani la o noua
fertilizare de bazd cu ingrasdminte organice, se vor aplica anual si in cursul vegetatiei,
ingrasaminte minerale, In proportii cerute de specia cultivata.

Toamna
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Se face fertilizarea de baza cu Ingrasaminte organice si ingrasamintele minerale mai greu solubile
— superfosfat si o parte din sarea potasica. In sere, cantitatea de ingrasaminte organice este de 80-
100 t/ha, iar in solarii este de 60-80 t/ha.

Primavara
Se aplica Ingradsamintele mai usor solubile: azotat de amoniu, sare potasica, etc.

Fertilizarea locala (de start) se face odata cu semanatul si plantatul legumelor. Are ca
scop asigurarea corespunzatoare a nutritiei plantelor in primele 20-30 zile de la rasarire sau
plantare. Se aplica ingrasdminte pe randurile semdnate sau in cuiburile de semanat sau plantat. Se
aplica Ingrasaminte active ca: mranita, compost, gunoi de pasari si ingrasaminte minerale solubile.

Fertilizarea suplimentara (faziala) se face in cursul vegetatiei, cu scopul de a completa
necesitatile plantelor legumicole pentru elemente nutritive. Se aplica ingrasaminte usor solubile si
active, minerale sau organice: azotat de amoniu, azotat de potasiu, ingrasaminte foliare, gunoi de
pasari, etc.

3. Metode de fertilizare

Fertilizarea suplimentara se poate face cu Ingrasdminte uscate sau sub forma de solutii.

Ingrasamintele uscate se impristie cu mana, pe suprafete mici sau in cazul suprafetelor
mai mari, cu magini specializate.

Aplicarea ingrasamintelor sub forma de solutii se poate executa cu aparate de stropit
mici, de tip Vermorel sau odata cu apa de irigat.

Fertilizarea culturilor prin apa de irigatie — fertirigare — se poate executa in doud
moduri: prin picurare (linii de picurare cu picurator) si prin microaspersie (microaspersoare Super
Fogger).

Cand solutia de fertilizare se administreaza odata cu irigarea prin microaspersie, aceasta
este pulverizati pe frunze, de unde patrunde in plante (fertilizarea foliard). In acest caz,
ingrasamintele se aplica in concentratii foarte mici, prin pulverizarea pe frunze a unei ceti foarte
fine. Solutia trebuie sa ajunga si sd ramana pe frunze ca o roua, fara sa siroiasca.

Daca pentru fertilizarea foliard se folosesc solutii de ingrasdminte, ce in starea lor
initiala au fost solide, este obligatorie spdlarea imediatda a frunzelor cu apd curatd, pentru a
indeparta balastul. Se va apela la irigarea prin microaspersie, cu microaspersoare Green Spin.

Fertilizarea foliara se aplica in sere si solarii in numar de 3-5 la intervale de 10-15 zile,
dimineata si seara pentru ca temperatura din spatiul de cultura sa fie mai mica, astfel ca solutia sa
patrundd mai lent in frunza, iar pierderile prin evaporare sa fie mai reduse.

Solutiile se prepard mai Intdi in vase mici, apoi se dirijeaza la instalatia de fertilizare
prin intermediul unui Injector Ventouri sau a unui tanc de fertilizare, montate pe un cap control,
ori se toarnd 1n rezervoare, in cantitati bine stabilite, pentru a realiza concentratia corespunzatoare
in functie de specie, faza de vegetatie si fertilizant.

In ultima perioada se pune foarte mult accentul pe o fertilizare rationald a culturilor de
legume, ceea ce presupune folosirea combinatd a Ingrdsdmintelor organice cu cele minerale, n
cantitati suficiente si echilibrate, care sd asigure aprovizionarea optima a plantelor cu substante
nutritive si sporirea treptatd a nivelului de fertilitate a solului.

Fertilizarea rationala a solului se face in conditii de eficientd economicd maxima, fard a
produce efecte negative asupra solului si asupra calitatii comerciale si valorii alimentare a
plantelor. Se asigurd o calitate mai bund a legumelor ca: aspect, mdrime, coloratie, uniformitate.

4. Fertilizarea cu ajutorul CO;

100



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

CO, este utilizat pentru cresterea productiei in serele de flori si legume.

Orice planta este alcatuitd din 70-90% apa si doar aproximativ 10-30% materie solida.
Continutul de carbon (C) al acestei materii solide este de cca. 45%. Dioxidul de carbon (CO,) este
singura forma a carbonului pe care planta o poate utiliza. Pentru a creste, plantele folosesc apa si
CO;-ul din atmosfera ce le inconjoara, pentru a produce biomasa prin folosirea energiei luminoase
(fotosinteza).

Urmadtorii factori sunt de o importantd vitala pentru dezvoltarea in bune conditii a
plantelor:

* nutrientii pe care 1i primeste planta;

* temperatura mediului ambiant;

e calitatea apei;

* lumina si cantitatea de CO, asimilat.

In functie de ce se doreste a fi produs in serd, imbogitirea cu CO, a atmosferei din serd
cu valori cuprinse Intre 0,06% si 0,12% accelereaza procesul de fotosinteza, rezultand un produs
dezvoltat mai rapid.

Utilizarea imbogatirii atmosferei din sera cu CO, permite recoltei sa se dezvolte la
temperaturi mai inalte fara a-i afecta calitatea. In contrast cu alte metode de fertilizare

CO,-ul pur nu introduce umezeala suplimentara in serd. CO,-ul pur poate fi folosit atat
pe perioada verii cat si in anotimpul rece (independent de sistemul de incalzire) pentru o
multitudine de recolte. Cateva exemple sunt: rosii, castraveti, trandafiri, garoafe, crizanteme,
frezii, gerbere, orhidee, plante ornamentale, ardei gras, salatd verde, telind, sparanghel.

Bibliografie:

1. http://www.marcoser.ro/consultanta/tehnologii-moderne-de-cultura-alegumelor/tehnologie-de-
cultura-pentru-ardei-gras/

2. http://www.seraecosolara.ro/pdf/Fertilizarea cu CO2.pdf
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CONTROLUL PRODUSULUI SI AL AMBALAJULUI
-Proiect de lectie-

Prof. Catalin Marian Fotescu
Liceul Tehnologic ,,Liviu Rebreanu” Mozaceni, jud. Arges

Clasa: a X-a Economic
Obiect: Modulul 2-Protectia consumatorului si a mediului
Subiect: Controlul produsului si al ambalajului
Unitatea de invitare: Termenul de valabilitate, aspectul si integritatea ambalajului
Scopul lectiei: cunoasterea de cétre elevi a intervalului de timp stabilit de producétor, de la data
fabricarii produsului, in care poate fi consumat si in care trebuie sa-si pastreze calititile prescrise,
daca au fost respectate conditiile de ambalare, transport, manipulare, depozitare si consum stabilite.
Tipul lectiei: lectie mixta (transmitere si fixare a cunostintelor)
Competente specifice:
C, — factorii care influenteaza pastrarea marfurilor;
C,— modificarile calitative ale produselor pe timpul pastrarii.
Competente derivate:
C; — sd recunoasca modalitatile de inscriptionare a termenului de valabilitate pe
ambalaj;
C,— sd verifice aspectul produsului si al ambalajului;
C;— sd identifice produsele deteriorate si cu termen de valabilitate la limita expirarii.
Metode de invatamant: observatia, invatarea prin descoperire, conversatia, explicatia, ciorchinele.
Mijloace de inviatimant:
a) pentru activitatea desfasuratda frontal: tabld, videoproiector, Ordonanta nr.21/1992,
H.G.nr.166/2001, H.G. nr.284/2009; manual;
b) pentru activitatea desfasurata pe grupe: banci, fise de grupa;
c) pentru fiecare elev: fise de evaluare.
Organizarea si desfasurarea lectiei

Etapele lectiei Activitatea profesorului Activitatea elevilor

1.0rganizarea clasei Notarea absentelor si pregdtirea Se pregétesc pentru lectie.
materialului pentru lectie.

2.Verificarea cunostintelor Prin evaluare orala se verifica Réspund la intrebari.
cunostinte generale privind
drepturile consumatorilor.
Care sunt drepturile consumatorilor? | Drepturile consumatorilor
potrivit Cartei sunt dreptul de
a fi protejati, dreptul de a fi
informati, dreptul de a fi
despagubiti, dreptul la petitie
si ascultare.

Care sunt dezechilibrele cu care se Dezechilibre pe plan
confruntd consumatorii in raport cu | economic, juridic,
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Etapele lectiei

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

agentii economici?

informational si al
reprezentarii intereselor.

3.Captarea atentiei si
pregatirea lectiei

Ce reprezinta termenul de
valabilitate inscriptionat pe ambalaj?

Termenul de valabilitate este
intervalul de timp (ore, zile,
ani) stabilite de producator,
de la data fabricarii
produsului 1n care acesta
poate fi consumat pastrandu-
si caracteristicile de calitate.

4.Anuntarea temei si a
obiectivelor

Astazi vom studia ,,Controlul
produsului si al ambalajului”.
Noteaza titlul lectiei pe tabla.

Noteaza in caiete titlul si
urmaresc obiectivele.

5.Explicarea metodei de
lucru ciorchine

Tema este scrisa in mijlocul tablei.
Elevii sunt solicitati sa-si noteze
toate ideile care le vin in minte,
tragandu-se linii intre acestea si
tema initiala.

Tema este scrisd in mijlocul
caietului.

Isi noteaza toate ideile care le
vin in minte, tragand linii
intre acestea si tema initiala.

6.Efectuarea ciorchinelui

Profesorul noteaza la randul
sau schema ciorchinelui pe
tabla pe masurda ce elevilor le
vin idei noi si conecteaza liniile
formand intre

idei/notiuni.

legatura

In timp ce le vin idei noi si le
noteaza, elevii vor trage linii
intre toate ideile care par a
fi conectate.

7.Concluzii finale

Activitatea se opreste cand se
epuizeaza toate ideile sau cand s-a
atins limita de timp acordata.
Profesorul le cere elevilor sa
stabileasca concluziile finale.

Rezultatele sunt comunicate
si prezentate sub forma unui
ciorchine de catre fiecare
elev.

8.Fixarea cunostintelor

Se realizeaza prin chestionare orala
formativa si pe baza fisei de
evaluare completata la finalul orei.
Se verifica corectitudinea
raspunsurilor.

Elevii rezolva itemii din fisa
de evaluare.
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Schema lectiei

Controlul produsului si al ambalajului

PRODUS

Modalitati de
inscriptionare

Imprimare pe
ambalaj
Stantare pe

ambalaje metalice

Stampilare pe
carne

Pirogravare pe
lemn

Litografiere pe
hartie

Concluzii:
Produsul poate fi
comercializat sau nu

*Sursa: realizat de autor

Fisa de evaluare

I. Incercuiti varianta corecta:

1. Identificati factorul intern care influenteaza pastrarea marfurilor:

a. temperatura;

b. circulatia aerului;

c. proprietatile fizice;

d. respectarea vecinatatii admise.

Fisa de verificare
a calitatii

Incadrarea
merceologica

Verificarea starii
ambalajului

Elemente de
marcare

Verificarea
organoleptica

0.5p
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2. Una dintre urmatoarele variante denumeste o modificare fizicd a produselor in timpul

pastrarii:

a. rancezirea;

0.5p

b. maturarea;
c. absorbtia;
d. mucegairea.

3. Procesul enzimatic complex care presupune dezintegrarea celulelor si a tesuturilor din

plante, animale, sub actiunea enzimelor proprii se numeste:
a. maturare;

b. mucegaire;

0.5p

c. autoliza;
d. putrefactie.
4. In cazul conservelor, pastrarea produselor la temperaturi scazute determina:

. bombaj fizic;

0.5p

a
b. bombaj microbiologic;
c. bombaj de hidrogen;
d. bombaj chimic.

II. Notati cu A(adevarat) sau cu F(fals) urmatoarele enunturi:

2p

1. Ca data limita de consum, termenul de valabilitate se Inscrie astfel ,,a S€ consui

preferinta inainte de data”.
2. Termenul de valabilitate este mai mare decat consumabilitatea produselor.

(98]

. Desorbtia este procesul de crestere a continutului de apa in toatd masa produsului.

ma de

4. Metodele experimentale de verificare a calitatii marfurilor se bazeaza pe utilizarea celor

cinci simturi.

III. Asociati cifrele din coloana A cu literele din coloana B, daca intre ele existd o legatura: 2p
Defecte produse din sticla Cauze
1. scurgeri de colorant; e topire insuficientd a materiilor prime;
2. incluziuni de corpuri straine; e executarea necorespunzitoare fasondrii;
3. abateri de la verticalitate; e manipulare necorespunzitoare;
4. zgarieturi, stirbituri, spargeri. e cfectuarea necorespunzatoare a operatiei de decorare.
A cey 1 " .. 3p
IV. Scrieti in spatiile libere cuvantul potrivit:
Termenul de valabilitate este limita de timp stabilitd de .............. ,pana la care un
produs.............. nu prezintd un pericol ............. pentru sanatatea ................... daca
isi pastreaza.............. specifice, daca au fost respectate conditiile de transport,

manipulare, depozitare i ..................

Se acorda 1 punct din oficiu.

Barem de corectare si notare
I-1-c, 2-c, 3-c, 4-d; ---0,5px4=2p
II-1-A, 2-F, 3-F, 4-A;--- 0,5px4=2p
III - 1-b, 2-a, 3-d, 4-c; ---0,5px4=2p
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IV— producator; fabricat; imediat; consumatorului; caracteristicile; consum =3p
Total=I+1I+1II+IV+oficiu=10p

Bibliografie:

1. Petre, Tantica; Capotd, Valentina; lordache, Gabriela — Comert-manual pentru clasa a X-a, Liceu
Tehnologic, Profil Servicii, Editura CD Press, Bucuresti, 2010

2. marketing.about.com

3. ro.wikipedia.org

4. WWW.CNCSis.1o

5. www.scribd.com

DEZVOLTAREA GANDIRII LOGICE PRIN FOLOSIREA FISELOR DE
LUCRU LA DISCIPLINA MASURARI TEHNICE

Prof. Ioan Adrian Gruie

Liceul Tehnologic ,,Unirea” Stei, jud. Bihor

Lucrul cu fisele intensificd activitatea intelectuald a elevilor de insusire, sistematizare si
consolidare a cunostintelor si le ofera posibilitatea sa rezolve sarcina scolard in ritm propriu.

Folosirea fiselor de lucru trebuie sd-1 pund pe elev in situatia de a analiza o sarcina de
invatare, de a cduta modalitati de rezolvare, profesorul avand rolul de a indruma si aprecia
activitatea elevilor. In acest mod profesorul si elevul dezvolti o relatie de colaborare stransa.

Prin activitatea independentd elevul este pus in situatia de a se folosi de achizitiile nsusite,
in mod independent, formandu-i primele deprinderi de munca fizicd si intelectuala. Acest tip de
activitate il obisnuieste pe elev cu responsabilitatea fatd de anumite sarcini incredintate; solicitd
efort propriu in rezolvare, capacitate de concentrare, un anumit ritm de lucru. Elevul stie cd, in urma
rezolvarii sarcinilor, este verificat si apreciat, ceea ce i1 sporeste increderea in fortele proprii.
Sarcinile de muncd independenta au, de multe ori, un suport creativ, ceea ce cultivd elevului
initiativa, flexibilitatea gandirii, originalitatea si imaginatia. De asemenea, dezvolta spiritul de
initiativa si priceperea de organizare a timpului.

Clasa X-a
Profil: Tehnic
Modul: M1- Masurari tehnice

Fisa de lucru
Masurarea lungimilor

1. Precizati unitatea de masura pentru lungime.

2. Identificati mijloace de masurare a lungimii din figurile de mai jos.
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! ! Loc pentru marcare
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3. Stabiliti mijloacele de masurare a lungimii, care fac parte din fiecare grupa mentionata:
- masuri terminale pentru lungimi

- masuri de lungime cu repere

- instrumente cu rigla si cursor

- instrumente cu surub micrometric
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TEHNOLOGIA DE OBTINERE A TESATURILOR

Prof. Gabriela-Ldcramioara Nitu
Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Asachi” Focsani, jud. Vrancea

Procesul tehnologic de tesere reprezinta totalitatea operatiilor de transformare a firelor in
tesaturi.

Operatii fundamentale

Bobinarea este operatia de trecere a firelor de pe tevi sau alte corpuri textile pe bobine.

Scop:

1. Obtinerea unor formate de infasurare numite bobine, care contin lungimi
mai mari de fir fatd de formatele de alimentare (sculuri, copsuri). Utilizarea in
operatiile ulterioare bobinarii a unor formate cu lungimi mari de fir asigura

functionarea masinilor pe o duratd mai mare de timp pana la schimbarea formatelor
de alimentare ceea ce permite cresterea productivitatii masinilor.

2. Eliminarea in timpul bobindrii a unui anumit procent de defecte de fir (subtieri, Ingrosari,
nopeuri) In vederea imbunatatirii caracteristicilor fizico-mecanice ale firelor si a cresterii calitatii
acestora.

Reunirea este operatia de pregétire a firelor simple pentru rasucire si constd in alaturarea a
doua sau mai multe fire si infasurarea lor impreuna pe o bobina.

Rasucirea este operatia prin care se aplica firelor reunite un numar de torsiuni (rasucituri).

Scop:

1. Obtinerea unor fire cu o sarcind la rupere mai mare si a firelor cu rezistentd marita la
solicitari.

2. Reducerea neregularitatii firelor.

3. Obtinerea firelor de efect si a firelor speciale.

Urzirea este operatia de formare a urzelilor prin depunerea firelor in pozifii paralele si

echidistante, cu o anumita desime, pe un suport numit sul de urzeala.
~(L i Urzelile obtinute in cadrul acestei operatii sunt caracterizate de
Y urmatoarele elemente specifice:

- desimea si numarul firelor de pe un sul cu urzeals;

- latimea urzelii pe sul;

- lungimea urzelilor de pe sulul cu urzeala.

Principalele procedee tehnologice de urzire intalnite in industrie sunt urmatoarele: urzirea in
latime (urzire directa), urzirea In benzi, urzirea sectionala.

Incleierea este operatia de depunere a unei pelicule de substante de incleiere pe suprafata
firelor de urzeald cu scopul de a imbunatati proprietatile fizico-mecanice ale
firelor. Prin operatia de incleiere, firele de urzeala isi Imbunatitesc proprietatile
fizico-mecanice astfel incat numarul de ruperi ale firelor de urzealda din timpul
operatiei de tesere se reduce, ceea ce face ca productivitatea masinilor de tesut si calitatea tesaturilor
obtinute sd se imbunatateasca considerabil.

Navadirea este operatia de trecere consecutiva a firelor de urzeald prin lamele, cocletii itelor
si casutele spetei.
Elementele navadirii sunt:
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- lamelele sunt elemente ce au drept scop controlul fiecarui fir de urzeala;
- cocletii sunt construiti din sirma de otel si au la capete ochiuri prin care trec vergelele
itelor iar la mijloc ochiuri de trecere a firului de urzeala;
- itele sunt cadre metalice sau din lemn care sustin cocletii;
- spata este formata dintr-un cadru metalic pe care sunt montate lamelele din otel.
Canetarea este operatia de trecere a firelor de batatura de pe bobine pe formate numite
mme canete, in vederea alimentarii acestora in suveica masinii de tesut.

Teserea este operatia de Incrucisare reciproc perpendiculard intre firele de urzeald si firele
de batiturd. Transformarea firelor de urzeala si bataturd in tesaturi comporta
urmatoarele faze:

- formarea rostului;

- inserarea firului de batatura;
- indesarea firului de batatura;
- tragerea tesaturii din zona de formare;
- alimentarea urzelii in zona de tesere.

Bibliografie:
Tiglea Lupascu, R. s.a. - Industrie textila si pielarie - manual pentru clasa a IX-a, Editura CD
PRESS, Bucuresti, 2011
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FOLOSIREA MATERIALELOR DIDACTICE iN

LECTII SOCIO-ECONOMICE
Prof. Nicoleta-Delia Tudose
Colegiul Economic Mangalia, jud. Constanta

Tehnologiile educationale moderne urmaresc facilitarea procesului didactic, permitand
cadrelor didactice sd creeze contexte favorabile invatarii, formarii deprinderilor, constituirii unui
complex de atitudini care sa stimuleze curiozitatea, dorinta de a cunoaste mai mult, spiritul
competitional cu sine, placerea de a progresa si de a-si dezvolta posibilitati de autoinstruire, dar si o
raportare corectd la evaluare, aspect absolut necesar in pozitionarea noastra, a fiecaruia, in spatiul
cunoasterii.

Folosirea mijloacelor de invatamant de orice tip in lectie influenteaza in mod substantial
procesul de cunoastere, fiind un suport material al procesului gandirii, largind considerabil
posibilitatile de investigatie atunci cand sunt utilizate intr-o secventa didactica coerenta.

In practica scolard curenti s-au inregistrat si cazuri in care axarea pe utilizarea mijloacelor
de Invatdmant numeroase nu a dus la un spor echivalent al eficientei procesului de Invatdmant.
Spatiul tehnologic educational este foarte larg, iar alegerea aplicatiilor si instrumentelor
educationale se impune a fi una bine gandita.

In functie de prezenta sau absenta mesajului didactic, mijloacele de invitimant se clasifica

- mijloace de invatdmant care cuprind mesaj sau informatie didactica: manuale, fise de
documentare, fise de lucru, grafice si figurative, audio-vizuale;

- mijloace de invatamant care faciliteaza transmiterea mesajelor sau informatiilor didactice:
calculatoare, videoproiector, tabla inteligentd, jocuri didactice.

Valoarea pedagogicd a mijloacelor de invatamant rezulta din implicatiile pe care le au
asupra transmiterii si asimildrii mesajelor educationale. Nu se poate vorbi de o utilizare universala a
acestor mijloace, ci trebuie sa le adaptam si integrdm intr-o situatie concreta de Invatare.

Modalitati de integrare a mijloacelor didactice in procesul de invatamant:

a. Utilizarea mijloacelor didactice in cadrul activitatii frontale cu elevii:

- mijloacele de invatamant sunt manevrate de cétre profesor;

- elevii receptioneazd mesajele si opereaza apoi cu ele, in functie de scopurile urmarite de
catre profesor;

- cu ajutorul mijloacelor de invatamant, profesorul ofera informatii care vor sprijini
intelegerea unor cunostinte abstracte, i1 poate sensibiliza pe elevi, prin declansarea curiozitatii,
intdreste informatiile transmise verbal, prin confirmarea lor cu ajutorul imaginilor.

b. Utilizarea mijloacelor de invatamant in cadrul activitétii pe grupe:

- fiecare grupd poate utiliza un alt mijloc de invatdmant sau toate grupele aceleasi mijloace;

- manevrarea lor se face de cdtre membrii grupei, dupd un instructaj prealabil si sub
indrumarea profesorului.

c. Utilizarea mijloacelor de invatamant in cadrul activitatii individuale:

- fiecare elev are posibilitatea sd foloseasca materialul didactic, in concordantd cu
instructajul efectuat de profesor.

Adoptarea uneia sau alteia dintre aceste modalitdti depinde de obiectivele urmarite,
strategiile folosite, dotdrile tehnico-materiale si de abilitatile profesorului.
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Utilizarea materialelor didactice in lectiile SE poate fi extrem de utild pentru a sprijini
invatarea si intelegerea subiectelor complexe. Aceste materiale pot include studii de caz, grafice,
videoclipuri, articole de presa si chiar simulari practice. Prin integrarea acestor resurse, elevii pot
obtine o perspectivd mai amplad asupra problemelor socio-economice si pot aplica cunostintele in
contexte reale.

Modalitati prin care materialele didactice pot fi utilizate eficient in lectiile socio-economice:

1. Studii de caz: Exemple concrete de situatii economice sau de afaceri care pot fi analizate
si discutate 1n clasd pentru a Intelege mai bine conceptele economice. De exemplu, putem utiliza
stiri actuale, studii de caz sau evenimente din istorie care au impact asupra economiei si societatii.

2. Grafice si diagrame: utilizarea graficelor pentru a vizualiza relatiile economice, tendintele
si datele statistice.

3. Utilizarea multimedia: Folosim resurse multimedia, cum ar fi videoclipuri, animatii sau
prezentari interactive, pentru a explica conceptele complexe Intr-un mod accesibil si captivant
pentru elevi. De asemenea, putem invita speakeri din domeniul socio-economic sa sustind prezentari
sau discutii cu elevii.

4. Jocuri de simulare: Jocuri care permit elevilor sd simuleze decizii economice si sa
inteleagd consecintele acestora. De exemplu, putem organiza o simulare a unui sistem economic sau
politic, in care elevii sa reprezinte diferiti actori si sa ia decizii intr-un mediu controlat.

5. Articole de presa: Analiza articolelor de presa sau a stirilor economice pentru a intelege
cum evenimentele actuale afecteazd economia.

6. Lucrul in echipa si colaborarea: Trebuie incurajat lucrul in echipa si colaborarea intre
elevi in rezolvarea problemelor socio-economice. Acest lucru poate fi realizat prin intermediul
proiectelor de cercetare, dezbaterilor sau activitatilor de rezolvare a problemelor.

7. Materiale de lectura si resurse online: se recomanda elevilor materiale de lectura
suplimentare si resurse online relevante pentru a-si aprofunda cunostintele in domeniul socio-
economic. Putem utiliza carti, articole, bloguri sau platforme de invdtare online pentru a oferi
elevilor acces la informatii actualizate si diverse.

8. Manualele scolare ofera o bazd solidd pentru intelegerea conceptelor de bazd din
domeniul socio-economic.

Informatizarea societdtii a determinat patrunderea calculatorului si tablei interactive in
institutiile de Tnvatdmant. Calculatorul si tabla interactivd pot fi folosite In scoald pentru activitati
de: predare-invatare-evaluare, activitati extrascolare - proiecte, cercetare.

Cu ajutorul calculatorului si tablei interactiva pot fi prezentate: informatii, aplicatii, exercitii,
probleme, jocuri didactice, simularea unor procese, fenomene, itemi de evaluare, autoevaluare. Ele
permit nenumarate tipuri de aplicatii in instruire, in beneficiul direct sau indirect al celor ce invata.

Aplicatii la clasa a X-a filiera tehnologica, profil servicii, 1 ora/saptamana

Disciplina: Educatie antreprenoriala

In continuare va propun cateva exemple de posibile abordari si metode/materiale didactice
care pot fi utilizate In predarea — invatarea disciplinei Educatie antreprenoriala.

Comportamentul etic si non-etic — studiu de caz

Metoda: investigarea

Materiale didactice: manualul Educatie antreprenoriald, fisa de lucru, film de prezentare
Etica in afaceri, videoproiector
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Profesorul  proiecteazd  lectia video Etica in  afaceri, accesand link-ul
https://www.youtube.com/watch?v=10XAy6toJTU, elevii vizioneaza filmul.

Sarcina de lucru: Elevii vor citi studiul de caz de mai jos si vor raspunde individual la cele 2
intrebdri (minim o jumatate de pagind). Se puncteaza originalitatea raspunsului si argumentarea lui.

Timp de lucru: 6 minute

Pornind de la urmatorul studiu de caz, identificati:

1. Comportamentul non-etic (incorect)

2. Comportamentul etic

Un mic comerciant detine o pravalie. Intri, fiind o persoana civilizatd spui Buna ziua!
Comerciantul nu-ti raspunde, e preocupat cu niste calcule. Dupd mai multe minute in care nu te-a
bdgat in seama, mardie un da. Ii spui ce vrei si cumperi: 3 kg de cartofi, un borcan de bulion, niste
conserve de peste. Ce descoperi acasd: cartofii sunt mici si pe jumadtate stricati, conserve expirate,
iar pretul platit este “umflat”. Iti zici: A cistigat el acum inselandu-ma, dar nu voi mai cilca
niciodata la el in magazin.

Interviul

Metoda: simularea/jocul de rol

Materiale didactice: manualul Educatie antreprenoriald, fisd de lucru, chestionar, CV

Profesorul enumera cateva intrebari care ar putea fi adresate de catre angajator la interviu.
Prezinta elementele din curriculum vitae.

Sarcina de lucru: Alcdtuiti un set de 5 posibile intrebdri pentru interviul de angajare si
puneti-le colegului de bancd. Colegul de banca isi noteaza pe fisa de lucru pe care o detine pentru a
ocupa postul respectiv. Sustineti interviul in fata clasei.

Timp de lucru: 10 minute

Prin utilizarea diverselor materiale didactice si metode de predare, putem stimula interesul si
implicarea elevilor in lectiile socio-economice si 11 vom ajuta sa dezvolte o intelegere profunda si
holistica a subiectelor discutate.

Materialele didactice se dovedesc a fi utile iIn masura in care sunt integrate organic in
contextul lectiilor si li se imprima o finalitate explicit pedagogica, fara exagerari. Nu trebuie uitat
faptul ca forma (de expunere, de prezentare a cunostintelor) nu se poate substitui In nici un caz
fondului (continutului educativ propriu-zis), iar mijloacele de Invatdmant nu pot inlocui niciodata
actul predarii, in care rolul principal in coordonarea si supravegherea acestuia il joaca profesorul.

Bibliografie:

1. Bernat, Simona-Elena — Tehnica invatarii eficiente, Presa Universitara clujeana, Cluj-Napoca,
2003

2. Cerghit, loan — Metode de invatamant, Editura Polirom, lasi, 2006

3. Druta, Maria Elena — Didactica disciplinelor economice, Consideratii teoretice si aplicatii, ed. a
II-a, Departamentul pentru pregatirea cadrelor didactice, Editura ASE, Bucuresti, 2005

112


https://www.youtube.com/watch?v=10XAy6toJTU

Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

COMUNICAREA iN PROCESUL DE NEGOCIERE
-Studiu de specialitate-

Prof. Aureliana Vasile
Colegiul Economic ,Maria Teiuleanu” Pitesti, jud. Arges

In cadrul procesului de negociere, comunicarea se manifesti intr-un context ce este nu
numai specific, dar si complex. Acest context priveste existenta unui anumit tip de relatie intre
parteneri, relatie ce este 1n acelasi timp, divergentd si convergentd, generatd de pozitia lor de
interdependenta, relatie prin care acestia manifestd voluntar o decizie pe care o acceptd ca fiind
favorabila si partenerului, avand in vedere o finalitate ce deriva tocmai din existenta acestei relatii.
Mai trebuie subliniat caracterul dinamic al relatiei dintre partenerii comunicarii, ca i complexitatea
contextului in care se desfdsoard comunicarea, generata de diversitatea si amploarea factorilor ce
contribuie la realizarea acesteia. Se poate astfel vorbi despre o dinamica a relatiilor dintre procesul
de negociere propriu-zis si contextul in care acesta se desfagoara.

Dintre diferitele tipuri de negocieri (generale, sociale, internationale etc.) ne referim cu
precadere la negocierile de afaceri.

Urmarind derularea unui proces de negociere, primul lucru evident oricarui observator este
modul de manifestare exterioara a partenerilor, manifestare ce implicd organizarea mesajului verbal,
alaturi de comunicarea nonverbalda cu variatele sale semnificatii. Mesajul constituie contextul
explicit care, la randul sau, este inclus contextului implicit, ce nu apare evident in manifestarile
partenerilor, dar este raspunzdtor intr-o masura egald pentru realizarea comunicdrii. Comunicarea in
negociere se realizeaza intr-o mare masurd prin folosirea cuvintelor. Acestea au desigur un sens
denotativ, ca relatie intre cuvant si sensul (semnificatia) lui, si care este cunoscut ca atare de
parteneri. Dar cuvintele au si un sens conotativ care este fie general pentru majoritatea persoanelor
ce vin in contact cu ele, fie special, pentru unii indivizi, datoritd unei experiente proprii in folosirea
lor. Sensul conotativ poate fi ceea ce sugereaza un cuvant prin realizarea unei asocieri de idei si
incluzand o judecatd calitativa. Sensurile conotative se bazeazd pe experientele, atitudinile,
cerinfele, emotiile partenerilor si constituie parte a ceea ce este reprezentat de metacomunicare.
Referindu-ne la contextul implicit, se poate spune ca sensul denotativ al cuvantului este cel ce
informeaza si constituie "contextul explicit", In timp ce sensul conotativ, implicand si afectele
partenerilor reprezintd "contextul implicit" cu toate consecintele sale in comunicare. Importanta
sensului denotativ este remarcabila, atat emititorul cat si receptorul fiind obligati sd tind seama de
efectele sale in mod reciproc 1n scopul realizarii unei comunicari eficiente Tn negociere. Pentru
aceasta receptorul trebuie sd cunoasca bine registrul emitatorului, iar acesta la randul sau sa {ina
seama de registrul receptorului in momentul emiterii mesajului. Desigur este foarte greu, daca nu
imposibil, de controlat totalitatea conotatiilor individuale specifice bazate pe experientele personale
ale interlocutorilor. Astfel un negociator care a avut o experientd neplacuta intr-o situatie X va avea
o reactie negativd din cauza retrdirii unor amintiri $i emotii legate de situatii de acelasi tip, in
momentul in care va trebui sa accepte o runda de convorbiri ce se propun a se desfasura in astfel de
condifii.

In consecinta, literatura de specialitate mentioneaza necesitatea folosirii cu precautie sau
chiar a evitarii in procesul de negociere a unor cuvinte cu sens conotativ negativ precum "criticam",
"ieftin", "pretindeti", "esueaza", "respingem", "e de invinovatit" etc. Astfel "ieftin", desi sinonim

113



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

pentru "nu este scump", poate cdpata un sens conotativ asociat cu "calitate inferioard", iar un cuvant
ca "pretindeti ci..." ar putea sugera "mintiti". In plus, desi multe cuvinte sunt considerate sinonime,
in realitate existd pufine sinonime perfecte; datoritd conotatiilor particulare sau Imprejurdrilor in
care este folosit In mod obisnuit, un cuvant nu poate fi nlocuit cu un sinonim al sdu fara a se
produce o modificare cat de slaba in sensul mesajului. in concluzie, nici un cuvant nu poate fi
intrutotul neutru, pentru toti interlocutorii §i toate momentele comunicarii.

In procesul de negociere, comunicarea prin forma sa specifica de interactiune "fata in fata"
implica si latura non-verbala, care, conform estimarilor specialistilor in domeniu, este raspunzatoare
pentru 70%-90% din transferul de informatii si afecte, in acest caz. In negociere se transmite un
mesaj chiar si atunci cand partenerii pastreaza ticerea sau nu fac niciun gest. In acelasi timp, trebuie
subliniatd necesitatea considerarii comunicarii nonverbale ca parte integrantd a Intregului proces de
comunicare si ca fiind prezentd simultan cu latura verbald in contextul global al comunicarii. Astfel
"gesturile, posturile, actiunile, expresiile faciale si alte tipuri de comunicari nonverbale nu trebuie sa
fie considerate izolat. Ca si cuvintele, propozitiile si enunturile, comunicarea nonverbala nu trebuie
scoasd din contextul sau. Ea trebuie interpretatd in functie de mediul inconjurdtor, de situatia
particulara sau imprejurari, si de relatiile personale stabilite anterior.

In ceea ce priveste interpretarea de citre receptor a mesajului transmis pe cale nonverbal,
specialistii sunt de acord cad aceasta are mai putine sanse de a fi definitd cu exactitate asa cum se
intampla cu sensul denotativ al cuvantului. Astfel, simpla incrucisare a bratelor peste piept poate fi
interpretatd ca o atitudine defensiva, fie dimpotrivd ca un semn de rezistentd fatd de sugestiile
interlocutorului, sau pur si simplu ca reactie la o senzatie de frig. Situatiile clare, fard echivoc de
interpretare a unor mesaje nonverbale sunt reduse ca numar si chiar In acest caz pot sa apara
diferente de intelegere In cadrul unor culturi diferite.

In situatia negocierii, ca forma de comunicare interpersonald, apar o serie de variabile ce
influenteazd, la randul lor, aceastd situatie de comunicare caracterizatd printr-o anumita
specificitate. Dintre aceste variabile pot fi mentionate:

a) existenta unui obiectiv precis al comunicarii in cadrul negocierii de afaceri. Astfel, este
esential de a se specifica in mod clar scopul exact al mesajului inaintea inceperii oricarei
comunicari. Obiectivele pot fi prefigurate chiar intr-o manierd pe care o putem considera
“operationald” cum ar fi: ce intenfionam sa obtinem; dorim doar sa informam; dorim sa influentam
comportamentul partenerului; dorim si descriem obiectul negocierii etc. In orice caz
scopul/obiectivul comunicarii noastre va influenta, in mod sigur, continutul mesajului si modul de
a-1 prezenta.

b) tipul de relatii/gradul de intimitate existent intre parteneri (respectiv emitator - receptor).
Calitatea relatiilor reprezinta un factor ce va influenta continutul mesajului, plasind comunicarea
intr-un anumit tip de atmosferd. (ex.: oficial - neoficial; de incredere - de neincredere; de ofensiva -
de defensiva; ostil - prietenesc etc.). Astfel, in procesul de negociere pot exista situafii cu un
pregnant caracter oficial (prezenta unor personalitdfi de marcd, momente de referintd speciala etc.)
care impun adaptarea unui cod adecvat acesteia, dar si situatii neoficiale (pauza de cafea, cina la
restaurant etc.) care oferd partenerilor un cadru propice pentru o comunicare intr-un registru de o cu
totul alta natura. Deci tipul de relatie intre parteneri va “dicta” ce informatie va fi inclusa sau
exclusa si limitele codului acceptat, natura relatiei avand un impact asupra a ceea ce este transmis si
a felului cum este comunicat.
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c) congtientizarea "cerintelor" pentru fiecare dintre interlocutori cu scopul satisfacerii
acestora in cadrul situatiei de comunicare. Astfel, emititorul, odatd capabil de a-si identifica
cerintele, va adapta natura si intensitatea mesajului in sensul respectiv. (De exemplu partenerul ce
doreste sa-si convinga interlocutorul sa actioneze intr-o anumita directie va fi tentat sa-si exagereze,
sa modifice sau chiar sa falsifice informatia, va recurge chiar la un limbaj mai violent sau agresiv).

La randul sau receptorul are propriile sale "cerinte" pe care emitatorul va incerca sa le
identifice si sa le estimeze, altminteri comunicarea va esua. In multe situatii de negociere este
necesar sa se includa sau sa se excluda anumite informatii sau sa se prezinte informatia in termeni
ce o vor face acceptabild pentru receptor.

d) atitudinea emitatorului si a receptorului fatd de sine si fatd de partener. In prima situatie,
un emitator cu o parere buna despre sine va emite un mesaj clar si direct, iar altul mai putin sigur pe
sine va aborda un ton evaziv, diminuand calitatea mesajului si influentdnd calitatea generald a
comunicdrii; totodatd un emitator cu o atitudine pozitivd fatd de receptor va transmite un mesaj
complet, informativ si direct, iar in cazul in care va avea o atitudine negativa, rezultatul va fi un
mesaj incomplet, cu asperititi, poate chiar contradictoriu. In a doua situatie cand receptorul poate
avea o atitudine negativa, de lipsa de incredere in sine, poate deveni oportun ca emitatorul sa dedice
o parte a mesajului sau neutralizarii acestei imagini si credrii unei stari de Incredere in sine pentru
receptor. Intr-o negociere, dacd un partener urmeaza si comunice cu cineva care in mod evident ii
aratd antipatie, tendinta sa va fi de a raspunde printr-o tinutd oficiald si de a-si limita mesajul,
evitand orice implicare emotionald; acest lucru se intdmpla in cazul in care relatia nu este foarte
importanta.

e) nivelul interesului manifestat de emitator/receptor fatd de obiectul comunicarii. Pentru
realizarea unei comunicari eficiente intr-o negociere, ambii interlocutori trebuie sa manifeste un
interes real si activ fatd de obiectul avut in vedere, altminteri comunicarea va esua: astfel un
receptor neinteresat de relatarea emitatorului, va considera mesajul plictisitor si nesfarsit de lung,
impactul acestuia asupra sa fiind lipsit de intensitate. Emitatorul fie ca manifesta interes sau nu fata
de subiect, trebuie sa aiba in vedere pe receptor ca factor determinant al felului cum urmeaza sa-si
emita mesajul si sa faca efortul de a se adapta acestuia.

f) intervalul de timp pe care receptorul este dispus si-1 acorde emititorului. In cadrul unei
comunicdri, emitatorul trebuie sa aiba in vedere in emiterea mesajului sau, timpul pe care receptorul
este dispus si i-1 acorde pentru a se concentra spre receptarea mesajului. In negociere, emititorul
trebuie, in masura posibilului, sd-si determine timpul avut la dispozitie in momentul planificarii
mesajului. Daca receptorul ii va acorda mai putin timp decat cel avut in vedere de emitator, in mod
clar acesta va trebui sa opereze pe loc o activitate de prelucrare pentru reformularea mesajului.

In concluzie, o cerintd importanti in scopul realizarii unei comunicari eficiente in negociere
o reprezintd atentia acordata variabilelor contextuale manifestate la diferitele niveluri si in special
cele ce se concentreaza asupra receptorului.
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STRATEGII DE PRETURI

Prof. Aureliana Vasile
Colegiul Economic ,Maria Teiuleanu” Pitesti, jud. Arges

Problema stabilirii preturilor reprezinta un obiectiv al managementului firmei, tindnd cont de
faptul cd produsele evolueaza in timp si, Tn mod corespunzator preturile se schimba si ele, aceste
schimbari reflectandu-se in costuri si cereri. Firma trebuie sda ia in calcul si variatiile
comportamentului cumparatorilor si modificarea mediului concurential. Deciziile de stabilire a
preturilor sunt supuse unui ansamblu de forte ce se manifestd in mediul Inconjurator si in
concurenta.

Strategiile de stabilire a preturilor se pot grupa in:

- strategii de stabilire a preturilor produselor noi;

- strategii de stabilire a preturilor in cazul gamei de produse;

- strategii de ajustare a preturilor;

- strategii de initiere si raspuns la schimbadrile de pret.

1) Strategiile de stabilire a preturilor produselor noi se modifica pe masura ce produsul
parcurge diferite faze ale ciclului de viata al produsului. Dacad produsul parcurge diferite faze ale
ciclului de viata al produsului. Daca produsul ce se va lansa pe piata prezintd asemanari cu cele deja
existente, firma are de ales intre patru strategii de pozitionare prin pret:

- Strategia preturilor de exceptie este adoptatd de firmele care realizeaza si vand produse de
calitate exceptionala, fixand pretul cel mai ridicat. Consumatorul atribuie, de reguld, cea mai buna
calitate a produsului cu cel mai mare pret.

- Strategia preturilor minime se aplicd produselor de calitate inferioara si a caror elasticitate
a cererii la pret se presupune a fi ridicata.

- Strategia bazata pe valoarea produsului reprezintd o modalitate de a ataca preturile in cazul
unei oferte de calitate superioard; in acest caz, pretul reprezinta, pentru consumator, obiectul unei
alegeri adecvate, care sa aduca satisfactie.

- Strategia suprapretului se aplica de firmele care stabilesc un pret exagerat pentru produs in
comparatie cu calitatea acestuia, ceea ce va determina, in timp, Indepartarea cumparatorilor.

Firmele care lanseaza pe piatd produse inovatoare, protejate de brevete, pot practica una din
strategiile: stabilirea preturilor pentru fructificarea avantajului de piatd si stabilirea preturilor de
penetrare a pietei.

Strategia stabilirii preturilor pentru fructificarea avantajului de piata se practica de firmele
care aplicd un pret ridicat la produsele noi, dar pe masura ce apar alte produse pe piata si alti
concurenti, pretul se micsoreaza treptat.

Strategia preturilor de penetrare a pietei se practica de firmele care prefera sa stabilieasca un
pret initial mai mic pentru a castiga mai usor si mai rapid un segment de piatd important.
Volumul mare de vanzari va determina reducerea costurilor, ceea ce, in final, contribuie la
micsorarea preturilor.

2) Strategiile de stabilire a preturilor in cazul gamei de produse se schimba frecvent,
firma cautand séd-si fixeze preturile astfel incat s maximizeze profiturile intregii game de produse.
Stabilirea preturilor este dificila, deoarece fiecare produs are o anumitd cerere si anumite costuri si
fiecare se confrunta cu o altfel de concurenta.
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Strategiile de stabilire a preturilor unei game de produse se delimiteazad in: stabilirea
preturilor in cazul unei linii de produse; stabilirea preturilor produselor obtionale; stabilirea
preturilor produselor captive; stabilirea preturilor produselor derivate si stabilirea preturilor ofertei-
pachet.

- Stabilirea preturilor unei linii de produse fine cont de etapele care vor fi parcurse de catre
preturi in cazul diverselor produse ce fac parte dintr-o linie de produse. Etapele parcurse de preturi
trebuie sa ia in considerare diferentele de costuri existente intre produsele ce formeaza linia de
produse, evaluarile cumparatorilor in legatura cu atributele produselor si preturile concurentilor.

- Stabilirea preturilor produselor obtionale se practica de firmele care ofera spre vanzare
produse obtionale sau auxiliare, impreuna cu produsul principal. Este cazul firmelor producatoare
de autoturisme, care pot oferii pe langd produsul principal (autoturismul), diferite accesorii ca
produse obtionale: radio-casetofon, inchiderea automata a usilor, acoperis decapotabil, sistem de
alarma.

- Stabilirea preturilor produselor captive apare in cazul produselor care trebuie utilizate
impreuna cu un produs principal, de exemplu: lamele de ras (cu aparate de barbierit), filmele
fotografice (cu aprate de fotografiat). Producatorii produselor principale stabilesc preturile scazute
pentru acestea, fixand preturi mai mari produselor captive.

- Stabilirea preturilor produselor derivate se foloseste in cazul produselor care au valoare de
intrebuintare scazutd. Produsele derivate nu se pot transforma in reziduri, deoarece aceasta
transformare costa. Producatorul va vinde produsele de bazd pe o piatd unde va putea vinde si
produsul derivat, pretul la produsul de baza si facandu-1 mai atractiv.

- Stabilirea preturilor ofertei-pachet se foloseste de firmele care isi vand produsele proprii ca
un grup de produse combinate la un pret redus. Este o strategie specificd firmelor turistice care isi
vand serviciile la preturi atractive, incluzdnd cazarea, masa, tratamentul medical, transportul,
petrecerea timpului liber.

3) Strategiile de ajustare a preturilor pornesc de la diferentele existente intre consumatori
si evoutia pietet si cuprind:

Strategia preturilor diferentiate: se practica de firmele care comercializeazd un
produs/serviciu utilizand doud sau mai multe preturi, chiar daca diferentierea acestor preturi nu se
regdseste in costuri.

Aceasta strategie prezintd mai multe variante:

- preturi diferentiate pe categorii de consumatori se practica fregvent in turism, unde turistii
platesc mai mult decat localnicii pentru vizitarea unor obiective turistice sau in cazul biletelor de
spectacol;

- preturi diferentiate pe tipuri de produse apar in cazul diferitelor versiuni ale unui produs
fard ca aceste diferentieri sa aiba corespondent in diferentele de costuri;

- preturi diferentiate n functie de amplasament se practica chiar daca costurile sunt identice:
de exemplu biletele de teatru au preturi diferite in functie de locul din sala de spectacol;

Strategia preturilor psihologice se bazeaza pe starea psihologica a cumparatorilor fatd de
nevoile rationale. Cele mai intalnite preturi sunt:

- pretul traditional, care se modifica doar la aparitia unor produse de calitate exceptionale;

- pretul de prestigiu, care se foloseste in situatia in care se urmareste asigurarea unei imagini
deosebite a produsului;
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- pretul liniei de produse care se sprijind pe presupunerea apartenentei produsului la linie de
produse cu aracteristici asemanatoare si cu preturi apropiate.

Strategia preturilor promotionale se adopta de firmele care-si pot plasa temporar prefurile
produselor lor sub costuri. Preturile promotionale cunosc mai multe forme:

- reducerea unor preturi cu ocazia unor sarbatori sau evenimente speciale, cand se estimeza o
crestere insemnata a vazarilor ( preturile din luna decembrie )

- acordarea unor finantari cu scazutd, garantii prelungite sau intretinerea gratuitd pentru a
reduce pretul consumatorilor;

- reduceri la preturile in numerar acordate consumatorilor care achizitioneaza produsul de la
distribuitorii autorizati, cu conditia achizitionarii intr-un interval de timp determinat.

Strategia preturilor internationale este aplicabild in cazul firmelor cu activitate pe piata
internationald. Firmele internationale pot stabili un pret uniform pe plan mondial sau un pret adaptat
la particularitatiile fiecarei piete locale determinate de conditii economice, legislatie, sistem
comercial, preferinte ale consumatorilor. Aceeasi firma internationald poate practica diferite preturi
pe pietele internationale in functie de obiectivele de marketing propuse, urmarind pe piata tarilor
dezvoltate sa castige rapid o cotd mare de piatd printr-un pret de penetrare, iar pe piata tarilor mai
putin dezvoltate vizand segmente mici ale pietei si folosind preturi pentru acaararea acesteia. Cel
mai important element 1n stabilirea preturilor internationale il reprezinta, desigur, costurile, care
sunt mai ridicate pe pietele internationale datoritd costurilor mari de transport, asigurari, tarife si
impozite pentru importuri, fluctuatii ale cursului de schimb ce apar in tranzactiile internationale.

4) Strategiile de initiere si raspuns la schimbarile de pret se impun in situatia in care,
dupd o anumitd perioada de la aplicarea in practicd a unei strategii de pret, firma decide sa-si
modifice prefurile, in sensul reducerii sau cresterii acestora, anticipand astfel posibilele reactii ale
cumpardatorilor si concurentilor.

- Initierea reducerii pretului se produce in situatia excesului de capacitate, a scaderii cotei de
piata si dorinta de a domina piata prin costuri

- Initierea cresterii pretului este determinatd de dorinta cresterii profiturilor, de inflatia prin
costuri.

- Modalitatile de raspuns ale firmei la modificarea preturilor de catre concurenti presupun
alegerea uneia din variantele: reducerea pretului, Imbunatatirea perceptiei calitatii de catre
cumpardtor, cresterea calitatii i pretului, lansarea unui produs mai ieftin.

Strategiile si tacticile de pret reprezinta o componenta importantd a mixului de marketing al
unei firme. Cand 1si stabileste preturile, firma trebuie sa tind cont de multitudinea de factori interni
si externi, neavand posibilitatea intotdeauna de a practica pretul dorit. Strategiile si tacticile de pret
depind si de consumatori, care isi cheltuiesc veniturile pentru a achizitiona produse care sa le
satisfaca nevoile.
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PROCESUL DE SELECTIE A RESURSELOR UMANE

Prof. Aureliana Vasile
Colegiul Economic ,,Maria Teiuleanu” Pitesti, jud. Arges

Selectia resurselor umane este activitatea care consta in alegerea celui mai capabil candidat
pentru desfasurarea unei munci profesionale corespunzatoare unui anumit post sau loc de munca.
Selectia resurselor umane se face pe baza pregatirii, aptitudinilor si capacitatii de munca ale
candidatilor.

Acest proces se poate derula in doud variante: empiric, bazat pe dosar (diplome,
recomandari, impresii); stiintific, bazat pe criterii si metode complexe. Responsabilitatea derularii
acestui proces de selectie difera de la o tara la alta si chiar de la o firma la alta. Astfel, in cazul
firmelor mici, fiecare departament isi selecteaza propriul personal considerandu-se cd nimeni
altcineva nu ar putea face mai bine selectia. In firmele mai mari, selectia initiald este realizata de
compartimentul de resurse umane, iar selectia finald este realizatd de managerul superior. Daca in
primul caz obiectivitatea este pusa sub semnul Intrebarii, in cel de-al doilea apare avantajul unei
selectii mai riguroase efectuata de specialisti cu ajutorul unor metode specifice.

In procesul de selectie este importantd si imaginea celui care realizeaza selectia deoarece
utilizarea unor practici discriminatorii si afisarea unui comportament neadecvat (de superioritate)
poate crea o imagine nefavorabila si asupra firmei.

Selectia personalului se desfasoara in cadrul departamentului de resurse umane si constituie
una dintre activitatile pe care se pune mare accent in managementul tuturor organizatiilor.

Selectia profesionald presupune alegerea dintr-un anumit numér de candidati pe cei apti sau
pe cei mai buni pentru o anumita profesie.

Prin managementul procesului de selectie intelegem deci ansamblul proceselor prin care se
aleg persoanele ce intrunesc calitdtile, cunostintele, deprinderile, aptitudinile si comportamentele
necesare realizdrii obiectivelor, sarcinilor, competentelor si responsabilitatilor circumscrise
anumitor posturi.

Practic, selectia poate imbraca atat forme empirice — prin aprecierea formalad a calificarii
(diplome), aptitudinilor (recomandari) si comportamentului (impresii), cat si abordari stiintifice —
bazate pe o metodologie complexa si adecvata organizatiei.

Indiferent de metoda folositd - stiintifica sau empirica - trebuie sa se tind seama de céateva
elemente de fond: specificul/caracteristicile postului; calitatea candidatilor si experienta acestora;
timpul avut la dispozitie pentru luarea deciziei finale; pregatirea comisiei/persoanelor care se ocupa
de selectie.

Activitatea de selectie propriu-zisa incepe sd se desfdsoare dupd ce a fost luatd decizia in
procesul de recrutare si este efectuata intr-un sector specializat din cadrul departamentului de
resurse umane, de un grup de persoane sau de una singura. In functie de dimensiunile organizatiei si
de obiectivele urmadrite selectia resurselor umane constituie o responsabilitate a unuia sau a mai
multor persoane din conducerea organizatiei.

Ca si in cazul procesului de recrutare, selectia personalului presupune o imbinare de
responsabilitati, cele privind pregatirea si derularea procedurilor specifice fiind in sarcina
compartimentului de specialitate, in timp ce deciziile propriu-zise, asistarea si evaluarea procesului
se realizeaza de catre manageri.
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Indiferent de modul de organizare, selectia se efectueaza potrivit unor criterii unanim
acceptate:
» identificarea si alegerea celei mai potrivite persoane pentru postul vizat;
» eficienta si costuri justificate de calitatea si performantele noului angajat.
Pentru a fi eficienta, activitatea de selectie trebuie s urmareasca respectarea:
» criteriilor generale si valorilor culturale ale organizatiei;
cerintelor specifice departamentului din care face parte postul;
» particularitatilor impuse de post (specificatiile cuprinse in fisa postului).

Y

Selectia personalului trebuie sd prezinte doud caracteristici esentiale:

» sa identifice, dintr-o multime de angajati, accea persoand potrivitd postului liber si care sa
realizeze performantele solicitate de organizatie;

» sa fie eficienta, respectiv resursele utilizate pentru proiectarea si desfasurara procesului de
selectie sa fie justificate de calitata noilor angajati.

Principalii factori care influienteazd modul de desfasurare si continutul procesului de
selectie sunt:

» legislatia - continutul procesului de selectie si modul de desfasurare trebuie sa tind seama de
legislatia in domeniu;

» viteza de decizie - daca procesul de selectie dureaza mult este posibil ca unii candidati sa se
orienteze spr alte organizatii;

» ierarhia organizationald - modul de desfasurare a procesului de selectie este determinat de
postul care urmeaza a fi ocupat;

> lotul candidatilor - cu cat numarul candidatilor este mai mare, cu atat selectia poate fi mai
usoara,

In practica se utilizeaza mai multe tipuri de selectie si anume:

- selectia filtraj prin intermediul céreia se retin, dintr-un numar oarecare de candidati, acei
care au trecut probele de selectie. Se observa ca in acest tip de selectie se face departajarea clara
dintre cei admisi §i respinsi;

- selectia in vederea orientarii, indrumaérii si formarii profesionale, care presupune
admiterea, pe baza anumitor criterii, a unui numdar mare de solicitanti pentru a fi incadrati in
organizatie, urmand apoi orientarea acestora spre acele profesii sau locuri de munca pentru care au
aptitudini;

- selectia clasament, utilizatd nu numai in directia stabilirii concordantei dintre oameni si
profesie, ci si pentru clasificarea celor reusiti. Acest tip de selectie ofera informatii suplimentare
factorilor de decizie in vederea repartizarii celor reusiti la diferite locuri de muncd sau pentru
directionarea lor in functie de necesitatile ulterioare ale productiei.

In concluzie, consider ca alegerea unui tip sau altul de selectie se face in mod diferentiat de
catre fiecare organizatie, in raport cu obiectivele urmadrite.
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UTILIZAREA METODEI TURUL GALERIEI IN PREDAREA
DISCIPLINELOR ECONOMICE

Prof. Constantin Cristian Vieriu
Liceul Tehnologic ,,Unirea” Stei, jud. Bihor

Turul galeriei este 0 metodd interactivd de invatare bazata pe colaborarea intre elevi, care
sunt pusi in ipostaza de a gasi solufii de rezolvare a unor probleme. Aceastd metoda presupune
evaluarea interactivd si profund formativd a produselor realizate de grupuri de elevi. Aceastd
metoda stimuleaza gandirea si creativitatea elevilor. Ea 1i determina pe elevi sa caute si sa dezvolte
solutii pentru diferite probleme, sa faca reflectii critice si judecati de valoare, si compare si sa
analizeze situatii date si 1i invata pe elevi s emitd si si-si sustina propriile idei. In cadrul acestei
metode, conversatia, problematizarea, explicatia, exercitiul, dobandesc statutul de procedeu
didactic. Metoda “Turul galeriei” este usor de aplicat la orice varsta si adaptabild oricarui domeniu
si obiect de invatamant.

Astfel, turul galeriei consta in urmatoarele:

v' Elevii, in grupuri de trei sau patru, rezolva o problema (o sarcind de invatare) susceptibila de
a avea mai multe solutii (mai multe perspective de abordare).

v" Produsele muncii grupului se materializeaza intr-o schema, diagrama, inventar de idei etc.
notate pe o hartie (un poster).

v' Posterele se expun pe peretii clasei, transformati intr-o veritabila galerie.

v La semnalul profesorului, grupurile trec pe rand, pe la fiecare poster pentru a examina
solutiile propuse de colegi. Comentariile si observatiile vizitatorilor sunt scrise pe posterul
analizat.

v" Dupa ce se incheie turul galeriei (grupurile revin la pozitia initiald, inainte de plecare)
fiecare echipa isi reexamineaza produsul muncii lor comparativ cu ale celorlalti si discuta
observatiile si comentariile notate de colegi pe propriul poster. (fragment)

Exemplificare:
Realizarea unui poster de promovare a firmei de exercitiu.

Obiective:
o Saidentifice principalele caracteristici ale firmei de exercitiu;
o Sa stabileasca forma si continutul optim pentru poster;
o Saargumenteze alegerea facuta.

Mod de organizare a activitatii:

o Activitate pe grupe

Resurse materiale:

o Foi de hartie
o Foi de flipchart

o Markere
o Reviste, fotografii.
Desfasurare:
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Pregitire:

o Se organizeaza elevii in grupe de cate 4-5 persoane pe criteriul ales de profesor.

Realizare:

o Se comunicad sarcina de lucru: realizati un poster care si promoveze firma de
exercitiu.
Profesorul prezintd modul de lucru.
Se formeaza grupurile de lucru si se lucreaza pe o foaie de format mare (afis, poster).
o Elevii prezintda in fata clasei posterul, explicind semnificatiile ideilor
reprezentate si raspund intrebdrilor puse de colegi.
o Se expun afisele Intr-o miniexpozitie.
Fiecare grupa viziteaza expozitia si acordd note conform unei fise de
apreciere. Apoi fisele sunt lipite 1anga afisul corespunzator.

Fisa de apreciere
Pe o scara de la 1 la 10 notati aprecierile voastre pe urmatoarele criterii :

Criterii de evaluare 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Aspect general

2 Acuratetea
informatiilor

3 Accesibilitatea
limbajului

Originalitate

Creativitate
Contributii personale

Imagini sugestive

Documentare
Din oficiu 20
Punctaj final:

O 0| | N Nn| &~

Punctaj final — maxim 100 de puncte (se aduna punctajele acordate anterior, dar si 20 puncte
din oficiu) :
Evaluarea a fost realizata de echipa.......... formata din elevii:

Bibliografie:
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V. VOCATIONAL

ROMANTISMUL MUZICAL
-Studiu-
Prof. Iulica Dihoru
Scoala Gimnaziala ,,Sf. Gheorghe” Craiova, jud. Dolj

Romantismul, din punct de vedere muzical, deriva din curentul omonim nascut in literatura
si prefigurat de Victor Hugo in prefata dramei Cromwell. Aparand ca o reactie la rigurozitatea
clasicd, romantismul introduce in muzicd trairea umana, predispozitia pentru liric, fantastic,
pasional, melancolic, trdiri zugravite cu o mare libertate de expresie. Tematica abordatd este cu
predilectie legatd de mitologia greaca, incursiunile idealizate in trecutul istoric al Orientului (in
special in perioada Evului Mediu), exotismul si fantasticul.

In aceasta perioada, compozitorii nu inventeaza noi structuri formale, ci le exacerbeazi pe
cele existente, facand ca materialul sonor sa urmeze linia sentimentelor, a literaturii, elemente care
vor forma ,,programul” multora dintre lucrarile compuse atunci. Din acest punct de vedere,
romantismul ,,nu se defineste ca un stil, ci ca o atitudine spirituala, ca o stare de spirit” (W.G.Berger
— Mugzica simfonica romantica. Ghid, vol. 11, Bucuresti, Editura Muzicala, 1971).

Gandirea estetica romantica stabileste principiile definitorii si pentru arta sunetelor.
Muzicianul romantic este unul perfect integrat conditiilor sociale, un militant activ pentru triumful
principiilor progresiste, rolul sau fiind unul activ. Muzicienii din aceasta perioadad au fost angrenati
intr-o mare miscare ideologica si esteticd, care a facut ca romantismul muzical sa fie una dintre cele
mai interesante §i complexe forme de afirmare a climatului epocii respective. Compozitorul,
interpretul, criticul muzical apar in aceste condifii ca o expresie a umanismului. Elementele de
limbaj muzical se transforma si ele in concordanta cu noua ideologie romantica.

Etapele principale ale romantismului sunt:

» romantismul muzical timpuriu, de coexistentd cu clasicismul, plasatd la inceputul secolului
al XIX-lea, pana in 1830;

» etapa de afirmare a romantismului muzical si a scolilor muzicale nationale, cind se
manifesta o activitate infloritoare a celor mai importanti compozitori ai epocii;

» etapa romantismului tarziu (a postromantismului), plasata spre sfarsitul secolului al XIX-lea,
coexistand cu alte curente ce pregatesc estetica secolului XX.

In romantism sporeste interesul pentru cantul vocal, melodica vocald devenind un tirim
tentant al investigatiilor, deschis unor tot mai importante si frecvente experimentari si inovatii.
Liedul la germani, melodia la francezi, romanta la rusi, opera si oratoriul, cantata §i missa, in
domeniul practicii vocale, contributiile se interfereaza si se interinfluenteaza, afirmand puternic si
diferentiat tot mai frecvent profiluri stilistice de specific national.

Melodia devine mai supld, mai sinuoasa, cu o desfasurare libera, imbracand aspecte diverse
(teme largi, generoase, motive scurte, dramatice, teme-imagine). La aceastd schimbare a structurii
sale, un aport deosebit a avut patrunderea In muzica profesionistd a cantecului popular, cu toate
intonatiile si ritmurile sale specifice, fapt ce a implicat o desfasurare libera (improvizatoricd) a
discursului muzical.

Ritmica sufera si ea o emancipare 1n sensul modificarii schemelor simetrice, a accentelor si a
formulelor combinate, exprimarile ritmice se diferentiaza, prin specific culturile nationale. Ritmica
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pusa si ea in slujba ilustrarii acestor trairi se pliazd melodiei, in valori de note din ce in ce mai mici,
solicitand agilitatea interpretului.

Armonia nu paraseste in esenta tiparele clasice, procedeele armonice complicandu-se pentru
a reda tumultul sentimentelor. Trisonul clasic este alterat, intervin modulatii neasteptate, existd o
alternare a modurilor majore si minore, precum si o largd deschidere spre asimilarea modalismului
de tip popular. In timp ce in clasicism exista o tendintd de universalizare a genurilor (exemplul cel
mai elocvent il ofera creatia mozartiand), in perioada romantica se observa o restrangere la unul sau
cateva genuri. Procedeul variational este elementul dominant Tnepocd, imbracand aspecte ce {in de
ornamentatie decorativd si de aplicarea sa in modul de exprimare dramaticd ce are la bazd un
program literar. Mai tarziu, se observd, ca o consecintd directa, utilizarea leit-motivelor §i a
constructiei ciclice.

Orchestratia cunoaste si ea o evolutie, pornind de la perfectionarea tehnicii de constructie a
instrumentelor. Se amplificd aparatul orchestral, compartimentul corzilor, dar mai ales cele ale
alamurilor si percutiei, mai putin folosite 1n clasicism. Genurile muzicale care au excelat in perioada
romantica sunt simfonia, concertul instrumental, poemul simfonic, uvertura, genurile miniaturale
de camera, opera.

Timbrul orchestral are rolul de a da viatd muzicald fiecarei nuante expresive, orchestrei
clasice 1 se adauga instrumente de suflat de culoare (lemnele se intaresc cu piccolo, corn englez,
oboe d’amore, clarinet bas, contrafagot, iar alimurile se Tnmultesc, cornii, trompetele, trombonii se
dubleaza, se tripleaza, apar tubele), nici percutia nu este neglijata (tobe, piatti, campane, trianglu
etc.). Orchestra wagneriand are un rol anume in economia dramei muzicale, la fel si cea a lui
Berlioz, iubitor de sonoritati tunatoare.

Opera s-a impus ca un gen muzical de mare accesibilitate si audientd In viata muzicala, de
importantd maxima In creatia unora dintre cele mai marcante personalitdti componistice ale
secolului al XIX-lea. Aparent unitara in plan melodic, ritmic si n cel al organizdrii sonore,
panorama operei romantice evidentiazd trei maniere stilistice principale:italiand, franceza si
germanad, la care se aldturd contributiile ruse si cehe, afirmate ca voci distincte, intr-un context
stilistic amalgamat.

Opera comica franceza a preluat dialogul vorbit specific Singspiel-ului german si spiritul
bel-canto-ului italian, opera italiand a renuntat la recitativul”’secco” a adaptat declamatia cantata
specifica franceza si a reabilitat aria de tip bel-canto, mai ales aria de bravura, in timp ce germanii,
au tins spre realizarea unei opere de spirit german.

Opera din faza romantismului dezvoltat si tarziu cunoaste doua organizdri : traditionala §i
wagneriand, prima, fiind structuratd in acte, tablouri si scene, cu numere de sine statdtoare, mai clar
sau mai putin clar delimitate unele de altele, s1 a doua care debuteaza cu un preludiu, dar pastreaza
separarea 1n acte si scene, in interiorul lor nemaifiind posibile, decat in mod exceptional, delimitari
stricte, melodia continua si fluxul sonor globalizat fiind elementul unificator si factorul de coeziune
al dramei muzicale.

Concertul instrumental aduce tiparul concertului clasic, momentele de virtuozitate,
cadentele Inscrise 1n partiturd. Dintre toate genurile muzicale orchestrale preferate de romantici, este
concertul, cel mai spectaculos si accesibil. Ceea ce caracterizeazd concertul romantic si il
particularizeaza este In primul rand forta sonord si arhitecturald, ce se datoreazd in mare parte
continutului ideatic de specificacitate romantica, la care se adaugd tendintele tot mai acuzate de
iesirea din obisnuit.
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Simfoniile romantice au la baza schema simfoniei clasice, fiind alcatuite din patru parti:
Allegro de sonata in prima; Andante sau Adagio 1n partea a doua; Scherzo 1n partea a treia, incadrat
si el intr-o forma de lied sau de rondo; partea a patra, in forma de sonatd, de rondo, de rondo-
sonatd, tema cu variatiuni.

Si in planul tonal asistam la o accentuata diversificare determinata de existenta unor noi
corelatii de tonalitati distantate la intervale.

Cea de-a treia constatare vizeaza factura discursului muzical al simfoniei datd de maiestrita
imbinare a formelor omofone cu cele polifone.

O ultima constatare: integrarea In simfonie dupa modelul beethovenian, fara prejudecati, a
vocilor, solo sau in cor. Primii simfonisti ai perioadei - Carl Maria von Weber si Franz Schubert -
raman in creatiile lor fideli traditiei cvadripartite, cu o singurd exceptie: Simfonia a VIII-a in si
minor, Neterminata, de Franz Schubert, o arhitectura bipartita, misterul” ei, daca este terminata sau
neterminatd nefiind nedezlegat nici pana in prezent. Simfonia lui Franz Schubert nu este singura
care se abate de la schema traditionala. In 1830, Hector Berlioz face auzitd simfonia sa intitulata
. Episod din viata unui artist- mare simfonie fantastica in cinci parti”,fiecare parte provenind dintr-
un anumit program precizat de compozitor.

Poemul simfonic este una dintre creatiile reprezentative pentru epoca romantica, pornind de
la un program literar, descris de-a lungul intregului discurs muzical monopartit, Franz Liszt este
unul dintre reprezentantii de seama ai acestui gen. Termenul a fost preluat din literatura si introdus
in muzica de Franz Liszt, si reprezintd materializarea ideii romantice de a reda un continut literar-
poetic prin intermediul imaginilor sonore. Poemul simfonic este o piesd simfonica destinata
orchestrei, construit pe ideea formei de sonatd, avand o duratd variabild, incadratd intr-o forma
precizata de sonata, lied, rondo sau imbinari de forme impuse de programul ilustrat.

Uvertura de factura romanticd demonstreaza mai mult virtuozitatea orchestrei, fapt ce a dus
pe unii muzicieni din aceasta perioada sa o inlocuiasca cu un preludiu sau o introducere.

Uvertura de concert a aparut si s-a profilat ca un gen de muzica programatica, avand in cele
mai multe din cazuri denumiri generice, legate de un eveniment (exemplu: uvertura de concert Anul
1812 de Ceaikovski).

in a doua jumatate a sec. al XIX-lea, in cadrul curentului romantic, se dezvolta o noud
directie, aceea a scolilor nationale, care au promovat arta nationala specificd popoarelor europene,
aducand 1n prim-plan citate muzicale folclorice, subiecte legate de istoria nationala.
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VI. INVATAMANT PRESCOLAR SI PRIMAR

CE ESTE STAREA DE BINE iN SCOALA

Prof. inv. primar Carmen Aromdnesei
Scoala Gimnaziald Nr. 24 Timisoarajud. Timis

Existd o legdtura stransa intre participare si rezultatele invatarii, pe de o parte, si starea de
bine a copilului (elevului), pe de altd parte. Este descris, chiar, un ,,cerc virtuos®, de potentare
reciprocd: cand te simti bine (in pielea ta si la scoald), obtii rezultate mai bune; daca obtii rezultate
mai bune, te simti $i mai bine (in pielea ta si la scoald), si asa mai departe. Nu in ultimul rand, starea
de bine la scoald este esentiala pentru dezvoltarea unui mindset favorabil Invatarii pe tot parcursul
vietii: dacd nu-ti place la scoald si nu-ti place sd inveti (pentru cd asociezi invatarea cu emotii
negative — frica, frustrare, invidie, tristete etc.) este clar ca vei evita, pe parcursul intregii vieti, ceea
ce stii ca iti provoaca acele emotii negative (adica invatarea...).

Avand in vedere cd dimensiunile personalitatii (cea intelectuald, cea fizica si cea sociala si
emotionald), se conditioneazd reciproc, In multe sisteme de Invatimant scoala a devenit
raspunzatoare si de educatia sociala si emotionald a — copiilor si tinerilor, cel putin In aceeasi
masura in care raspundea de educatia intelectuala.

Scoala trebuie sa cunoasca toti factorii, care influenteaza (pozitiv sau negativ) starea de bine
a copiilor si, acolo unde se poate, sa intervina.

A. La nivelul persoanei, modelul mentionat propune patru dimensiuni de analiza si
interventie:

1. Sanatatea si siguranta: scoala ar trebui cel putin sa cunoasca starea de sdnatate a
fiecarui copil (inclusiv eventualele boli), precum si modul in care parintii si copiii insisi au grija de
sanitatea lor. In afara cunoasterii, scoala (mai ales prin consilierii scolari, prin invititori si
diriginti) poate consilia/sfatui parintii (pentru a veghea la sanatatea copiilor, pentru a remarca
anumite simptome ale deteriorarii starii de sanatate, pentru a merge la medic etc.). S& nu uitam de
colaborarea cu serviciile de medicina scolara.

Scoala mai poate face educatie pentru sdnatate, prin care sd incurajeze anumite
comportamente (privind hrana si alimentatia, somnul, exercitiile fizice etc.) si, in aceleasi timp, sa
descurajeze altele (fumatul, consum de alcool/droguri, sexul neprotejat etc.) — desigur, totul in
functie de varsta elevilor.

Scoala mai poate interveni prin supravegherea copiilor, mai ales in timpul pauzelor, in
vederea limitarii, pe cat posibil, a comportamentelor periculoase legate de siguranta personala si a
celorlalti in cadrul scolii si in vecinatate: ,,alergatul®, ,,cataratul, traversarea arterelor publice etc.

2. A doua dimensiune este participarea scolard si rezultatele Invatarii (avand In vedere
st acel ,,cerc virtuos* descris mai sus: un copil care se simte bine la scoald chiuleste mai putin si
invata mai mult). Ca urmare, scoala trebuie (aici intrand in zona in care are un rol determinant):

* sa asigure participarea la educatie si prezenta la scoald (inclusiv sa existe cineva care sd se
intereseze de ce anume un elev a lipsit, chiar daca este vorba de o singurd ord/activitate de
invatare);

#® sa ofere toate resursele pentru ca absolventii sa obtind toate calificarile (diplome si
certificate), sa detina toate competentele cheie si specifice la nivelul dorit;
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® sa dezvolte gandirea criticd, exprimarea unor puncte de vedere personale privind
problemele identificate si capacitatea de autoevaluare criticad a propriei performante scolare si a
propriilor abilitdti si competente — inclusiv in ceea ce priveste abilitatile de viata (,, life skills ) — de
exemplu, luarea deciziilor, management financiar, activitatea in gospodarie, competente digitale
etc.;

& sa dezvolte capacitatea de ,,management de sine* si ,,agency‘: cresterea gradului de
autonomie (dependent de nivelul de varsta: stapanirea emotiilor, perseverenta, folosirea timpului);
incurajarea initiativei (planificarea activitdtii proprii, identificarea resurselor pentru realizarea
obiectivelor personale, asumarea pozitiva a riscului, motivatie); promovarea Increderii (identitate
de sine pozitiva si incredere 1n sine, inclusiv ca parte a unui ,,intreg™ social si natural); sustinerea
optimismului si a rezilientei (abordarea pozitiva si adaptarea constructiva la adversitate);

#® sd incurajeze atitudinea pozitivd fatd de invatare — curiozitate, implicare in procesul de
invatare si Tn viata scolii si a comunitatii, motivatia pentru rezultat etc.;

#® sd incurajeze creativitatea, sd exploateze interese si rezultate artistice;

#® sa promoveze comportamentul civic si cel privind cariera;

® sa promoveze invatarea emotionala: ,,fericirea‘/,,starea pozitiva de bine®, satisfactia privind
propria viata, inclusiv aspecte legate de spiritualitate/credinta;

® sd promoveze invdtarea sociald: comportamentul moral si integritatea; valorile prosociale
(grija fatd de celdlalt, empatia); comunicarea, cooperarea, abilitdtile de rezolvare a conflictelor,
increderea; Intelegerea altor culturi si comunicarea trans-culturald; constiinta si comportamentul
legate de protectia mediului;

* sa promoveze constiinta si comportamentele civice: motivatia si grija In raport cu
comunitatea (in functie de varstd), cunoastere civicd, imagine civicd de sine si implicarea
constienta in protectia mediului.

B. Al doilea nivel (de analiza si actiune) in privinta stdrii de bine este cel al ,relatiilor*,
unde scoala poate contribui, dar In care mai exista si alti ,,actori esentiali. Ca dimensiuni (ale
cunoasterii si interventiei) sunt mentionate:

1. Relatiile din familie: relatii pozitive cu parintii, cu fratii si cu familia extinsa
(caldura, apropiere, comunicare, sprijin, apreciere pozitivd). Aici, interventia scolii este mediata,
dar poate fi semnificativa, prin educatia parentala si prin consilierea parintilor.

2. Relatiile cu colegii/grupul de egali — prietenie, sprijin reciproc, comportamente
pozitive (apreciative), posibilitatea de a Intilni prieteni/colegi sau de a-i invita acasd etc. Si aici
scoala poate interveni, tot mediat, prin incurajarea formarii si dezvoltarii grupurilor de ,,egali“ din
cadrul scolii si prin cunoasterea grupurilor din afara acesteia (mai ales a celor cu influenta potential
negativa).

3. Relatiile de la nivelul scolii: este vorba de relatiile pozitive cu personalul scolii (aici,
cunoasterea opiniilor sincere ale elevilor fiind esentiald) si sustinerea angajamentului pozitiv in
viata scolii (inclusiv la activitati extracurriculare) — toate ducdnd la crearea si consolidarea
sentimentului apartenentei la scoald si la acceptarea de catre colegi. Evident, posibilitatea scolii de
a interveni asupra acestei dimensiuni este considerabila.

4. Relatiile din comunitate: relatiile pozitive cu adultii care nu fac parte din familie
(sprijin, comunicare, apreciere); dezvoltarea sentimentului apartenentei la comunitate si a
angajamentului 1n activitdtile comunitare (inclusiv prin activitati recreative); sustinerea
angajamentului civic (participarea curentd sau trecuta la activitatea unor organizatii — cum ar fi cele
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pentru apdrarea drepturilor omului, cluburile pentru tineret, organizatii religioase); cunoasterea si
sprijinirea intentiilor de participare politica si civicad viitoare, in calitate de adult (de exemplu,
privind votul, participarea la evenimentele electorale, voluntariatul etc.); incurajarea muncii in
comunitate si a voluntariatului; asigurarea, pe cat posibil, a unor relatii pozitive in mediul virtual
(prin numarul de ore petrecut 1n interactiuni virtuale si prin caracterul acestora).

5. Relatiile la nivel de macrosistem (de societate): crearea unei identitati pozitive de
grup (relationarea pozitivd la propriul grup de apartenentd, fara discriminarea altor
grupuri/persoane); incurajarea angajamentului fatd de ideologii si miscdri pozitive (culturale,
spirituale, politice, economice).

Este evident cd, in privinta ultimelor doud dimensiuni, posibilitatea de interventie a scolii
este limitatd. Pe de altd parte, o cunoastere buna a familiilor si a comunitatii, in general, poate oferi
o baza pentru identificarea unor factori de risc si chiar pentru interventie, folosind mijloacele
proprii (de exemplu, consiliere) sau apeland la alte institutii (servicii sociale, de protectie a
copilului etc.).

Bibliografie:

1. Lemov, D. - Teach Like a Campion. Techniques that Put Students on the Path to College
(versiunea e-reader)

2. Timothy, D. Walker - Sa predam ca in Finlanda: 33 strategii simple pentru lectii pline de buna
dispozitie, Editura Trei, Bucuresti, 2018

3. https://www.dianalefter.ro/16-principii-pentru-starea-de-bine-in-educatie/
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ADUNAREA S1 SCADEREA NUMERELOR NATURALE 0-10 000
-Test de evaluare sumativa-
-Disciplina: Matematica-

Prof. inv. primar Mariana Caraman
Scoala Gimnazialda Nr. 12 ,,Bogdan Petriceicu Hasdeu” Constanta

1. Calculeaza si fa proba prin operatia inversa:

a) 5638+ 2364= 2451-1284=
b) 3594+4568= 7001- 5285=
2. Afla:

d) cu cat este mai mare cel mai mare numar par scris cu patru cifre diferite decat cel mai mic
numar impar scris cu patru cifre consecutive.

3. Afla termenul necunoscut:

a) 3545+ a=6943 b) 9125- a=4076
A= A= e
A= A=
¢) a—6362=1578 d) a+ 3024-1310=5690
A e
A e

4.a) Diferenta a doud numere este 2133. Scazatorul este cu 123 mai mic decat diferenta.
Afla descazutul.
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b) Mi gandesc la un numar. il adun cu predecesorul lui 3680, apoi scad succesorul lui
4725 si obtin 3697. La ce numar m-am gandit?

5. La un depozit s-au adus 3450 kg de ardei gras, cu 1565 kg mai multe cartofi, iar
morcovi, cu 3985 kg mai putin decat cartofi. Cate kg de legume s-au adus in total la depozit?

6. Intr-un hambar s-au depozitat 9899 kg de cereale. Dintre acestea, 4305 kg erau de
grau, cu 1843 kg mai putin porumb si restul secara.
Cate kg de secara sunt in hambar?

7. Suma a trei numere este 9769. Primul numar este cu 2164 mai mare decat al doilea, iar
suma ultimelor doua numere este 3975. Afla fiecare numar.

Vreau sa fiu campion!

1. Afla suma numerelor X,y si z, stiind ca:
x+y= 1120
y+z=2210
z+x= 1330
2. Suma dintre descazut, scazator si rest este 4000. Aflad jumaitatea descazutului
marita cu cel mai mic numar scris cu patru cifre impare consecutive .
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,,CASTIGA CINE STIE!”
-Proiect didactic-

Educator Valentina Aurelia Chiru
Gradinita cu Program Prelungit ,, Prichindel” Amara, jud. lalomita

Nivel I — Grupa Mica ,,Albinutele Vesele”

Domeniul experiential: Domeniu Stiinte

Categoria de activitate: Activitate matematica

Tema activitatii: ,,Castiga cine stie!”

Modalitatea de realizare: Joc didactic

Tipul activitatii: Verificare si evaluare de cunostinte

Obiective operationale:

Ol1. Sa constituie grupe dupa criteriul forma, marime, culoare;

02. Sa denumeasca cifrele de pe jeton 1-3;

03. Sa raporteze cantitatea la numar §i invers;

Sarcina de joc: Formarea de grupe de obiecte respectdnd numarul dat, asocierea cifrei potrivite.
Elemente de joc: Personajele surprizd, manuirea materialului, aplauze, surpriza, inchiderea si
deschiderea ochilor, intrecerea.

Regulile jocului: Jocul se desfasoara pe doud echipe. Fiecare echipa isi ajutd mascota sa castige
concursul, rezolvand corect sarcinile didactice. Dacd a rezolvat corect sarcina, va primi o fata
zambitoare. Castiga echipa care adund cele mai multe fete zambitoare.

Strategii didactice:

a) Metode si procedee:- explicatia, conversatia, exercitiul, demonstratia, problematizarea,
jocul didactic.

b) Materiale didactice: -panou, mascote (testoasa Toto si girafa Maia), jetoane (flori, fluturi,
papusi, masini, buburuze, albine), ecusoane (testoase, girafe), lipici, foaie de flipchart.

c) Forme de organizare a activitatii — frontald, individual, pe echipe.

Evaluarea - orald (prin raspunsurile date), practica.
Bibliografie:
e _Metodica predarii activitdtilor matematice in gradinitd” - Indrumar metodologic,
Mihaela Neagu, Polirom, 1997
e Curriculum pentru invatamantul prescolar, 2019

Strategii didactice Evaluare
) ) ) Metode Materiale Forme
Etflp.evle” Ob. Continutul m?tructtv - si procedee didactice de
activitatii op educativ organizare
Moment Se pregateste sala de
organizatoric grupa, prin aerisirea

spatiului de lucru,
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Captarea
atentiei

Anuntarea
temei i a
obiectivelor

Dirijarea
invatarii

o1

arnenajarea mobilierului si
pregatirea materialului
didactic.

Se prezinta copiilor doud Conversatia
mascote: Testoasa
Turturel si Girafa Maia.
Ele vor sa participe la un
joc matematic: ,,Castiga
cine stie!”. Pentru a vedea
care este mai isteata au de
rezolvat mai multe sarcini
didactice. Ele au nsa
nevoie de ajutorul copiilor
si de aceea vor sa-i invite si
pe ei sa participe la joc.

Prezentate fiind Conversatia
mascotele, copiii sunt Explicatia
anuntati ca vor desfasura
jocul matematic ,,Castiga
cine stie!”. Prescolarii vor
ardta mascotelor cat de bine
stiu sa constituie grupe
dupa criteriul formei,

-sd denumeasca cifra de pe
jeton (1-3);

-sd raporteze cantitatea la
numar i invers.

a) Explicarea jocului Explicatia
Copiii vor primi ecusoane
cu testoase si girafe si li se
prezintd panoul unde se va

tine punctajul. Demonstratia

Se explica regulile: Exercitiul
-copilul numit din fiecare

echipa va veni si va rezolva

sarcina data; Conversatia
-In urma rezolvarii corecte a

probei, fiecare echipd va

primi cate o fatd

zambitoare;

b) Jocul de probd Exercitiul

Mascote Frontal

Frontal

Panou Frontal

Mascote

Ecusoane

Jetoane
Panou

Jetoane
Papusi/

Observarea
sistematica a
prescolarilor

Observarea
sistematica a
prescolarilor

Evaluare
orala

Buline (fete
zambitoare)

Observarea
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o3

02

03

Va veni cate un
reprezentant din fiecare
echipa si va rezolva sarcina
didactica:

Explicatia

Girafa: Formeaza grupa
papusilor in cercul galben.
Testoasa: Formeaza grupa
maginilor in cercul verde. Conversatia
¢) Executarea jocului
de catre copii
Varianta 1
Girafa:1. Numara cate
elemente are multimea
fluturilor.
2. Propundtoarea le cere
copiilor sa inchida ochii, iar

Problematiza
rea

Jocul
didactic
la a doua bataie din palme
sd 1i deschida. In momentul
in care copiii Inchid ochii,
propunatoarea va lua un
element din multimea
fluturilor. La deschiderea
ochilor, 1i se cere copiilor,
sa observe diferenta.

Exercitiul

Explicatia

Testoasa:1. Numara cate Conversatia
elemente are multimea

florilor.

Problematiza

rea

2. Propundtoarea le cere
copiilor s inchida ochii, iar
la a doua bataie din palme
si 1i deschida. In momentul
in care copiii inchid ochii,
propunatoarea va adauga un
element Tn multimea
florilor, la deschiderea
ochilor, 1i se cere copiilor,
sa observe diferenta.
Varianta 2
-Recunoaste cifrele din
imaginile prezentate.
(sarcind comund, imagini
diferite);

masini sistematicd a
prescolarilor
Coala Pe echipe
flipchart
lipici
Frontal Evaluare
orala
Individual
Jetoane cu
fluturi/flori
Frontal Evaluare
practica
Panou
Jetoane cu
fete
zambitoare
Jetoane cu

cifre colorate
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Testoasa:1. jeton cu cifra 1
2. culoarea cifrei
Girafa:1. jeton cu cifra 3
2. culoarea cifrei

Obtinerea Complicarea jocului:

1. Testoasa: Asaza la
panou tot atatea buburuze
cat 1ti indica cifra (3)

Pe panou se vor gasi doua

performantei

o1
coloane cu buburuze: o
02 coloand cu buburuze mari
si una cu buburuze mici.
03 2. Girafa: Asaza la panou
tot atatea albine cat iti
indica cifra (2)
Pe panou se vor gasi doua
coloane cu albine: o
coloana cu albine mari si
una cu albine mici.
3. Propunitoarea le cere
copiilor sd inchida ochii, in
acel moment cifrele sunt
amestecate. La o bataie din
palme copiii vor dechide
ochii, spunandu-le ca girafa
Maia si testoasa Turturel se
jucau si din greseala au
cazut in multimea de cifre,
amestecandu-le. Este
solicitat un copil pentru a
ordona cifrele de la cel mai
mic la cel mai mare.

Incheierea Voi face aprecieri
individuale si generale in

functie de raspunsurile date

activitatii

de copii. Voi imparti
recompense.

Jocul Jetoane cu
didactic buburuze/alb
ine mari/mici
Exercitiul
Explicatia
Jetoane cu
cifre
Conversatia
Jetoane cu
Problematiza fete
rea zambitoare

Conversatia Recompense

Frontal

Individual

Pe echipe

Frontal

Evaluare
orala

Observarea
sistematica a
prescolarilor
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RELATII SI ATITUDINI FATA DE LUCRURI: PROPRIETATE, GRIJA SAU
NEGLIJENTA?

-Proiect didactic-

Invitdtor Tudorita Doagi
Scoala Gimnaziali Nr. 3 Slobozia,jud. lalomita

Clasa: alll-a B

Invatator: Doaga Tudorita

Disciplina: Educatie civica

Aria curriculara: Om si societate

Unitatea de invatare: Raporturile noastre cu lucrurile

Subiectul: Relatii si atitudini fata de lucruri: proprietate, grija sau neglijenta? (text suport -Visul)
Tipul lectiei: Consolidarea si sistematizarea cunostintelor

Durata: 45 minute

Competente specifice:

Educatie civica:

2.1. Recunoasterea unor atitudini in raport cu lucrurile, cu plantele si animalele

2.2. Manifestarea unor atitudini pozitive in raport cu lucrurile, cu plantele si animalele

Discipline integrate: - Comunicare 1n limba romana

Obiective operationale:

O1- Sa identifice reguli si norme de comportament civic in diferite situatii

02— Sa-si exprime propriile pareri cu privire la atitudinea unor persoane fatd de lucruri

O3 — Sa identifice obiecte utile pentru o situatie data

04 — Sa redacteze scurte texte (monologuri, bilete) referitoare la cum le-ar placea lucrurilor sa se
comporte cu ele

Strategii didactice:

© Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, observatia, jocul didactic, expunerea

© Mijloace de invatamant: fise de lucru, plansa, creioane colorate, calculator, videoproiector,
manualul de Educatie civica pentru clasa a IlI-a, Ed. Aramis, caietele elevilor.

© Forme de organizare: activitate frontald, activitate individuala, in perechi.

© Evaluare: observatia sistematica, proba scrisa, proba orala.

© Locul de desfasurare: Sala de clasa

Ob. Continutul stiintific Strategii didactice Evaluarea
Btapele lectiet | Op. Metode si Mijloace Forme de
procedee didactice organizare
Moment Se asigura conditiile
organizatoric optime pentru buna Explicatia Activitate Observarea
1’ desfasurare a lectiei: Conversatia frontala sistematica
aerisirea salii de clasa, a elevilor
pregdtirea materialului
didactic si stabilirea
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linistii.

Se solicita elevilor
pregdtirea celor necesare
desfasurarii orei de
Educatie civica.

Captarea
atentiei
5 b

03
02

Se realizeaza printr-un
joculet in Wordwall.

Se prezinta elevilor
ghicitori si solutii sub
forma de imagini. Pe
masura ce vor ghici
solutia, vor verifica daca
au raspuns corect.
https://wordwall.net/resou
rce/67332300

1. Nu sunt carte, dar am
foi
Pregatite pentru voi.

Cu linii sau patratele

Sa puteti scrie pe ele.

2. Covor negru pe perete
Are creta si burete.

3. E rotunda, colorata

S1 copiii nu-i rezista,
Fara ea, ora de sport

Ar fi ora cea mai trista.
4. Siun an de ma privesti
Tot pe tine te zaresti.

S. Tortul, untul, fripturica
Le-a varat in el mamica,
Pare un dulap vopsit,
Inauntru-i ger cumplit.

Se adreseaza cateva
intrebari pe baza
obiectelor din imagini.
,Ce sunt de fapt toate
obiectele din imagini?

Ce sunt lucrurile?

Cine a creat lucrurile?

De ce ?

Cum le mentinem in stare
buna?”

Explicatia
Conversatia
Exercitiul

Jocul didactic

Explicatia
Conversatia
Exercitiul

Jocul didactic

Calculator
Videoproiec
tor

Activitate
frontala si
individuala

Activitate
frontala si
individuala

Observarea
sistematica
a elevilor
Evaluare
orala

Observarea
sistematica
a elevilor
Evaluare
orala

Evaluare
orala

Anuntarea

Se prezintd tema si

Conversatia

Activitate

Observarea
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temei si a
obiectivelor
3 b

obiectivele lectiei pe
intelesul copiilor

Se scriu data si titlul
lectiei pe tabla si in
caietele elevilor.

frontala

sistematica
a elevilor

Fixarea si
consolidarea
cunostintelor

si
capacitatilor
dobandite
anterior:
25'

01

02

03

04

01

Se realizeaza o citire
integrald a textului
,,Visul” de catre elevi
(stafetd). (Anexa 1)

Se adreseaza intrebari
vizand intelegerea
textului.

,,Ce credeti ca-l determina
pe Viorel sa se comporte
in acest mod?

Cum ar fi trebuit sa-si
manifeste grija fata de
lucrurile personale ?

Cum ar fi trebuit sa-si
manifeste grija fata de
mediu?

Cum s-a tinut de
promisiune Viorel?”

Propun elevilor scrierea
unui bilet catre Viorel in
care sa-s1 manifeste
nemultumirea fata de
comportamentul lui si
scrierea unui sfat pentru
revizuirea
comportamentului si
atitudinii fata de obiectele
din jur.

Prezint o fisa cu
diagrama Venn, vor lucra
impreund cu colegul de
banca, scriind lucruri
personale fiecare, iar In
mijloc lucruri comune.
(Anexa 2)

Conversatia

Exercitiul

Conversatia

Exercitiul

Manualul

Caiet si
instrumente
de scris

Fise de
lucru

Activitate
frontala
si individuala

In perechi

Observarea
sistematica

Evaluare
orala

Aprecieri
verbale

Evaluare
orala/scrisa

Obtinerea
performantei
5 2

02

Propun elevilor sa
realizdm pe grupe o lista
cu lucruri utile intr-o

Conversatia
Explicatia
Exercitiul

Fisa de

lucru

Activitate
Pe grupe

Evaluare
orala/scrisa
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anumita situatie:

Grupa I — pe o insula
pustie

Grupa a II-a — pentru o
ord de curs

Grupa a III-a — pentru o
drumetie

Observatia

Realizarea
feed-back-
ului
5

03

Elevii vor realiza o lista
cu solutii pentru ca nici
Viorel, nici alt copil sa nu
mai aibd un vis urat.

Se lipesc toate
raspunsurile elevilor sub
forma de ciorchine.

Conversatia
Explicatia
Exercitiul

Metoda
ciorchinelui

Postituri
Instrumente
de scris

Activitate
In perechi si
frontala

Observarea
sistematica

Incheierea
activitatii
1 b

Se da tema pentru acasa.
Se fac aprecieri generale
si individuale asupra
modului de participare al
elevilor la lectie.

Conversatia

Activitate
frontala

Observarea
sistematica

Anexa 1

Visul

Viorel este un copil neastimparat. La scoala il gasesti mereu intre cei neatenti,

neascultitori si intre cei ce uita sa-si faca datoria de elev.

intr-o zi a mers cu parintii la pidure. S-au oprit la marginea acesteia, pe malul raului.
incantat de priveliste, Viorel s-a jucat mai intii cu juciriile aduse. Dar numai joaci nu
se putea numi!... Le trintea si o masinuta chiar s-a desfacut aproape. Cand s-a plictisit de ele
s-a distrat aruncind in apa ambalaje gasite, tiind scoarta copacilor si rupand crengile pe care
le putea agata.
Seara a ajuns acasa foarte obosit. Somnul l-a cuprins imediat...
Se afla parca intr-o sala mare cu niste personaje tare ciudate. Recunoscu jucariile,

copacii si ambalajele ... Si ele I-au recunoscut:

- Acesta este baietelul care m-a trantit! spuse masinuta ce abia mai sufla.

- Si noi il recunoastem, strigari pungile de nylon intr-un glas. in loc si ne duci la cosul

de gunoi, el mai rau a facut!
- Vor veni alti copii si vor repara raul ficut, dar noi ce ne facem? suspinara copacii cu
bratele frante.
Deodata au inceput sa se apropie de el. Viorel a inceput sa strige:

- Nu mai fac! Promit! Dati-mi o sansa!... S-a trezit brusc. Visul il puse pe ganduri.

Ce credeti c-a facut a doua zi?
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LITERELE a, m, n, u, i
-Test de evaluare-

Prof. inv.primar Ana-Anca Ivan
Liceul Teoretic ,,Callatis” Mangalia, jud. Constanta

Haideti sa citim impreuna!

Mama, Ana si Manu sunt la magazin. Ana vrea un ursulet, iar Manu vrea un avion. Mama
cumpard un ananas.
1. Ce cumpara fiecare? Coloreaza caseta.

oH. = 1

Mama

Ana

Manu

2. Realizeaza corespondenta si formeaza cuvintele care denumesc obiectele cumparate:

ur Vi nas
a na on
a su let

3. Gaseste silabele care formeaza cuvantul magazin. Incercuieste-le:
na mu ni ma un ga an zin
4. Asociaza propozitia cu imaginea:

Nanu are un an.

M

M~ Lt r
e o o o

5. Transcrie urmatoarele silabe si cuvinte: ma, mi, mu, na, ni, am, ai, an, Manu, Mimi, Ana, Ina.

’///77772/[77777//f [ ¥ [1]] fT [1]]
Ieeas. 777///77]]//%y" / //1 [“

//%/%f/ / %/f/%%/%/r//%/f—/—/—rr///7 /ff 71/ / v’z’l 4
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6. Dictare:

’//f[f777//ffff777;f[ff777//“ /77/7/
/

f [
//,[/////// [I1]]]] /’//Z/U/ /// ////,L///////, /71
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Comunicare in limba romana

Literele a, m, n, u, i

1. Competente specifice

1.3. Identificarea unor sunete, silabe, cuvinte in enunturi rostite cu claritate;
2.2. Transmiterea unor informatii prin intermediul mesajelor simple;
3.1. Citirea unor cuvinte si propozitii scurte, scrise cu litere de tipar sau de mana;

4.1. Scrierea literelor de mana;

2. Descriptori de performanta

Com- Itemul Calificativul
peten- - - —
ta Foarte bine Bine Suficient
1.2 Identificarea personajelor unui text audiat 3 situatii 2 situatii | o situatie
1.1 Asociaza cuvantul cu imaginea 3 situatii 2 situatii | o situatie
3.1 Citirea unor silabe scrise cu litere de tipar si legarea | 3 situatii 2 situatii | o situatie
4.1 Transcrierea silabelor, cuvintelor 10- 8-9 6-7
12situatii situatii situatii
4.1 Scrierea dupad dictare a silabelor, cuvintelor 9-10 situatii | 7-8 5-6
situatii situatii
1.1 Asociaza propozitia cu imaginea, identifica A sau F | o situatie - -
Rezultatele probei de evaluare
Nr.crt. Numele si prenumele In |23 |14 |I5 |16
1
2
3
4
5
6
7
8
Observatii
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SUNETUL SI LITERELE R, r - ,,RATONUL ACROBAT”
-Proiect didactic-

Prof. inv. primar Mihaela-Isabela Trandafir
Scoala Gimnaziala “Sf. Andrei” Mangalia, jud. Constanta

Clasa Pregatitoare
Disciplina: Comunicare 1n limba romana
Discipline asociate lectiei; Arte vizuale si abilitati practice
Unitatea tematica: Care e superputerea mea?
Tema lectiei: Sunetul si literele R, r - ,,Ratonul acrobat”
Forma de realizare: activitate integrata
Tipul lectiei: consolidare
Competente specifice vizate:
1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj scurt, rostit clar si rar;
1.3. Identificarea sunetului initial si/sau final dintr-un cuvant, a silabelor si a cuvintelor din
propozitii rostite clar si rar;
3.1. Recunoasterea unor cuvinte uzuale, din universul apropoiat, scrise cu litere mari §i mici de
tipar.
Obiective operationale:
Ol1: sa pronunte clar, corect sunetul ,,R” asociind sunetul cu litera;
O2: saraspunda corect la intrebarile referitoare la continutul textului povestii;
03: sa dea exemple de cuvinte care contin sunetul ,,R” la Tnceputul, la mijlocul si la sfarsitul
cuvintelor;
0O4: sa desparta corect cuvintele date 1n silabe;
O5: sd compuna propozitii tindnd cont de cerintele formulate;
Obiective volitiv-afective:
O6: sa participe cu interes la activitati;
Obiective psiho-motorii:
O7: sd-si dezvolte muschii mici ai mainii prin exercitii de scriere.
Resurse:

1. Metodologice
Strategii didactice: inductiv- deductiva;
Metode si procedee: conversatia, explicatia, descoperirea, observatia, demonstratia, exercitiul,
metoda fonetica analitico-sintetica;
Materiale didactice: calculator, videoproiector, fise de lucru, caiete, creioane colorate, stimulente;
Forme de organizare: frontald, individuala;
2. Temporale: 45 minute
3. Umane: 17 elevi
4. Bibliografice:

» *#*Curriculum National, Programe Scolare pentru invatamantul primar, M.E.N., Bucuresti,

2013;
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» Breban, Silvia; Gongea, Elena;Ruiu, Georgeta; Fulga, Mihaela - Metode interactive de grup-
ghid metodic, Editura Arves, Craiova, 2002;
» Achim, Adina; Patrichi, Emanuela; Tiut, Anca Veronica - Caiet de lucru ,, Explorator 17,
Editura Sinapsis, Cluj-Napoca, 2021

SCENARIUL DIDACTIC
Evenimentul Cs. Continutul stiintific Metode | Mijloace | Forme de | Eva-
didactic s didactice | organizare | luare
procedee
Moment CLR Pregitirea  materialului
organizatoric 1.2. | didactic necesar pentru buna
2 minute desfasurare a activitatii de
comunicare in limba romana.
Activitatea debuteaza cu | Conver-
ointdlnirca de dimineatd”, | satia Frontal Ob-
prin intermediul salutului de | Explica- serva-
dimineata. tia re
Se poarta o discutie siste-
referitoare la anotimpul in mati-
care ne aflam, luna, ziua, ca
anul, vremea, evenimentul
zilei.
Reactualizarea | CLR | Voi folosi pentru aceasta | Conver- Frontal
cunostintelor etapa a lectiei fisa in care apar | satia Fisa
asimilate 1.3. | literele R si r. Vor spune | Exerci- model Ob-
anterior cuvinte care contin litera r, la | tiul Individual | serva-
3 minute inceputul, la mijlocul sau la | Metoda re
finalul cuvantului. fonetica siste
Elevii vor scrie la tabld | analitico- mati-
literele Invatate. sintetica ca
Captarea CLR | Vor audia textul de la pagina | Conver- | Text Frontal Ob-
atentiei 76, “Ratonul acrobat”. satia audio serva-
4 minute 3.1 | Voi pune intrebari referitoare re
la continutul textului. Se are siste-
in vedere exprimarea in | Exerci- Individual | mati-
propozitii clare si corecte. tiul ca
Voi aprecia fiecare elev Apre-
pentru raspunsrile date. cieri
ver-
bale
Anuntarea Astdzi vom citi cuvinte in Frontal
temei si a| CLR |care vom gasi literele | Conver- Ob-
obiectivelor 1.2. | invatate. satia serva-
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1 minut La finalul orei, toti elevii vor re
reusi sa recunoasca sunetul si siste-
literele R si r si vor scrie mati-
cuvinte care contin aceasta ca
litera.

Dirijarea In aceasta etapi a lectiei voi

invatarii CLR | folosi caietul ,,Explorator 1” Caietul

20 minute 1.2. | editura ,,Sinapsis” avizat si | Conver- | de lucru Apre-
1.3. | omologat de MEN, pag. 80- | satia »Explora cieri
81. Metoda | tor 17 Frontal ver-
3.1 | Cu ajutorul fonetica bale
videoproiectorului, elevii vor | analitico- | Prezentar
putea vedea caietul de lucru sintetica | ea power | Individual
astfel ca vor putea asimila point
mai usor explicatiile.
Se vor analiza imaginile.
Se rezolvd exercitiile din Fisa Ob-
manual, pag. 80-81: de citire, serva-
de recunoastere a literi r, de | Demon- rea
compunere a cuvintelor, de | stratia siste
citire a propozitiilor (joc). Explica- mati-
Se analizeaza partile | tia ca

componente ale literet ,,R” si
se trece la scrierea ei.

Elevii scriu litera pe punctele
trasate si apoti liber.

Voi corecta scrierea acolo
unde se impune.
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VII. COMPARTIMENTE FUNCTIONALE ALE SCOLII

STRATEGII DIDACTICE PENTRU DEZVOLTAREA GANDIRII CRITICE
LA ELEVI

Secr. Neluta-Mihaela Paraschiv
Liceul Teoretic Videle, jud. Teleorman

Dezvoltarea gandirii critice reprezintd una dintre prioritatile educatiei contemporane, fiind
esentiald pentru formarea unor cetiteni activi si responsabili. In acest articol, vom analiza cateva
strategii didactice eficiente pentru a stimula aceasta abilitate esentiala in randul elevilor.

Gandirea critica reprezinta abilitatea de a analiza informatiile intr-un mod logic, de a evalua
argumentele si de a lua decizii bine fundamentate. Intr-o societate din ce in ce mai complexa,
aceasta competenta devine indispensabila. Rolul educatiei este de a pregati elevii nu doar pentru a
acumula cunostinte, ci si pentru a le aplica in mod judicios.

Educatia traditionald, bazatd pe memorare, nu mai satisface nevoile actuale. Astfel,
profesorii sunt chemati sd adopte metode didactice inovatoare care sd incurajeze dezvoltarea
gandirii critice.

Aceastd metodd presupune implicarea elevilor in rezolvarea unor situatii complexe,
relevante pentru viata reald. Profesorul prezinta o problema deschisa, iar elevii trebuie s identifice
solutii prin cercetare, colaborare si analizd. De exemplu, in cadrul orei de biologie, elevii pot fi
provocati sd gaseasca modalitati sustenabile de protejare a biodiversitatii locale.

In plus, aceasti metodd contribuie la dezvoltarea altor competente cheie, precum
colaborarea si comunicarea. Elevii lucreaza in echipe, invatd sd-si sustind punctul de vedere si sa
respecte opiniile colegilor.

Dezbaterile reprezintd o modalitate excelentd de a incuraja gandirea criticd. Prin
argumentare si contraargumentare, elevii invatd sa analizeze informatii din perspective multiple, sa-
si exprime ideile clar si sa respecte opiniile diferite. O tema adecvata pentru o dezbatere ar putea fi:
"Utilizarea tehnologiei in educatie: avantaje si dezavantaje".

Aceastd metodd nu doar stimuleaza gandirea critica, ci si creste increderea elevilor in
exprimarea propriilor opinii. Profesorii pot incuraja elevii sa-si documenteze opiniile, dezvoltand
astfel si competente de cercetare.

Tehnica celor sase palarii ginditoare

Creata de Edward de Bono, aceasta tehnicd stimuleazd abordarea unei probleme din mai
multe perspective. Fiecare "paldrie" reprezinta un mod de gandire specific (emotional, logic, creativ
etc.), permitand elevilor sa isi dezvolte flexibilitatea in gandire si sa ia decizii bine fundamentate.

Aceastd tehnica poate fi aplicatd in diverse contexte educationale. De exemplu, in cadrul
unei lectii de literaturd, elevii pot analiza un personaj literar folosind cele sase paldrii pentru a
descoperi diverse fatete ale personalitatii acestuia.
invitarea prin proiecte

Aceastd metodd promoveaza colaborarea si aplicarea cunostintelor teoretice in contexte
practice. De exemplu, elevii pot crea un proiect de cercetare privind impactul schimbarilor climatice
asupra comunitatii lor, folosind surse variate si prezentand concluziile in fata colegilor.

144



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

Proiectele permit elevilor sd exploreze subiecte de interes, sd-si organizeze timpul si si
dezvolte competente esentiale precum gandirea criticd si rezolvarea de probleme. Profesorii pot
ghida elevii, oferindu-le suport, dar si libertate in luarea deciziilor.

Importanta unui mediu de invatare favorabil

Pentru a stimula gandirea critica, este esential ca profesorii sd creeze un mediu de nvatare
deschis si suportiv. Elevii trebuie sa simtd cad ideile lor sunt respectate si cd greselile sunt
oportunitati de Tnvatare.

Un astfel de mediu favorizeaza discutiile deschise si colaborarea. Profesorii pot incuraja
elevii sd pund Intrebari, sd caute raspunsuri si sd exploreze diverse perspective.Gandirea critica este
o abilitate indispensabild in societatea actuald, iar profesorii joacd un rol crucial in dezvoltarea
acesteia. Prin implementarea unor strategii precum Invatarea bazatd pe probleme, dezbaterile,
tehnica celor sase palarii ganditoare si invatarea prin proiecte, elevii pot fi incurajati sa devind mai
analitici, creativi si implicati In procesul de Invatare.

Bibliografie:

1. De Bono, Edward - Six Thinking Hats, Little, Brown and Company, 1985

2. Vigotski, Lev - Gandirea si limbajul, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1971
3. Dewey, John - How We Think, D.C. Heath & Co., Boston, 1910
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INTEGRAREA IN INVATAMANTUL DE MASA A ELEVILOR CU CES

Secr. sef Georgeta Toma
Liceul Teoretic Videle, jud. Teleorman

Scoala este un mediu important de socializare. Integrarea scolara exprima: atitudinea
favorabila a elevului fatd de scoala pe care o urmeaza; conditia psihica in care actiunile instructiv-
educative devin accesibile copilului; consolidarea unei motivatii puternice care susfine efortul
copilului In munca de invatare; situatia in care copilul sau tanarul poate fi considerat un colaborator
la actiunile desfagurate pentru educatia sa; corespondenta totala intre solicitarile formulate de scoala
si posibilitatile copilului de a le rezolva; existenta unor randamente la invatiturd si in plan
comportamental considerate normale prin raportarea la posibilitatile copilului sau la cerintele
scolare.

Integrarea presupune includerea Impreuna sau individuald a copiilor cu cerinte educative
speciale in structurile Tnvatdmantului de masa pentru egalizarea sanselor in plan individual si
adaptarea lor la mediul social. Integrarea trebuie sa ofere un climat favorabil dezvoltarii armonioase
si echilibrate a personalitatii persoanelor cu cerinte educative speciale, astfel incat sa obtina respect,
demnitate si sd aiba posibilitatea de a lua decizii. Procesul de integrare are la baza principiul
normalizarii, care inseamna facilitarea accesului persoanei cu nevoi speciale la o viatd normala, cat
mai apropiata de normalitatea societatii careia 11 apartine. Actul integrdrii nu este doar un act extern,
este mai complex si presupune o anumita pregatire intr-un timp mai indelungat.

Fiecare copil este unic si isi are propria sa valoare, indiferent de problemele pe care le
prezintd in procesul de invatare scolard. Recunoasterea drepturilor egale pentru toti oamenii, in
general si pentru toti copiii, In special, fara discriminare, subliniaza faptul ca nevoile fiecaruia sunt
la fel de importante.

De asemenea integrarea este in favoarea comunitatii, ajutd in dezvoltarea solidaritatii si
tolerantei, dand posibilitate familiilor sd-si asume un rol mai important in comunitate, iar pe termen
lung, previne si reduce problemele sociale ale comunitatii si societatii.

Educatia se refera in esenta la integrarea copiilor cu CES in structurile invatimantului de
masa care poate oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase a acestor copii si o echilibrare a
personalitatii acestora. Sursa: Modalitati de integrare a copiilor cu CES.

Din perspectiva acceptarii diferentei si a promovarii drepturilor egale , integrarea copiilor cu
CES 1in invatamantul de masa a devenit o politica educationala explicitd , solicitata si justificatd de
diferite ,,grupuri de interese”, astfel: decidentii politici — considerd aceastd integrare un mod de
promovare a abordarii globale a dezvoltarii personalitdtii copiilor si o masurda de respectare a
dreptului egal la o educatie de calitate; societatea — priveste integrarea ca modalitate de recunoastere
a drepturilor fiecarui individ intr-o societate pluralistd; parintii — sperd ca integrarea aduce

acceptarea si respectarea drepturilor la o educatie de calitate pentru copiii lor, indiferent de
caracteristicile de dezvoltare ale acestora; copiii cu CES — percep integrarea ca asigurarea unui
»spatiu sigur” pentru a fi egali cu ceilalti; scoala — abordeaza aceasta solutie ca mod de deschidere
catre comunitate si de dezvoltare a respectului pentru diversitate.

Timpul pe care un copil il petrece la scoald oferd oportunitati nepretuite de invatare.
Oportunitatile pierdute in acest moment pot avea un impact major asupra sanselor pe care le va avea
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copilul in viatd. De aceea, este vital ca cei care au nevoie de ajutor suplimentar sd beneficieze de
sprijinul adecvat la momentul oportun.

Unii copii se confruntd cu probleme pentru care nu primesc ajutorul necesar, deoarece
dificultatile lor nu sunt recunoscute ca cerinte educative speciale.

Mecanismul de certificare a cerintelor educative speciale este aplicat si in cazuri nespecifice
pentru ca singurul mecanism disponibil prin care se poate obtine sprijinul dorit: de exemplu, In
cazul copiilor care se confruntd temporar cu dificultati sociale sau emotionale sau care au nevoie de
ajutor suplimentar pentru "a recupera".

Din categoria copiilor cu C.E.S fac parte atat copiii cu deficiente propriu zise, cat si copiii
fara deficiente, dar care prezintd manifestari stabile de inadaptare la exigentele scolii. Din aceasta
categorie fac parte: copii cu deficiente senzoriale si fizice; copii cu deficiente mintale,
comportamentale; copii cu tulburdri afective, emotionale; copii cu handicap asociat; copii cu
dificultati de cunoastere si invatare; copii cu deficiente de comunicare si interactiune. Indiferent de
varsta pe care o au, copiii au sentimentul demnitatii personale; copiii cu CES sunt interiorizati,
refuzand comunicarea cu oricine; uneori reactionand violent la frustrare. In timp, personalitatea
copilului se dezorganizeaza si apar stdri psihice negative: nesiguranta, ezitarea, pierderea
respectului si Increderii.

Copiii care se confruntd cu dificultdti pe termen scurt si care ajung sa aibd probleme pe
termen lung - timpul alocat unei evaluari oficiale pe CES poate sa duca la neacordarea sprijinului in
momentul oportun, astfel incat, in momentul in care sprijinul este disponibil, dificultatea este deja
agravata.

Educatia speciala este o forma adaptatd de pregatire scolara si asistenta complexad (medicala,
educationala, sociald, culturald) destinatd persoanelor care nu reusesc sd atingd temporar sau pe
toatd durata scolarizarii nivelurile instructiv-educative corespunzatoare varstei, cerute de
invatamantul obisnuit.

Importanta depistarii corecte a nevoilor si a cerintelor educationale speciale ale elevilor
decurge din faptul cd adresabilitatea procesului de integrare educationald este complexa: in centrul
preocuparilor integrative se afla beneficiarii directi, elevii cu C.E.S.

Nevoile de sprijin pot apdrea ca urmare a oricarui factor care dd nastere unei bariere de
invatare, factor legat de tulburari sociale, emotionale, cognitive, lingvistice, fizice sau senzoriale, de
situatia familiala sau a asistentei medicale de care beneficiaza.

Dreptul la educatie al tuturor copiilor si tinerilor, indiferent de categorie sociald sau etnica,
de sex sau apartenenta religioasa este garantat de Constitutia Romaniei.

Asigurarea bazei materiale si formarea profesorilor in domeniul educatiei incluzive sunt
elemente esentiale pentru a ne asigura ca fiecare elev primeste suportul de care are nevoie. Din
pacate, insd, desi avem 1in sistemul de invatamant romanesc profesori calificati pentru lucrul la clasa
cu elevii cu CES, numarul lor este mult prea mic in comparatie cu necesitatile scolii. Avem nevoie
de cursuri de perfectionare bine structurate si documentate in ceea ce priveste metodele eficiente de
lucru cu elevii cu CES, la care sa aiba acces cat mai multi profesori.

Invitarea prin cooperare, ascultarea si acceptarea opiniilor, luarea impreuni a deciziilor
constituie momente active ale predarii si invatarii. Daca strategiile traditionale isi propun cultivarea
relatiilor de prietenie si intelegere intre copii, strategiile incluzive au un impact mai profund. Ele 11
invatd pe copii sa se accepte asa cum sunt, indiferent de etichetele pe care societatea le pune si sa
colaboreze 1n vederea realizarii obiectivelor de interes comun.
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Integrarea scolard desemneaza un proces de adaptare a copilului la cerintele scolii pe care o
urmeaza, de stabilire a unor raporturi afective positive cu membrii grupului scolar (clasd) si de
desfasurare cu succes a prestatiilor scolare. Asimilarea de catre copil a statutului de elev este
rezultatul unor modificari interne in echilibrul dintre anumite dominante de personalitate cu
consecinte in planul actiunii sale.

»ocolile trebuie sd primeasca toti copii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice,
sociale, emotionale, lingvistice sau de altd naturd. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati sau
talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii
apartinand minoritatilor lingvistice si etnice...” — Declaratia de la Salamanca, 1994

Bibliografie:

1. Ghergut, Alois - Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si
incluzive in educatie, Editura Polorom, Iasi, 2006

2. Ghergut, Alois - Psihopedagogia persoanelor cu ceringe speciale. Strategii de educatie integrata,
Ed.Polirom, Iasi, 2001

3. Verza, E., & Paun, E. - Educatia integrata a copiilor cu handicap, Unicef, 1998

4. Vrasmas, Ecaterina Adina - Introducere in Educatia cerintelor speciale, Editura Credis,
Bucuresti, 2004
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CUM SA INCLUDEM JOCUL LA SCOALA

Bibl. Violeta Vorobet
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava

De céind ne nastem invatdm sa mancam, Invatam sa mergem, invatam sd vorbim, invatam sa
citim, Tnvatam sa socotim, invatdm sd ne jucam si de cele mai multe ori putem sd folosim jocul
pentru a invata mai bine si mai placut folosindu-ne de obiecte sau de imagini.

Invitarea prin joaci este o metoda pedagogici care este recunoscuti ca fiind mai mult
utilizatd la nivel mondial decat la noi in tara, mai ales ca metoda de invatare prin descoperire cu
ajutorul simturilor: auz, vaz, miros, gust.

Prin joc copilul intrd in contact cu lumea din jurul sau, cerceteaza, isi dezvolta abilitatile de
viata si Invatd mai Inti sa citeasca si sd facd calcule matematice, apoi sa scrie corect din punct de
vedere gramatical, sd descopere tainele chimiei sau pe cele ale biologiei.

Invitarea prin joc o legaim de cele mai multe ori de perioada copilariei sau de cea de
dezvoltare a prescolarului. Jocul este o activitate care ii permite copilului sd cerceteze lumea din
jurul sau, sa-si formeze anumite abilitdti practice, dar si sd invete sd rezolve probleme sau sa
realizeze un experiment. Este o practica prin care copilul se dezvolta normal si armonios si prin care
putem de cele mai multe ori imbina placutul cu utilul.

Multi cercetatori, printre care si Gardner, considera ca jocul are o mare importanta in viata si
dezvoltarea unui copil si ca scopurile jocului reprezinta o cunoastere cat mai aprofundatd a lumii, o
gestionare cat mai eficientd a temerilor, a factorilor stresanti sau a problemelor, o mai buna
cunoastere a sinelui, dar si a celorlalti, ,,0 arend in care formele de gandire semiologice, intuitive,
pot fi liber testate.”

Jocul este o activitate placuta, antrenanta, atractiva, care permite cautare i Incercari noi,
implicand satisfacerea curiozitatii specifice fiecarei perioade din viata fiecaruia dintre noi. Jocul
este o activitate prin care putem atrage elevii in diverse activitati educative folosind o metoda sau
alta de predare-invatare care sd-1 facd pe acestia s acumuleze cunostinte noi mai usor si intr-un
mod mai placut.

Cautarea si experimentarea trebuie ghidate, ei au idee despre cum trebuie facute anumite
lucruri, dar nu au Inca siguranta unei persoane adulte care a trecut deja prin aceste incercari. Daca
sunt Incurajati, dacd li se spune ca lucrurile lor sunt si pot fi valoroase si ca merita sd fie puse in
aplicare, acestia vor dobandi, in timp, spirit de initiativa, vor cdpata incredere si de ce nu,
independenta. Este bine ca initiativa elevului sa fie continuatad, incurajatd si eventual usor corectata,
daca este cazul.

Cercetatorii considera ca orice forma de joc reprezintd o activitate placutd, motivata,
captivantd, care poate fi formulatad in functie de perceptia copilului si care trebuie sd contind si
elemente simbolice, imagini de care sd-si poatd aminti atunci cand are nevoie.

O invatarea eficienta are loc, insa, in contexte rational alese care sa permitd acumularea de
noi cunotinte si formarea de abilitdti de cétre elev. Fiecare elev are propriul stil de invatare si atunci
trebuie sd gasim calea de mijloc pentru a ajunge la fiecare dintre ei. Elevul nu trebuie sa memoreze,
el trebuie sa faca anumite conexiuni, el trebuie sa dobandeasca in final niste competente care sa-1
facd in cele din urma sa-si croiasca drumul 1n viatd. Rezultatul invatarii nu trebuie sa fie pentru toti
acelasi, dar toti trebuie s ajungd in cele din urma la linia de sosire.
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Elevul trebuie sd primeasca o anumita responsabilitate, sa fie stimulat, sa fie pus fata in fata
cu situatii necunoscute si acest lucru se poate realiza si cu ajutorul jocului. Profesorul este cel care
trebuie sa stabileasca Intotdeauna regulile jocului in actul de predare-invatare.

“Copilul, ca agent activ al propriei Invatari, trebuie sa aiba posibilitatea de a initia activitati
de joc si alte aventuri de explorare ca modalitati de auto-stimulare si dezvoltare sanogena” (Sigel,
1987). Teoreticianul crede cd explorarea fizica si cognitivd a mediului Inconjurator, precum si o
atmosferd incurajatoare, un mediu cald in care elevul sa nu fie stresat, influenteaza invatarea
optima, influenteaza creativitatea acestuia.

Daca studiem cu atentie multe metode de predare-invatare, chiar dacd noi nu le sesizam la
prima vedere, au la baza jocul. Tehnica LOTUS (floarea de nufar), explozia stelard, metoda
PALARIILOR GANDITOARE, metoda Frisco etc., toate pot fi gandite astfel incat elevul si o
considere activitate de joc prin intermediul careia acestia sa-si imbunatateasca experienta cognitiva,
sd invete, sa manifeste o anumitd atitudine, fie ea pozitiva sau negativa, sa invete din greseli, sa isi
educe vointa sa sd-si contureze profilul personalitatii proprii.

Floarea de nufar este o floare find, acvaticd, o floare elegantd care reda frumusetea si
perfectiunea. Aceastd floare std la baza unei metode care poate sd faca conexiuni intre idei si
concepte pentru o tema datd. Tema aleasa de noi determina alte opt idei care se construiesc in jurul
ideii principale, asemenea florii de nufar. Aceste opt idei pot la randul lor sa devina idei principale
pentru alte opt flori de nufar. Aceastd metoda poate fi atractiva din punctul de vedere al elevului si
poate fi folosita la un sfarsit de capitol pentru a consolida anumite cunostinte dobandite de elevi,
pentru formarea de priceperi si deprinderi. Ponderea activitatii de joc este cu atdt mai mare in
clasele primare, cu cat varsta elevului este mai mica, aceastd dimensiune progresiva fiind explicata
prin faptul ca, odatd cu cresterea, copilul poate participa la activitati de Invatare si fara ajutorul
jocului. Totusi acest lucru nu presupune indepartarea jocului in totalitate. El poate fi utilizat in
continuare pentru a destinde atmosfera la clasa atunci cand aceasta devine greoaie si stresantd din
punctul de vedere al elevului.

Explozia stelard este o metodd de stimulare creativd, o modalitate de relaxare a elevilor
bazatad pe formularea de intrebari ajutatoare care au rolul de a-1 ajuta pe elev sa rezolve o problema.
Starbursting (’star” — stea, “burst” — a exploda) incepe in centrul unui concept si se imprastie in
afara asemeni unei explozii stelare.

O dificultate des Intalnitd astdzi la elevi constd in faptul ca acestia nu stiu sd citeasca si sa
interpreteze o problema. O citesc o singurd data si renunta. Este mai usor sd spund “nu stiu” decat sa
o mai citeasca o data si inca o datd pana 1i inteleg esenta.

Metoda exploziei solare introduce o modalitate de a pune Intrebdri ajutatoare, din aproape in
aproape, care 1i va ajuta pe elevi nu numai sd rezolve problema, dar si sa renunte la cuvantul nu
stiu” sau ”nu pot sd...” fard a citi cu o mai mare atentie o problema.

Metoda PALARIILOR GANDITOARE este o metoda atractivdi prin care elevii au
posibilitatea sd aleagd si sd interpreteze roluri in functie de pdlaria aleasa. Sunt sase paldrii
ganditoare care au culori diferite (alb, rosu, galben, verde, albastru si negru, de exemplu). Elevii din
fiecare grup, in functie de culoarea paldriei alese, vor interpreta roluri bine definite, dar in acelasi
timp rolurile pot fi inversate si acestia pot spune liber ce gandesc.

Fiecare grup va indeplini o sarcind: pdldria alba va fi cea care oferd informatii, palaria rosie
va spune ce simte in legatura cu subiectul ales, palaria galbena aduce modificari, beneficii, palaria
verde genereaza idei noi, pdldria albastra clarifica, iar cea neagra identifica greselile.

150



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

Albul simbolizeaza puritate, castitate, inocenta, el reflectd lumina si da senzatia de racoare.
Albul este cel care ne ofera informatia. Se observa ca rosul reprezinta entuziasmul, este culoarea
care capteaza atentia, este cea care da senzatia de putere (eu spun ce simt), dar si pe cea de conflict
(de ce sunt contrazis?). Galbenul in cantitati mici reda stralucirea, caldura, creativitatea, atitudinea
usoard pentru viata, optimismul, ea este cea care ia atitudine si poate modifica. Albastrul reprezinta
singuratate, intelepciune, incredere, loialitate si este cel care are puterea de a clarifica situatiile care
pot sa apard. Verdele are multe semnificatii, el reprezintd natura, viata, tineretea, renasterea si
speranta, este cel care genereaza idei noi, este cel cu initiativa, este cel care poate imbundtéti placut
subiectul ales. Negrul este o culoare controversati. Pe de o parte, este asociat demonilor,
vrajitoarelor; pe de altd parte, durabilitatii si increderii. El inspira autoritate si putere, pe de alta
parte disperare, jale, rautate, pe de o parte, si pe de altd parte constanta, prudenta si intelepciune, el
este cel care identifica greselile si prin intelepciunea sa le indreapta.

Printr-un joc de culoare putem realiza o atmosfera caldd in care elevul isi poate dovedi
calitatile in functie de rolul jucat, el se simte 1n centrul atentiei si va da tot ce are el mai bun.

Acestea sunt doar cateva metode prin care este Imbinat jocul cu invatatul, utilul cu placutul,
intr-o atmosfera calda, de armonie,

Simularea modului in care se realizeaza o afacere pe calculator va dezvolta prin joaca simtul
antreprenorial al elevului. Il va ajuta pe viitor pe acesta in alegerea unui drum fie spre a deveni un
bun afacerist, fie de a alege calea spre o meserie spre care are inclinatii mai mari.

Jocul raspunde nevoii de relationare cu ceilalti, de dezvoltare a imaginatiei si a creativitatii,
a nevoii de socializare pentru o persoana in formare cum este elevul. El este o modalitate placuta
utilizatd in practica educationald care da satisfactie deplinei libertati a elevului de a-si alege rolul,
sub indrumarea cadrului didactic, pe care vrea sa-1 interpreteze in realizarea temei alese, sa se
asocieze cu partenerii pe care ii prefera si sd gaseasca solutii pentru rezolvarea sarcinii primite.
Jocul i da posibilitatea elevului de a Tnvata din greseli, fard a se simti sanctionat pentru ca a gresit.
El poate cdpata o serie de deprinderi fara a fi pus in fata unor situatii neplacute care sa pund in
pericol performantele viitoare ale acestuia.

O metodd interactiva de predare—invatare care include si jocul ca parte componentd a
acesteia poate conduce la dezvoltarea personalitatii acestuia, poare include chiar valoare
competitivd care va cultiva spiritul de independentd in efectuarea unor sarcini cu grad sporit de
dificultate. Aceste metode dau elevului posibilitatea de a avea preocupari diferite sub aspectul
continutului, sa participe la activitati in functie de podibilitatile sale, spre binele sau, singur sau
impreunad cu partenerii alesi pentru rezolvarea unei probleme.

Joaca este un antidot pentru plictiseala, este o terapie pentru copilul cu dificultati de invatare
sau poate fi o metoda eficientd de dezvoltare a capacitatii de socializare pentru elevii timizi, care
stau mai izolati. Ea aduce o atmosferd caldd, un mediu propice pentru Invatare, pentru indreptarea
greselilor, pentru a intelege ce ne dorim, dar si ce putem oferi celorlalti.
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MOTIVATIA INTRINSECA IN ACTIVITATEA DE INVATARE

Prof. Beatrice-Mirela Andrei
Scoala Gimnaziala ,,Ion Desideriu Sirbu” Petrila, jud. Hunedoara

Motivatia reprezintd un factor extrem de important pentru reusita elevului in activitatea
scolara. Dar cat de puternica trebuie sa fie motivatia pentru a obtine performante in realizarea
sarcinilor scolare? Atat motivarea prea intensd, cat si motivarea prea scazutd intr-o activitate
conduce la rezultate slabe sau chiar la esec. Supramotivarea determina o mobilizare energetica mare
si o tensiune emotionald ce poate avea drept consecinte blocajul psihic, stresul si esecul.
Submotivarea presupune tratarea cu superficialitate a sarcinilor si la nerealizarea scopului propus.
Asadar, ar trebui sa existe un echilibru care sd conduca elevul catre obtinerea de performante in
activitatea scolara.

Motivatia intrinseca reprezintd o dorintd voluntard de a invata. Cei care sunt motivati
intrinsec nu au nevoie de sanctiuni sau recompense pentru a-si conduce eforturile. Copiii sunt
adesea motivati in mod natural intrinsec si sunt condusi de curiozitatea lor innascutd. Aceasta forma
de motivatie incurajeaza adesea elevii mai buni in sala de clasa. Existd multe studii care sugereaza
cd acei copii care sunt motivati intrinsec au rezultate mai bune. De fapt, motivatia intrinseca este
adesea prezentatd ca fiind unul dintre cei mai puternici factor prezicatori ai performantelor
academice. Eficienta actului de invatare, ca de altfel a oricareiactivitati, depinde in mare masura si
de intensitatea si orientarea precisa a activitatii solicitate de materialul de invatat.

Astfel, reprezinta o stare de normalitate ca fiecare profesor in cadrul activitatii sale cu elevii
sd-si propuna si sa realizeze cu maximum de eficienta obiective - formative si informative, privind
disciplina pe care o predd, care sa conducd la formarea sau dezvoltarea de competente la elevi.
Mentionand formarea de competente, un factor important pentru asigurarea eficientei Tnvatarii este
formarea unei atitudini active pentru materialul de invatat, atitudine pe care fiecare elev trebuie sa
si-o cultive sub indrumarea profesorului si de care trebuie sa fie constient in formularea scopurilor
propuse in Invatare.

Atitudinea activa se realizeaza in diferite moduri, in functie de disciplina la care se studiaza.
Elevul care are de invatat o demonstratie la matematica, de exemplu, trebuie sa stie ca este indicat
sd inceapa intotdeauna prin a Incerca el insusi sa giseascd demonstrafia sau etape ale acesteia.
Efortul personal facut il organizeaza si stimuleaza in activitatea mintala, ajutandu-1 la o ntelegere si
asimilare temeinica a demonstratiei. La fizica, elevii vor castiga mult mai mult straduindu-se sa
rezolve probleme care solicitd cunostintele insusite, decat daca le fixeaza prin repetitie In maniera in
care le-a prezentat profesorul si fara sa le fi inteles semnificatia teoretica si practica.

Este un fapt bine cunoscut acela ca succesul in invatare este asigurat prin intelegerea
materialului de invatat, mai bine spus, de gradul de intelegere a sensului cunostintelor ce trebuie
insusite. Dar ce inseamna a intelege? In sens general, intelegerea reprezinti ,,procesul de integrare a
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noilor cunostinte in arhitectura activititii mintale proprii”. Intelegerea apare deci ca achizitie de noi
cunostinte pe plan mintal, ca efect al unui dublu proces de asimilare si acomodare. Asimilarea
constd in integrarea noilor cunostinte 1n sistemul conceptual si presupune ca elevul care invatd sa
dispuna de schemele intelectuale corespunzatoare, rezultat al dezvoltarii si exercitiului.

Spre deosebire de motivatia extrinsecd - in care motivul, prin continutul sdu, este exterior
activitatii pe care o declanseaza, motivatia intrinsecd este legatd de satisfactiile care decurg din
activitatea de studiu.

Intelegerea presupune si o anumiti modificare - mai superficiald sau mai profundi - a
mijloacelor intelectuale insesi, o anumitd adaptare a acestora la datele obiective care trebuie
asimilate.

Primul aspect, cel de asimilare, se referd indeosebi la coordonata informativa a actului de
intelegere, largirea fondului de cunostinte, iar cel de-al doilea se refera in special la cea formativa.

% In primul rand, a intelege un fapt inseamni a-i sesiza structura, a sesiza modul in care se
articuleaza componentele acestuia in intreg; pe de altd parte presupune si posibilitatea raportarii
acestui fapt la o regularitate obiectiva, la o lege. De aici decurge necesitatea ca in cadrul diferitelor
discipline studierea unor fenomene specifice acestor discipline sa fie tot timpul raportatd la legile
cunoscute deja de elevi, legi care explica fenomenul.

% Alta conditie indispensabila intelegerii unui material de invatat este si posibilitatea de a fi
exprimat intr-o manierd valid-logicd, coerentd, nu contradictorie. Aceastd coordonare logica a
cunostintelor si procedeelor mintale constituie pentru cel ce invatd o conditie fundamentald a
eficientei acestor cunostinte pentru activitatea practica.

% In al treilea rand, intelegerea presupune si o ,,adeziune intuitivd” a subiectului la explicarea
fenomenului pe care il studiaza (elevilor li se pune la dispozitie un bogat material intuitiv care sa le
faciliteze intelegerea si asimilarea noilor cunostinte).

In rezolvarea problemelor, intervine intuitia ,,anticipativa” care consti in sesizarea globali a
schemei de rezolvare inainte ca solutia sa poatd fi etalatd analitic, In toate articulatiile. Katona
conchide ca , ,,invatarea prin nfelegere nu numai ca imbunatateste memorarea a ceea ce s-a invatat,
dar il edificd pe cel care invati ca si stie cum sa procedeze la o noud invitare”. Intelegerea are rol
important si in transfer. Conform lui Katona, factorul decisiv este organizarea. Doar cand o mai
buna organizare a materialului nu reuseste, se realizeaza invatarea total mecanicd, care este ea insasi
o formd speciald de organizare la care se recurge atunci cand este vorba de materiale relativ
incoerente.

Avantajele invatarii prin intelegere se datoreaza aplicabilitdtii Tnvatdrii cu sens la noile
situatii si de asemenea ea este si de duratd. O buna stapanire a unui ansamblu de cunostinte trebuie
sa se verifice prin posibilitatea de a traduce 1n practica aceste cunostinte. De fapt, aplicatiile practice
sunt ele nsele un procedeu de adancire a intelegerii. Pe masura ce elevul depune efort in a surprinde
si clarifica anumite secvente in explicarea unui fenomen, cu atat atitudinea lui devine mai activa,
este dornic sd progreseze catre atitudinea lui, este dornic sd progreseze cétre cunoasterea altor
aspecte noi care-i vor satisface curiozitatea. Intelegerea si stipanirea integrald a cunostintelor ce
apartin unui obiect de studiu este una din premisele cele mai importante pentru succesul invatarii la
acest obiect.

Succesul este perceput in acest caz de elevi, ca recompensa pentru efortul depus si genereaza
la randul sau alte succese in invatare. Satisfactiile care decurg din activitatea de studiu a elevului au
la baza anumite mobiluri interne, pozitive, anumite “’stari de necesitate de cunoastere” si tendinta de
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perfectiune, atribute ce caracterizeaza nivelul de competentd reclamat de aplicarea in practica
sociala a cunostintelor dobandite.

Este important de subliniat faptul cd in invatarea pe bazd de intelegere si stipanire a
materialului, centrul de dominantd are radacini in sistemul de motivare interna, pozitivd a
individului, fata de invatarea ,,mecanica in cazul careia prin intelegerea superficiald a materialului
de studiat, ,,dispozitia de a invata” se realizeazd datoritd unui ,,gradient-expedient temporar”, situat
la periferia contextului psihic (frica de parinti, de note rele, blam, recompensa,etc.)

Cu alte cuvinte, perioada in care trdim este una deosebit de complexa si, am putea spune,
uneori coplesitoare. Fenomene sociale diverse, precum cresterea numarului de someri sau criza
economica a lumii §i a tarii noastre, se repercuteaza direct sau indirect asupra scolii, ca institutie
integratd 1n sistemul social, asupra procesului educational pe care aceasta il desfasoard, asupra
felului in care utilitatea educatiei este perceputa de catre actorii sociali.

Imbunititirea opiniei elevului cu privire la propria sa competentd se obtine atunci cand el
reuseste Tn mod repetat intr-o activitate pe care nu se considera capabil sa o indeplineasca. O reusita
neasteptatd 11 da unui elev incredere in sine si motivatia de a se angaja intr-o activitate si de a
persevera cu scopul de a-si ameliora performantele. Pentru aceasta, profesorul trebuie s conceapa
activitati de invatare care sa nu fie prea facile, dar nici prea dificile. Pe tot parcursul activitatii,
profesorul ii va oferi elevului feedback permanent in privinta efortului depus , cat si aptitudinilor si
a capacitatilor lui.

In concluzie, motivatia determina invitarea. Fara ea, realizarea chiar si a celor mai simple
actiuni poate deveni o provocare sau chiar imposibild. Prin urmare, este esential ca profesorii sa
inteleagd cum sa adapteze si sa faciliteze motivatia In clasd. Existd un loc atat pentru motivatia
intrinsecd, cdt si pentru cea extrinsecd in educatie: ambele forme se pot completa una pe cealalta.
Este posibil ca initial sd fie necesare metode de motivare extrinseca a copiilor pentru a construi o
culturd a succesului. Odata ce scolile au creat un mediu propice Invatdrii, ele pot incepe treptat sa
inlocuiascd motivatiile externe pentru a inspira in continuare dorinta intrinsecad de a invdta a
elevilor.
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MODEL DE BUNA PRACTICA: ACTIVITATEA EDUCATIVA
,CU MUNCA SI PERSEVERENTA REUSESC iN VIATA!”

Prof. Doina Andrei
Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiente Auditive Buzau

TITLUL PROIECTULUI EDUCATIONAL: ,,Educatia — sansa de a-ti scrie propriul
viitor”
TIPUL PROIECTULUI: proiect de prevenire si combatere a abandonului scolar si a
parasirii timpurii a scolii.
PERIOADA DERULARII PROIECTULUI: anul scolar 2024-2025.
INSTITUTII IMPLICATE:
e Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiente Auditive Buzau;
e Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzau;
e Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Buzau.
TEMA ACTIVITATII: ,, Cu munca si perseverenta reusesc in viata!”
DURATA: 50 minute.
OBIECTIVE:
e constientizarea importantei muncii si perseverentei in atingerea obiectivelor in viata;
e intelegerea si promovarea rolului educatiei in dezvoltarea personala si profesionala;
e identificarea factorilor care pot duce la abandonul scolar si a strategiilor pentru
prevenirea acestuia.
METODE SI MIJLOACE:
e dezbaterea;
e studiul de caz;
e prezentare PowerPoint;
e brainstorming;
e jocul de rol;
e discutii In grup.
MATERIALE NECESARE:
e flipchart si markere colorate;
e laptop si proiector pentru prezentarea PowerPoint.
DESCRIEREA ACTIVITATII:
1. Introducere (5 minute)
e Salutul clasei.
e Introducerea subiectului activitatii: ,,Astdzi vom discuta despre importanta muncii si
perseverentei in viatd si cum acestea sunt legate de educatie”.
2. Prezentarea conceptelor cheie (15 minute)
e Prezentarea PowerPoint cu exemple concrete de persoane celebre sau din
comunitatea locald care au reusit in viatd datoritd muncii si perseverentei.
e Discutie frontald despre importanta educatiei in atingerea obiectivelor personale si
profesionale.
e Definirea termenilor cheie: munca, perseverenta, succes, educatie.
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3. [Identificarea factorilor care pot duce la abandonul scolar (10 minute)

¢ Brainstorming in clasa: Elevii sunt incurajati sa identifice factorii care pot duce la
abandonul scolar (de exemplu: lipsa sprijinului familial, probleme de sanatate, lipsa
interesului pentru scoald, presiunea grupului de prieteni etc.).

e Listarea pe flipchart a factorilor identificati si discutia despre impactul fiecaruia.

4. Dezbateri si strategii de prevenire a abandonului scolar (15 minute)

o Impartirea clasei in grupuri mici pentru a discuta despre strategii eficiente de
prevenire a abandonului scolar.

e Joc de rol: Elevii sunt Tmpartiti in perechi si sunt invitati sa joace rolul unui elev care
se confruntd cu dificultati scolare si al unui consilier scolar care 1i ofera sprijin si
solutii.

e Dezbateri in grup mare despre solutiile propuse si identificarea celor mai eficiente
strategii.

5. [Incheiere si recapitulare (5 minute)

e Recapitularea principalelor idei si concepte discutate in timpul activitatii.

o Incurajarea elevilor si-si stabileasci obiective personale si si-si exprime
determinarea de a lucra si de a persevera pentru atingerea lor.

e Multumiri si incurajari pentru participarea activa in cadrul activitatii.

EVALUARE:

Evaluarea va fi realizatd pe parcursul activitatii prin observarea participarii active a elevilor
in discutii si activitati de grup, precum si prin observarea nivelului lor de intelegere si implicare in
tematica abordatd. De asemenea, se poate oferi o temad scrisd in care elevii sd-si exprime propriile
lor ganduri si strategii privind importanta muncii si perseverentei in viata si prevenirea abandonului
scolar.

OBSERVATII:

Prin aceasta activitate, elevii sunt Incurajati sa-si asume responsabilitatea pentru propriul lor
succes si sa 1si dezvolte Increderea in puterea educatiei si a muncii asidue. De asemenea, activitatea
ofera sprijin si indrumare pentru cei care se confrunta cu dificultdti in parcursul lor educational,
contribuind astfel la prevenirea abandonului scolar.

156



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

EXEMPLU DE BUNA PRACTICA:
ACTIVITATEA SNAC ,,DIFERITI, DAR EGALI”

Prof. Doina Andrei
Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiente Auditive Buzau

TITLUL PROIECTULUI EDUCATIONAL: ,, Copiii impreuna pentru o lume mai buna”
TIPUL PROIECTULUI: proiect derulat in cadrul programului Strategia Nationald de Actiune
Comunitarda (SNAC).
INSTITUTII IMPLICATE:

» Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiente Auditive Buzau;

» Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzau;

» Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationalda Buzau.
AN SCOLAR: 2024-2025
TEMA ACTIVITATII: ,, Diferiti dar Egali”
OBIECTIVELE ACTIVITATII:

» promovarea acceptarii individualitatii si a diversitatii in randul elevilor;

» dezvoltarea abilitatilor de comunicare si intelegere intre elevii din scoala speciala si cei
din scoala de masa;

» incurajarea gandirii critice si a empatiei prin intermediul dezbaterii;

» consolidarea relatiilor si formarea legaturilor de prietenie intre elevii celor doua scoli.
DESFASURAREA ACTIVITATII:

1. Intimpinarea si prezentarea temei (30 minute)

» Elevii sunt asteptati cu un panou de bun venit ce cuprinde mesaje de deschidere si
incurajare.

» Profesorii ambelor scoli le vor vorbi elevilor despre importanta diversitatii si a
prieteniei in cadrul Proiectului Educational SNAC ,, Copiii impreuna pentru o lume mai buna’ .

» Cunoasterea reciproca intre elevi cu ajutorul unor jocuri de prezentare.

2. Dezbateri (40 de minute)

» Elevii vor fi impartiti in grupuri mixte, alcatuite din elevi de la ambele scoli.

» Fiecare grup va primi un set de intrebari privind aspecte ale diversitatii (cum ar fi
cultura, abilitati, nevoi speciale etc.) si acceptarea diferentelor (de exemplu drepturile persoanelor

» Grupurile vor discuta subiectele alocate si vor pregati argumente pentru a le Tmpartasi
cu ceilalti in cadrul dezbaterii.

» Fiecare grup va avea ocazia sd impartaseasca concluziile si ideile lor intr-o dezbatere
moderatd de catre cadrele didactice.

» Se va promova un dialog constructiv si respectuos, iar elevii vor avea sansa sa inteleaga
mai bine experientele celorlalti.

3. Pauza si interactiune (10 de minute)

» Pauza scurta pentru socializare si schimb de impresii intre elevi.

4. Jocuri educationale (30 de minute)

» Elevii vor participa la jocuri interactive care promoveaza cooperarea si comunicarea
intre grupurile mixte.
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» Jocuri precum ,,Cercul Diversitatii” (in care fiecare participant isi impartiseste o
trasatura distinctiva despre sine) sau ,,Puzzle-ul Prieteniei” (unde fiecare piesd reprezintd o calitate
sau o caracteristica personald) vor fi integrate pentru a evidentia diversitatea si a pune in valoare
abilitatile unice ale fiecarui participant.

5. Reflectare si evaluare (15 de minute)

» Elevii vor avea ocazia sa-si exprime gandurile si sentimentele legate de activitatile
desfasurate.

» Se vor evidentia momentele in care acceptarea diversitatii a fost resimtita si impactul
pozitiv asupra relatiilor dintre elevi.

6. Concluzii si angajamente (15 de minute)

» Profesorii vor sintetiza concluziile activititii si vor sublinia importanta acceptarii
diversitatii.

» Elevii vor fi incurajati sa-si asume angajamente personale privind aprecierea
diferentelor dintre ei, promovarea prieteniei si a respectului in comunitatea lor scolara.

7. Incheierea activitatii (10 minute)

> Incheierea cu mesajul ci, desi suntem diferiti, avem multe lucruri comune care ne leaga.

» Profesorii vor lua cuvantul pentru a multumi participantilor si pentru a evidentia
importanta colaborarii Intre scoli.

REZULTATE ASTEPTATE:

» Cresterea gradului de acceptare si intelegere intre elevii celor doua scoli;

» Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si ascultare activa;

» Consolidarea legaturilor de prietenie intre elevi cu diverse contexte educationale;

> Incurajarea unei atitudini pozitive fati de diversitate si individualitate.

OBSERVATII:

Aceastd activitate oferd elevilor sansele de a interactiona si de a intelege mai bine
diversitatea intr-un mediu prietenos si inclusiv. Ea promoveaza nu doar acceptarea, ci si valorizarea
unicitatii fiecarui individ.
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PREDARE-INVATARE-EVALUARE INOVATIVA CU AJUTORUL
METODEI PROIECTULUI

Prof. Elena Andrei
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzdu

I. INTRODUCERE

Metodele moderne de predare se refera la combinarea tehnicilor inovatoare cu instrumente
educationale pentru a face invatarea interactiva si eficientd. Aceste metode se concentreaza pe
oferirea unei experiente de invatare diversd, raimanand in acelasi timp centrate pe elev.

Metodele moderne de predare favorizeaza, de asemenea, dezvoltarea holistica a elevilor.
Acestea acopera dezvoltarea gandirii critice, inteligentd emotionald, sensibilitate culturald si
invatare social-emotionala.

In loc si urmeze manualele scolare, metodele moderne de predare folosesc diverse
metodologii inovatoare, pentru a mentine elevii implicati si a-1 incuraja sa invete activ. Una dintre
ele este Invatarea bazata pe proiecte.

INVATAREA BAZATA PE PROIECTE

Invitarea bazati pe proiecte isi propune si implice elevii, incurajindu-i si lucreze la
provocdri bazate pe probleme din lumea reald, imbunatatindu-le abilitatile si cunostintele prin
explorare si investigare. Lucrand la proiecte extinse care sunt semnificative si relevante, elevii obtin
o intelegere mai profunda a subiectului.

Componentele invatarii bazate pe probleme

\ Orice domeniu poate fi adaptat la metoda invitirii bazate pe probleme cu putini
creativitate, gandire si, desigur, rezultate intentionate. In timp ce problemele de bazi vor varia in
functie de discipline, o abordare bund metodei invatarii bazate pe probleme ar trebui sd includa
caracteristici precum:

\ Problema trebuie si motiveze elevii si caute o intelegere mai profunda a conceptelor;

\ Problema ar trebui sa solicite elevilor si ia decizii motivate si sa le apere;

\ Problema ar trebui si incorporeze obiectivele de continut in asa fel incat si o conecteze
cunostinte anterioare;

\ Daci este utilizati pentru un proiect de grup, problema are nevoie de un nivel de
complexitate pentru a se asigura ca elevii trebuie sa lucreze impreuna pentru a o rezolva;

\ Daci este folosita pentru un proiect in mai multe etape, pasii initiali ai problemei ar trebui
sd fie nelimitati si antrenati pentru a atrage elevii In problema.

Cum functioneazi metoda

Definirea proiectului: Selectati proiecte care se aliniazd cu obiectivele curriculare,
asigurandu-va ca fiecare proiect sustine obiectivul de invétare.

Angajarea in ancheta: Elevii se angajeazd in cercetare si anchetd, punand intrebari si
explorand solutii la problemele din lumea reala.

Colaborarea si crearea:Elevii lucreaza in colaborare pentru a crea un produs final sau o
prezentare, ceea ce le permite sa aplice cunostintele intr-un mod practic si semnificativ.

Reflectarea si evaluarea: Oferiti oportunitdti elevilor de a reflecta asupra procesului de
invatare si de a evalua atit munca lor, cét si pe cea a colegilor lor.
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Prezentarea rezultatelor: Asigurati-va cd proiectele sunt partajate unui public mai larg,
oferind elevilor sansa de a-si prezenta munca si de a primi feedback.

Impactul metodei de invitare bazata pe proiecte include:

\ Gandire criticd imbunatatita;

\ Elevii isi dezvoltd gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor abordand
provocarile din lumea reala;

v Colaborare imbunatatita;

\ Lucrul la proiecte incurajeazi munca in echipa si colaborarea intre elevi;

v Implicare sporita;

\ Relevanta si autenticitatea proiectelor ii mentin pe eleviimplicati si motivati sa invete;

\ Aplicatie practica.

Elevii isi aplica cunostintele in moduri semnificative in viata reala. Acest lucru 1i pregateste
pentru viitorul succes academic si in carierd, subliniind importanta metodelor moderne de predare n
echiparea elevilor pentru aplicatii din lumea reala.

CONCLUZIE

Imbritisarea metodelor moderne de predare din secolul XXI este esentiald pentru a rimane
relevanti. Prin adoptarea acestor abordari, cadrele didactice isi pot Tmbunatéti eficienta predarii.
Aceastd adaptare proactiva asigura ca elevii sunt mai bine pregatiti pentru provocarile viitoare.

Bibliografie:

1. Ardelean, A.; Mandrut, O. - Didactica formarii competentelor. Cercetare — dezvoltare — inovare
— formare, ,,Vasile Goldis” University Press, Arad, 2012

2. Nicu, Adriana; Contiu, Elena-Raveca — Instrumente pentru invatarea prin cooperare, Editura
Aramis, Bucuresti, 2010
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DATINI, TRADITII SI OBICEIURI ROMANESTI DE CRACIUN SI ANUL
NOU IN BIHOR

Prof. Klementina Ardelean
Liceul Teoretic ,,Ady Endre” Oradea, jud. Bihor

Craciunul, in judetul Bihor, este o expresie a traditiilor stravechi. In fiecare an, unele
obiceiuri din Bihor reinvie, aducand bucurie in sufletele bihorenilor si pastrand viu un patrimoniu
cultural deosebit. La romani, Sarbatorile de Iarna, indeosebi Craciunul, sunt adevarate sarbatori de
suflet. Amintirile copildriei revin puternic in minte si suflet, colindele si clinchetele de clopotel,
mirosul proaspat de brad, dar si de cozonaci, darurile asteptate cu nerabdare, toate creeaza in sanul
familiei o atmosfera de basm, liniste sufleteasca si iubire.

In satul traditional din Bihor inceputul postului Craciunului sti sub semnul curiteniei” si al
“Intrajutorarii”. Fiecare gospodar se preocupd de aprovizionare cu lemne pentru iarnd si cu produse
necesare sarbdtorilor, are Tn vedere curdtenia totald a curtii, a gradinii si a casei 1n interior. De
asemenea, este pusd la adapost recolta din anul respectiv, se duce la moara grau pentru painea cea
de toate zilele, femeile, unele locuri, finalizeaza cusutul toalelor” de sarbatori pentru toti ai casei.
Acest obicei este aproape pierdut.

In preajma Criciunului merg la biserica pentru impartisanie. Pe vremuri, cetitenii sarmani
erau ajutati, de cei care posedau atelaje, (carute) la adusul lemnelor din padure, la dusul gunoiului
de grajd pe araturile de toamna. Era adus fanul din hotar in gospodarie.

Pana in Créciun, ignatul este sarbdtorit in 20 decembrie, si este cunoscut in popor ca
moment al tdierii porcilor. Se credea ca in noaptea de Ignat porcii viseaza ca vor fi taiati. De acum
inainte nu se mai Ingrasd, nu mai pun carne pe ei si hu mai mananca ca pana acum. Singura
activitate permisa in aceasta zi era taierea porcului. Dupd Injunghierea porcului in satul traditional
din Bihor avea loc parjolirea lui cu paie. Apoi se curdta si se spala cu apa cdlduta cu sare. Dupa
spalare, se despica porcul, se alege carnea, slanina si organele, care vor fi folosite la prepararea
bucatelor. Se prepard, de obicei, carnati, sangerete, tobd (birsoaitd) si caltabos. Slanina se pune la
saramurd, iar carnea, o parte la congelator si alta la sarat si fum, pentru a o avea la masa de Paste.

In Bihor, odinioara, in perioada postului, incad de la jumatatea lunii noiembrie, tinerii isi
alegeau un ,,grditor” — coordonator — si repetau colindele Intr-o casd din sat, pregitindu-se sa
vesteascd Nasterea lui Hristos. ,,Astdzi se mai colinda sporadic In zona Beiusului (satele Rosia,
Cabesti, Budureasa), pe valea Crisului Repede (satele Bulz, Bratca, Suncuius, Tilecus, Varciorog)
si in zona Barcdu (satele Boianu Mare, Pagaia, Viisoara)”, afirma intr-un articol de presa, dr. Vasile
Todinca, cercetator stiintific I la Muzeul Tarii Crisurilor din Oradea.

In Ajun de Craciun, in satul de altddata, femeile faceau curat in toata casa, framantau aluatul
si pregateau colaci si cozonaci, iar barbatii aveau grija de gospodarie si de animale. Mai mult, ei
cautau sa napoieze orice lucru luat cu imprumut de la vecini sau de la prieteni. De asemenea, exista
obiceiul de a impodobi in casa un bradut cu globuri colorate, betealda si bomboane de ciocolata,
cunoscute sub numele de saloane.

De la Sfantul Nicolae, pana la Sfantul Ion, romanii se simt in sdrbatoare. Cel mai asteptat
moment este, insd, Craciunul, una din cele mai importante sarbatori ale crestinatatii, pe care
oamenii au cultivat-o de-a lungul timpului, creand diferite traditii si obiceiuri adaptate culturii lor
specifice. Potrivit specialistilor, una din cele mai raspandite datini la roméni este colindatul, un
ritual care se Intilneste pe Intreg arealul judetului Bihor, scenariul de colindat putand fi insotit sau
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nu de masca zoomorfa, asa cum se intampla, spre exemplu, in partea de tranzitie cu Beiusul:
Dobresti, Topa de Sus sau Tilecus.

Un alt obicei care In timp si-a pierdut semnificatia este mersul cu ”Steaua” — obicei vechi ce
se intalnea mai in toate satele Bihorului. Acesta avea menirea de a vesti oamenilor Nasterea lui
Hristos: copiii care mergeau cu ”Steaua” se numeau stelari si se deghizau in magi si vesteau marea
minune, in vreme ce grupurile de adulti pastreaza cantecele traditionale, cintand despre Nasterea
Mantuitorului. In unele zone, unde traditiile au rdmas nealterate, copiii umbla cu ,,Viflaimul”,
amintind de uciderea celor 14.000 de prunci de catre Irod.

Un obicei unic in Bihor (in zona Beiusului) este umblatul cu Turca, o masca zoomorfa care
aminteste de o capra si care, desi are origini pagane (cu scopul de a stimula fertilitatea solului si
fecunditatea oamenilor), a devenit un spectacol de veselie si voie buni. In seara de Craciun, dupa
iesirea din biserica, se joaca Turca. Desi e un "joc dracesc", avand drept finalitate stimularea pe cale
magico-rituala a fertilitatii solului si fecunditétii oamenilor, Turca e primita cu placere pe la casele
oamenilor.

Turca, datina straveche, reprezintd intruchiparea fantastica a unei vietdti care aminteste de o
capra si este obiceiul care diferentiazd Bihorul de alte zone din Transilvania. Desi este considerat un
ritual pagan, ce are ca scop stimularea pe cale magico-rituald a fertilitatii solului si fecunditatii
oamenilor, Turca e primitd cu drag la casele oamenilor. Vioaie si neastamparatd, zglobie si pusa
mereu pe ghidusii, i se permite sa faca tot felul de glume, sé fure bucate de pe masa sau sa danseze.
Turca trebuie sd aiba trup rosu, dintr-o tesaturd de bumbac, iar capul este cioplit din lemn, cu coarne
s1 maxilarul inferior mobil, pentru a clampani fard oprire si pentru a pdstra ritmul pe care danseaza
purtatorul mastii de Turca, de reguld un fecior falnic.

Turca este confectionatd cu migald, din lemn cioplit si materiale viu colorate, si oferda
prilejul de glume si dansuri neobosite prin curtile gospodarilor. ,,Turca trebuie sa aiba trup rosu,
dintr-o tesaturd de bumbac, iar capul este cioplit din lemn In forma de cap de capra, cu coarne si
maxilarul inferior mobil, pentru a clampani fara oprire si pentru a pastra ritmul pe care danseaza
purtatorul mastii de Turca, de reguld un fecior falnic. Totul se invelea cu hartie rosie, peste care se
punea o altd hartie, de altd culoare. In coarne se puneau franjuri de hartie colorati si totul se
adaposteste sub o paturd de culoare rosie, sub care stitea un barbat care manuia capra prin tragerea
unei sfori”, precizeaza dr. Vasile Todinca.

Cei care umblad cu ,,Turca® au un svornic (grditorul), gazda mica (la care se desfasoara
repetitiile), birdul mic (anuntd venirea si i se confirma primirea de cétre gazde), iapa (cardusul),
chematorii, dobasul, turcasul, highidisul si corindatorii. Turcdi i se permite sd facd tot felul de
glume, sa fure bucate de pe masa sau sa danseze, sa necdjeasca femeile si fetele din casa, tragandu-
le cu botul de haine, iar la sfarsit primeste darul de bani.

Prezenta Turcdi alaturi de colindatori e perceputd ca un semn bun pentru anul care vine. Ea
are trup rosu, dintr-o tesaturd de bumbac, iar capul este cioplit din lemn, cu coarne si maxilarul
inferior mobil, pentru a clampani fard oprire si pentru a pastra ritmul pe care danseaza purtatorul
mastii. Jocul se realizeaza printr-un schimb de replici dintre turcas si svornic, pand cand Turca e
imblanzita prin colinde.

In unele locuri, in noaptea Criciunului, putem intlni si cAntarea religioasi cunoscuti sub
numele de Vicleimul sau Irozii, la care participa copiii. ,,Este un obicei care se poartd din casa in
casa, fiind legat de tragedia uciderii pruncilor (pe care Biserica ii pomeneste pe 29 decembrie)”,
mentioneaza specialistii.
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Mersul cu “pomutul” era specific zonei Marghita (Crasna Barcau). in fata colindatorilor era
pozitionat un colindator cu un pom mic Infasurat cu panglici colorate cu care intra in casa si intreba
gazda daca primeste “pomutu”, dupi care se incepea colinda. In zilele noastre aceste obiceiuri sunt
practicate sporadic.

In seara de Ajun, prima persoani striina care intra in casa trebuie sa fie un barbat, considerat
exista obiceiul de a pune bani in apa de spalat pentru ca locatarii sa nu se imbolnaveasca sau pentru
a fi curati ca aurul si a nu se prinde blestemele.

De la Craciun si pand la Boboteazd, copiii umbld cu Steaua, un obicei vechi care se
intalneste la toate popoarele crestine, amintind de steaua care a vestit nasterea lui lisus si i-a calauzit
pe cei trei magi. De Anul Nou copii mergeau cu Plugusorul si Sorcova si primeau cocuti, colaci sau
carnati, mai nou bani. Aceste obiceiuri au intrat in traditia rurala dupa 1918 prin intermediul
militarilor si invatatorilor de dincolo de Carpati.

De altfel, in zonele rurale din Bihor existd si azi multe superstitii legate de sarbatorile de
iarnd. Credinta populara e ca 1n aceastd perioada se poate influenta norocul in anul ce vine, se poate
vedea care luni vor fi secetoase si care ploioase. Una dintre metode este calendarul de ceapa. Dintr-
0 ceapa mare, tdiatd pe jumatate, se aleg 12 foite care simbolizeaza cele 12 luni ale anului, iar pe
fiecare dintre ele se pune sare si se lasd o noapte. Pe 1 ianuarie se citeste calendarul si, dupa cata
apa lasa sarea cu ceapa, se afla daca anul care vine va fi unul secetos sau bogat in precipitatii.
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EDUCATIA NONFORMALA

Prof. dr. Adela Maddlina Arsenie
Colegiul Economic ,,Virgil Madgearu” Tg-Jiu, jud. Gorj

Educatia nonformald cuprinde activitati organizate n afara sistemului scolar, care ofera
sansa de a pune in practicd cele invatate la lectii si, mai ales, de a completa setul de experiente
valoroase pentru dezvoltarea personala si profesionala.

Ce ofera special educatia nonformald este un cadru in care copilul poate explora si descoperi
noi lucruri despre el, despre lumea inconjuratoare, poate s experimenteze, dezvoltindu-si abilitati
noi si construindu-si un ,,sine” cu valori care il vor sprijini in evolutia personala si profesionala.

Educatia nonformalad este cea mai noud abordare a Invatirii prin activititi placute si
motivante. Inseamni orice actiune organizati in afara sistemului scolar, prin care se formeazi o
punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor in practica. Acest tip modern de instruire
elimina stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al temelor obligatorii. Inseamna placerea
de a cunoaste si de a te dezvolta. Avantajele sale multiple inglobeaza bifarea tuturor deprinderilor
specifice sistemului traditional de invatdmant, cu un aport suplimentar de abilitati castigate in
conditiile unei libertati de exprimare maxime.

Caracteristici ale invatarii nonformale sunt:
este centratd pe individ si nevoile, interesele sale;
se desfasoara in mod organizat in afara scolii;
nu are caracter obligatoriu, participd cine vrea;
permite asimilarea de noi cunostinte, idei, viziuni;
foloseste metode practice, interactive si diverse de formare;
nu are limitd de varsta, se bazeaza pe invdtarea pe tot parcursul vietii.
Educatia non-formala se imparte in 2 tipuri principale, variind in functie de
activitdtilespecifice:

YVVVYVYVVY

% activitati extracurriculare: cercuri de discipline, ansambluri sportive si artistice,

concursuri, olimpiade etc.;
% activitati extragcolare: proiecte de ecologie si formare civica, excursii, actiuni socio-
culturale (in clubul elevilor, la muzeu, la teatru, in biblioteci etc).
Exemple de educatie nonformala:
v’ activitati extracurriculare;
cursuri de comunicare on-line;
cursuri de programare jocuri;
cursuri video;
cluburi sportive;
activitati outdoor;
actiuni ecologice;
ateliere de creatie;
ateliere de teatru si actorie;
ziua portilor deschise.
Cine organizeaza activitati nonformale?

AN N N U NN

<
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*¢ ONG-uri cu profiluri diverse - mediu, cultura, educatie, integrare sociala, drepturile
omului, etc.;
¢ Unitati de Invatdmant;
¢ Scoli de specializare;
¢ Centre culturale si sportive;
¢ Institutii precum muzee, teatre;
¢ Companii private;
¢ Asociatii profesionale.

Continutul educatiei nonformale se bazeaza pe teoria si practica unora dintre marii ganditori
in domeniul educatiei din vremurile noastre: Paolo Freire, Howard Gardner, DavidKolb, Malcolm
Knowles si Bernice McCarthy. Profesorii, oamenii de afaceri, lucritorii in domeniul sanatatii,
specialistii din diverse domenii, sunt implicati in ,,dezvoltarea”, in schimbul de abilitati si
cunostinte sau schimbarea atitudinilor gi ca atare, sunt angajati Intr-un anumit grad in educatie
nonformala.

La radacina NFE este o metoda participativa, o abordare pentru a ajuta oamenii sa clarifice
si sa abordeze propriile lor nevoi. In multe feluri, NFE merge la esenta a ceea ce inseamna respect
pentru cunoasterea locald, credinta in intelepciunea poporului si constientizarea punctelor forte, dar
si a celor slabe.

Educatia nonformald a fost studiatd de Gallart din Argentina In 1984, care a alcatuit un
program gradual cdruia i-a dat numele sugestiv de ,,para-formal education”, fiind o forma de
educatie inseratd intre orele de educatie formala, ruland paralel cu aceasta si era axatd in special pe
categoriile: copii mici si tineri. Aceastd metodd a fost utilizata si de alte tari (Bagladesh, Mexic,
Tanzania, Botswana si Ghana) mai ales prin organizatii nonguvernamentale, vizand categorii
discriminate in general: copii ai strazii, islamici sau cei care aveau nevoie de educatie acasd (copii
cu dizabilitati).

Educatia nonformala are ca trasaturi:

o se concentreazd pe nevoile cursantilor;
o cursantul este o resursd importantd de informatie;
o subliniaza activitati relevante si rezultate practice.

Cel care ofera educatie nonformald se numeste FACILITATOR si este acela care ghideaza
grupul/educabilul spre a analiza problemele, a gasi solutii, a-si exprima ideile, a ajuta la construirea
unor relatii de grup.

Educatia nonformala le ofera tinerilor posibilitatea de a dezvolta valorile lor, abilitatile si
competentele, altele decat cele dezvoltate in cadrul educatiei formale. Aceste competente (numite
,»s0ft skills”), includ o gama larga de competente interpersonale, cum ar fi: spirit de echipd, de
organizare si de gestionare a conflictelor, constientizare interculturald, leadership, planificarea,
organizarea, coordonarea si rezolvarea problemelor practice, abilitatile, munca in echipa, increderea
in sine, disciplina si responsabilitatea. Ce este special la acest tip de educatie este faptul cd indivizii,
participantii sunt actorii activ implicati In procesul de Invatamant/invitare. Metodele care sunt
utilizate ofera tinerilor instrumentele necesare pentru a dezvolta In continuare abilitati si atitudini
(invatare prin practica). Educatia ,,non-formald” nu este nestructurata, procesul de invatare non-
formald este proiectat in asa fel incat creeaza un mediu In care cursantul este propriul architect in
dezvoltarea competentelor sale, dupa principiul: ,,Oamenii pe primul loc. Daca doresti un an de
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belsug, cultiva cereale, daca doresti zece ani de prosperitate planteaza copaci, dacd doresti o sutd de

ani de prosperitate, creste oameni

12
Metodele vor fi centrate pe:
e Participare (tinerii sa participe in mod activ);
e Actiune-orientata (exista intotdeauna o idee centrald);
o [nvitarea experientiald (intotdeauna se trece printr-o experienti;
e C(Centrare pe elev (activitatea se bazeaza pe experientele anterioare si cunostintele
tanarului);
e Cooperare in invatare (un grup de tineri isi Indeplineste sarcinile necesare in
colaborare);
e Munca in echipa (grupul este o sursa de invatare; membrii grupului sd invete unii de
la altii);
e Rezolvarea problemelor (de multe ori exista sarcini dificile);
e Rezolvarea conflictelor (rezolvarea conflictelor in cadrul grupului este o sarcina
frecventa si o sursa valoroasa de invatare).

Un facilitator este ...

» Un consultant care proiecteaza sesiuni de lucru, specifice sau cu intentie;
» Un consilier care scoate in evidenta intregul potential al grupurilor de lucru;
» Un furnizor de procese, instrumente si tehnici care pot obtine locul de munca rezultate, rapid
si eficient cu un grup;
» O persoana care tine o reuniune a grupului pe drumul cel bun;
» Cineva care ajuta la rezolvarea conflictelor;
» Cineva care atrage din participarea tuturor, pentru a se asigura ca intregul potential al
grupului este pus in valoare;
» Cineva care organizeaza activitatea unui grup;
» Cineva care se asigura ca obiectivele sunt indeplinite;
» Cineva care prevede structura pentru activitatea unui grup;
» Cineva care este empatic;
» Cineva care organizeaza spatiul si timpul pentru un grup dat.
CEl 4 ,,E” ai facilitatorului:
v Educi;
v Explica;

v" Enjoy (trezeste bucurie);
v" Entertain (genereaza voie bund, distractie).

Educatia pentru dezvoltare personala se refera la toate abilitétile pe care un tanar doreste sa

si le Tnsuseasca: intelectuale, sportive, artistice, si la accesarea ofertei institutiilor abilitate in acest
sens. Trainingul profesional are drept tintd specializarea intr-un anumit domeniu (artizanal,
antreprenorial, agriculturd sau industrie), iar la finalul trainingului - obtinerea unei recunoasteri:
diploma, certificate de calificare etc. Toate aceste forme de educatie au ceva inedit si anume faptul
ca deriva din nevoile identificate de educatul insusi.

Bibliografie:
1.www.edu.ro
2.www.biroticienii.ro
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INFLUENTELE PEDAGOGIEI TRANSFORMATOARE

Prof. consilier scolar Alina Gabriela Bdaiasu
C.J.R.A.E. Constanta — Liceul Tehnologic “Ion Banescu” Mangalia

Pedagogia transformatoare se refera la arta predarii care pune accentul pe Invatarea
cumulativd intre educator si student (Donnell, 2007). Intr-o clasi in care se practici aceasta
pedagogie centratd pe elev, profesorul anticipeazd doud transformari: propria transformare si
transformarea elevilor. Acest tip de profesor dezvoltd o practicd de predare care evidentiaza
invatarea reciprocd (Donnell, 2007), crezand ca transformarea nu se Intdmpla pur si simplu, ci este
instigata (Harding, Londra si Safer, 2001). Punctul central al acestei pedagogii sunt relatiile dintre
profesori si elevi care intdresc si reflectd vocea corpului elevilor — o voce formata din analiza critica
a elevilor asupra subiectului, avand in vedere experientele lor individuale unice si experientele lor
colective unice ca o comunitate de clasd (vezi Greene, 2005, apud Harrell-Levy si Kerpelman,
2010).

Invitarea intr-o clasi de predare transformatoare este facilitati de relatiile de colaborare
dintre profesor si elevi, cu un accent deosebit pe rolul elevilor in construirea cunostintelor, relatia
personald care se formeaza intre profesor si elevi (care poate fi si este adesea ajutatd de
dimensiunile mici ale clasel) si comunitatea formatd intre membrii clasei. Acest stil de instruire
ofera profesorului posibilitatea de a angaja elevii in invatarea complex care poate duce la schimbari
de identitate.

Profesorii in situatia transformatoare a clasei sunt preocupati de dezvoltarea totald a
adolescentului.

Aceasta preocupare se poate manifesta in mai multe moduri:

- Incurajarea academica si emotionala si eforturile constiente de a influenta modul in care
elevii se vad pe ei Insisi si lumea;

- Crearea unui mediu de Invdtare cooperativd care sd creascd coeziunea intre toti membrii
clasei.

- Raportarea materialului la viata personala a elevilor, prin descoperirea in mod intentionat a
experientei si a notiunilor care le sunt necesare in cadrul clasei, acest lucru realizandu-se prin
reflectii ghidate si discutii in clasad. Alteori, se poate face prin comentariile profesorului pe lucrari,
teste si teme pentru acasa.

- Infuzarea salilor de clasa cu provocdri cognitive si emotionale. Astfel de provocari
incurajeaza elevii sd-si dezvolte abilitatile pe mai multe niveluri si sd ofere o perspectiva asupra
propriilor alegeri si decizii. Interactiunea stransa, reciprocd dintre elev si profesor permite
profesorului sd ofere feedback individual, feedback care poate fi receptiv la schimbarile de
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identitate ale elevului in timp. Acest proces permite elevilor sa creasca in calitatea lor de cursanti si
ca fiinte umane, amplificand astfel identitatile lor estetice, personale, intelectuale si sociale.

- Crearea unui mediu in care elevii se simt suficient de respectati si In sigurantd pentru a-si
exprima gandurile sincere, dezvoltandu-se o atmosfera de incredere si comunitate.

Existd bariere in calea implementarii pedagogiei transformatoare. Frecvent, dimensiunile
claselor sunt prea mari, profesorii se confruntad cu o serie de cerinte concurente, expectatiile pentru
elevi sunt prea mici, iar predarea la un test este obiectivul nerostit. Schimbarile necesita modificari
substantiale in sistemul educational in ansamblu. De asemenea, schimbarea necesita provocarea
obiectivului mai evident si poate mai putin productiv al institutiilor: conformitatea elevilor cu
programele scolare si incercarea de a dovedi abilitatile de sustinere a testelor in detrimentul
eforturilor reale si sustinute de imbunatatire a rezultatelor invatarii.

Astfel, o schimbare de paradigma nu va fi usoara. Cercetatorii si factorii de decizie politica
ar putea fi nevoiti sd prezinte pedagogia transformatoare in termeni de costuri de a nu o avea, in loc
de simplele beneficii de a o avea. De asemenea, poate exista un apel pentru o schimbare de
atitudine, atdt la nivel individual, cét si la nivel institutional. In loc sd-i privim pe tineri ca pe
"indivizi nefericiti, neimplicati, care 1si manifestd sfidarea prin atitudinea lor (negativad) fatd de
regulile scolii" (Valenzuela, 1999, p. 32, apud Harrell-Levy si Kerpelman, 2010), s-ar putea sa
avem nevoie sd vedem, dincolo de aparente, nevoile nesatisfacute pe care lipsa lor de implicare le
dezvaluie.

Schimbarea acestor structuri poate depinde de promovarea unei culturi a grijii care
subliniaza valoarea tuturor membrilor comunitdtii de invatare si vede administratorii, profesorii si
elevii ca parteneri in educatie (Valenzuela).

Sustinem in continuare cd o abordare transformativa ca un efort conceput in mod intentionat
pentru a promova dezvoltarea sandtoasa a identitatii si rezultatele pozitive ale elevilor in mediul
academic, social si emotional al vietii lor ar trebui sa fie regula, mai degraba decat exceptia in clasa
tipica de gimnaziu si liceu. Profesorii transformativi experimenteaza satisfactie, un moral mai
ridicat si un sentiment de eficacitate care le poate intari angajamentul si satisfactia fatd de munca lor
(Isenbarger si Zembylas, 2006; Webb si Blond, 1995). Acest lucru are, de asemenea, implicatii
importante pentru formarea cadrelor didactice si intdreste necesitatea de a aborda ratele de retentie a
profesorilor buni si calificati. Alte aspecte ale formarii pot fi, de asemenea, influentate, deoarece
profesorii transformatori pot fi mai bine adaptati la stilurile si dificultitile de invitare ale elevilor. In
mod similar, elevii dintr-o clasa transformatoare sunt mai receptivi la obiectivele de invatare ale
clasei si, prin urmare, mai implicati. In consecinti, rezultatele pozitive, cum ar fi satisfactia si
moralul, sunt susceptibile de a creste pentru ei, in timp ce rezultatele negative si factorii de risc,
cum ar fi ab- senteismul si tulburarile de clasa, sunt susceptibile de a scadea.

Studiile au evidentiat relatia pozitivd dintre implicarea in scoald si rezultatele academice
pozitive (Isenbarger si Zembylas, 2006). Accentul pus pe implicarea in clasa transformatoare,
precum si interactiunea unicd dintre profesor si elev, elev si elev in instigarea acesteia, ar putea
contribui la cercetarea care examineaza efectele angajamentului asupra realizarilor si identitétii
adolescentilor. Mai mult, existd o legaturd plauzibild intre implicarea adolescentilor si
imputernicirea adolescentilor in clasa transformatoare. Cu cat elevii sunt mai implicati Intr-un mod
semnificativ, cu atat se simt mai imputerniciti sd gandeasca critic si sa-si asume responsabilitatea
asupra invatarii lor. Aceastd Tmputernicire care poate rezulta din pedagogia transformativa poate
servi drept factor de protectie pentru adolescentii expusi in mod obisnuit riscului de abandon scolar
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si altor rezultate negative. Cand cursantii sunt implicati pana in punctul in care simt ca sunt membri
necesari i importanti ai clasei, este posibil ca ei sa se abtina de la a se defini pe ei insisi Tn moduri
compatibile cu abandonul scolar si vor continua sa fie prezenti si sd se implice. Mai multa implicare
din partea elevilor ar putea creste satisfactia lor in scoald (Mitsoni, 2006) si, foarte posibil, sa-i
propulseze din ce in ce mai sus pe pistele lor academice.

Explorarea rolului profesorilor ca agenti ai dezvoltarii identitdtii merita atentie In literatura
de identitate. Profesorii care isi asuma o abordare transformatoare in munca lor se afld intr-o pozitie
puternica pentru a promova dezvoltarea sanatoasa si pozitiva a identitatii la adolescenti.
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ROLUL EDUCATIEI IN FORMAREA ETICA SI CIVICA A
PERSONALITATII ELEVULUI

Prof. Ana-Maria Biro
Scoala Gimnaziala ,,lon Desideriu Sirbu” Petrila, jud. Hunedoara

Stim ca relatiile dintre oameni depind foarte mult de felul cum se comporta unii fata de altii.
Persoanele care fac fapte bune sunt acceptate si se integreaza in grupurile formate. Valorile morale
se referd Intotdeauna la efectele sau consecintele actelor noastre asupra celorlalti sau asupra propriei
noastre persoane. Ele definesc acele trasaturi de caracter a caror cultivare si, mai ales, afirmare
practicd, in actiune, sunt de naturd si tind 1n frdu pornirile noastre agresive, antisociale,
impiedicandu-ne sa producem suferinte inutile si dezavantaje nemeritate dar, mai ales, sa stimuleze
atitudinile noastre de solidaritate cu ceilalti.

Civismul insemnd formarea constiintei a deprinderilor de comportare civilizatd. Idealul
moral reprezinta un aspect al actiunilor morale si reflecta scopul dorit. Idealul civic nu este separat
de idealul educatiei in general, de formarea personalitatii. Deci, idealul civic nu este numai o
problemad a eticii, ci a pedagogiei, ca stiintd a educatiei. Afirmarea personalitdtii morale incepe
odatd cu transformarea de sine insasi, cand individul transformd propria individualitate naturala
conform unor valori ideale, pe care i le dicteaza propria lui constiintd. Morald fard constiintd nu
existd, iar constiinta este un proces complex, la care se ajunge parcurgand etape precum:

» formarea reprezentarilor morale;

» 1insusirea notiunilor morale;

» structurarea judecatilor morale.

Orele de comunicare, crearea de monologuri, dialoguri, de texte functionale (scrisori, cereri,
telegrame, invitatii etc.), trebuie valorificate din plin de profesor, pentru atingerea unui dublu scop:
insusirea materiei, dar si formarea sufletului, a constiintei, a calitatilor umane, a conduitei morale
prin:

» 1insusirea formelor de adresare civilizata, a acelor cuvinte magice, capabile sa mearga la
sufletul interlocutorului;

» folosirea unui vocabular ales, epurat de cuvinte parazite de elemente de argon si jargon,
de termeni triviali, obsceni.

» cinstirea personalitatilor neamului, a tarii prin creatii originale ale elevilor, sub
indrumarea profesorului, prin articole pentru revista scolii, prin comunicari stiintifice si referate
sunt alte forme, prin care procesul de limba romand poate contribui la formarea moralitatii si
civismului.

Rolul educatiei in realizarea moralitditii

Educatia este un proces complex, ce poate primi diferite definitii, in sens larg sau restrans.
In acest context, educatia se defineste ca factori al trecerii de la morald la moralitate, deoarece
functiile ei de baza se releva prin satisfacerea nevoilor de formare a omului ca subiect moral, adica,
prin convertirea moralei in moralitate. Se stie cd educatia ar trebui sa se realizeze prin conlucrarea
tuturor factorilor educativi. Educatia moralad este o componenta a educatiei prin care se realizeaza
formarea si dezvoltarea constiintei si a conduitei morale, formarea profilului moral al personalitatii,
elaborarea comportamentului social-moral.
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Esenta educatiei morale constd in ,,crearea unui cadru adecvat interiorizarii componentelor
moralei sociale 1n structura personalitatii morale a copilului, elaborarea si stabilizarea, pe aceasta
baza, a profilului moral al acestuia in concordanta cu imperativele societatii noastre”.

Formarea moralitatii presupune integrarea educatiei in viatd §i in activitatea cotidiana.
Educatia trebuie sa cultive si sa exercite trasaturile bunului cetatean, ale mandriei si demnitatii
nationale, ale patriotismului, ale omeniei, onestitatii, ospitalitatii traditionale, dragostea pentru
cultura §i limba maternd, pentru eroii neamului, pentru simbolurile roméanismului: imn, steag,
stema, conducatori.

In moralitatea romaneasca, se afld virtuti morale precum: respingerea rizbunarii, a
raspunderii cu rau la rau, rasplatirea raului cu bine, ceea ce nu exclude 1nsa sanctionarea legitima si
morald a raului; ospitalitate, rabdare (ajungerea la bine prin cunoasterea raului), acceptarea la
nevoie a raului necesar, iertarea, toleranta, concilierea, respingerea atitudinii patimase, sinceritatea,
prietenia etc.

Totodata, formarea moralitatii romanesti se conditioneaza cu respectul celorlalte popoare si
natiuni, cu stima pentru valorile universale, cu deschiderea spre colaborare, prin multiplele ei
forme.

Sarcinile educatiei morale se realizeaza printr-un ansamblu de metode si procedee, care
integrate intr-un tot, constituie strategia educatiei in spiritul moralei, care conduce la construirea
congtienta a personalitatii moral — civice in concordantd cu imperativele societdtii democratice. Sa
analizam principalele metode si procedee folosite n acest scop.

» Explicatia moralid. Cu ajutorul explicatiei morale dezvaluim continutul unei cerinte, al
unei norme $i reguli morale. Explicatia indeplineste doud functii: una informativa (constientizarea
sensului unei cerinte) si alta stimulativd (constd in motivarea cerintei, in declansarea starilor
afective, stimulative, prin forta limbajului).

» Convorbirea etica. Este un dialog intre profesor si elevi prin care se urmareste
clarificarea cunostintelor morale si declansarea de stari afective corespunzatoare. Avantajul
dialogului constd in antrenarea elevilor la analiza (dezbaterea) faptelor morale, in valorificarea
experientel de viata a acestora. Convorbirea etica indeplineste multiple functii: de informare, de
sensibilizare, de intarire si de corectare.

» Povestirea morald. Consta in relatarea, prezentarea intr-o forma atractivda a unor
intamplari si fapte reale sau imaginare cu semnificatii morale, cu scopul de a-i ajuta pe copii sa
desprindad concluzii, invatdminte cu privire la propria lor comportare. Se foloseste cu precadere la
clasele mici.

Domeniul educatiei morale este delicat si de aceea cere competenta si artd pentru a
solutiona numeroasele probleme pe care le ridica formarea profilului moral al unui copil. Aceasta
inseamna ca un cadru didactic trebuie sa stie sa aleaga si sa foloseasca cu maiestrie metodele care-i
pot oferi sansele cele mai mari de succes. De asemenea, nu trebuie sa uite niciun moment cd aceasta
bogata metodologie va trebui sd fie permanent insotitd de exemplul sau personal, de atitudinea
ireprosabild din punct de vedere moral in toate Imprejurarile.

Valorile morale si civice ce trebuie formate la elevii din clasele primare sunt:
e respectarea drepturilor si libertdtilor fundamentale ale persoanei;

e pretuirea demnitatii persoanei, a tolerantei;

e realizarea unui schimb liber de opinii;
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e manifestarea unui comportament civilizat, care sd integreze aceste valori, in relatiile cu
ceilalti.

Deprinderile civice asociate binelui sunt cele dobandite din familie, fatd de parinti si bunici,
de a-i asculta si de a-i ajuta; de a ajuta persoanele mai 1n varsta, 1n diferite situatii; aplicarea acestor
deprinderi in jocurile de rol din timpul unor lectii cu continut civic, a unor activitati scolare si
extragcolare (de exemplu: sa fii avocatul binelui - argumenteaza; sa va imaginati un dialog intre
bine si rau; sa ilustrati prin desen, picturd, modelaj, comportamente morale sau imorale ale unor
personaje din povesti - 1a alegere; scrie pe o fisa de portofoliu proverbe legate de bine §i rau etc).

Strategiile didactice adecvate educatiei morale sunt cele care imbind metode precum
convorbirile etice cu suport intuitiv, studiile de caz accesibile elevilor, povestile si povestirile cu
continut etic, lecturile dupa imagini, jocurile didactice, exemplul moral (al profesorului sau al unor
personaje din literatura pentru copii, din povestirile istorice etc.) si antrenamentul (exercitiul) moral.

Varietatea metodelor si procedeelor utilizate in mod adecvat de catre profesor contribuie la
apropierea elevului de unele aspecte ale vietii, la dezvoltarea sentimentelor morale, la formarea
unor insusiri importante ale personalitatii. Organizarea judicioasa a activitatilor de educatie morala
asigurd 1Insusirea cunostintelor, intelegerea fenomenelor sociale accesibile, fixarea unor
reprezentdri, formarea deprinderilor elementare de munca, educarea sentimentelor morale nalte,
formarea comportamentelor morale.

Dimensiunea morald a educatiei reprezintd o componentd esenfiala atdt a procesului
instructiv-educativ cat si a actiunii exercitate de familie, mediul social, colectivul de copii, avand ca
scop formarea constiintei si conduitei civilizate a prescolarului in conformitate cu normele sociale si
cu particularitdtile de varsta. Toate activitatile din scoald au influenta si in directia educérii morale,
dar acest aspect este urmarit cu preponderentd in activitdtile din domeniul educatiei pentru societate.
Rolul scolii este de a nu lasa elevul sa se orienteze singur in multitudinea de fapte si atitudini ce se
manifestd n jurul lui i de a organiza o ambiantd potrivitd, din care elevul sd se alimenteze cu
impresii pozitive.

In concluzie, putem spune ci moralitatea reprezinti parte integrantd a educatiei ci omul
moral este in fond, idealul educatiei in toate timpurile si, mai ales, in epoca actuald. De aceea,
scoala trebuie sa acorde importantd crescanda acestui aspect, sa-si adapteze continut, formele si
metodele pentru a contribui la educarea moral - civica, alaturi de ceilalti factori educativi.
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METODE INOVATIVE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Prof. Anamaria Florentina Borsdau
Liceul Tehnologic ,,Unirea” Stei, jud. Bihor

Personalitatea umand este intr-un continuu proces de Invatare pe tot parcursul vietii.
Metodele de predare-invatare-evaluare in mediul scolar sunt multiple, de o varietate extraordinara,
reglate prin norme ale Ministerului Educatiei. Personalitatea profesorului, mediul social si cultural,
personalitaca elevilor, factori sociali, biofizici, politici etc. influenteazd inovatia, modul
contemporan de a crea metode de predare-invatare-evaluare.

Digitalizare lumii impune o armonizare a lumii vechi-traditionale si a celei noi-moderne in
mediul scolar. O metodda moderna de predare-invatare-evaluare este experimentarea prin exercitiu
interdisciplinar. Interdisciplinaritatea este o trasdtura esentiald a procesului instructiv-educativ Inca
din Antichitate. Consideram ca i se pot asocia, fard o exageratd extrapolare, termeni precum: ,,spirit
renascentist”, ,,iluminare-in sensul de spirit enciclopedic”, ,,inteligentd emotionala” s.a. Discipline
asociate disciplinei Limba si literatura romana pentru realizarea unor conexiuni interdisciplinare:
arta, filosofia, istoria, mitologia, religia, geografia, chimia, astronomia etc.

,.Nimic nu e nou sub soare”, nici macar abordarile interdisciplinare inovatoare.

Metodele din toate perioadele umanitatii au fost inovatoare in procesul instructiv-educativ la
vremea lor si au pus baza educatiei clasice in care autoritatea dascalului era un punct esential.
Tehnologiile moderne au evoluat, iar era digitalizata favorizeaza o mai rapida informare, dar nu si o
retetd minune de educare - aceasta a necesitat timp si munca in trecut si necesita truda si in prezent
prin implicarea tuturor: profesori-elevi-parinti-societate etc. Evaluarea activitatii didactice trebuie sa
fie realizata prin barem, indiferent de mijloacele de evaluare clasice si moderne - de tip mixt-
blended-learning sau online.

»Atlantida digitala” a educatiei moderne poate parea o metaford exagerata, insd observam ca
toti stiu de toate stiu cum sd se autoeduce cu ,,aplicatii de top” sau ,,de prin lume adunate”
(Facebook, Instagram, Tiktok etc.). Noua inteligenta artificiala poate parea inovatoare, dar aduce cu
sine factori de risc multipli, despre care nu vom discuta aici, Tnsd amintim opera scriitorilor
biochimistului Asimov si a profesorilor universitari Tolkien si C.S. Lewis care erau inovatori la
vremea lor si atrdgeau atentia asupra tentatiei puterii tehnologiei transformate n mit.

As spune, Tmpreuna cu multi altii - Digitalizarea ca banalitate. Se stie cd expunerea
constanta la acelasi stimul poate produce in timp efectul de banalitate sau, cum ar spune elevii, de
plictiseald. Poate pdrea dur, dar procesul invatarii prin blended learning pe care il aplicam la ore nu
poate concura cu avalansa mondend plina de sclipici accesatd de marea masa a tinerilor, la nivel
global, din pacate.

Profesorii pot starni interesul elevilor prin metode inovative, dar nu pot munci in locul lor,
medodele didactice inovatoare, digitalizate devenind la randul lor o ,,banalitate”.

Repetitio estt mater studiorum. Dictonul latin valabil si azi, aplicat ca metoda de lucru poate
duce la o revitalizare constanta a invatarii, prin stimularea creativitatii, In cadrul careia
lectura/relectura/memorizarea de informatii isi are rolul ei.

Aplicatii:
A. Un pic de filosofie. Joc si joaca.
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Propun aici o trimitere la trei texte - ,,De-a v-ati ascunselea” de Tudor Arghezi,
,,Gandacelul” de Elena Farago, ,,Micul print” (intdlnirea cu sarpele).

Spiritul ludic asociat temei marii treceri redat ,,filosofic” prin ochi de adolescenti.

Metode interdisciplinare: lectura cu voce tare a poeziilor si a fragmentelor, desene - realizate
de elevi in format digital sau clasic sau preluate de pe internet sau din surse clasice fotocopiate -
accesare unor siteuri, platforma h5p (lectia sub forma de joc didactic, dar si de prezentare discurs
audio de catre profesor).

B. Arta poetica. Responsabilitatea actului creatiei prin scris.

Propun ca texte: poezia ,,Catre cetitoriu” de Lucian Blaga, un fragment din prefata cronicii
lui Miron Costin la ,,Letopisetul Tarii Moldovei de la Aron-Voda incoace” si povestirea ,,Cartea de
nisip” de Jorge Luis Borges.

In labirintul lecturii se insistd pe actul responsabil de a scrie, de a citi, de a pastra valorile
culturale si individuale ale poporului, ale artistului/ carturarului, in fond ale umanitatii.

Metode instructiv-educative digitalizate si clasice; ora se va desfasura in biblioteca scolii sau
intr-o librarie, o cafenea - cu biblioteca, intr-un spatiu cultural asociat imaginii culturale a cartii.

C. Calatoria cosmicad - astronomia si mitologia.

Propunem ca texte eminesciene: ,,Luceafarul” (tabloul III - zborul uranic al Luceafarului),
,»Scrisoarea I’ (geneza si apocalipsa prin ochii batranului dascal).

Metode de instruire digitalizate - imagini cosmice, secvente din filme documentare despre
formarea planetei noastre, secvente cu teoria big-bangului din filme S.F., crearea de cétre copiii
talentati de desene grafice digitale dupa lectura fragmentelor.

Observatie: se poate realiza un exercitiu cu toti copiii din clasd folosind o tableta grafica,
videoproiectorul din dotarea scolii, tabla smart. Pornind de la ,,Punctul acela ce se miscd” s creeze
legaturi ,,cosmice” si lirice.

Activitatea didacticd nu mai poate fi lipsitd de noile tehnologii, tipul de predare clasic/ static
este Tnlocuit pe zi ce trece de unul dinamic centrat pe elevul care, sub arbitrajul unui profesor
dinamic, este format pentru a cunoaste, a invata in propriul lui ritm, care, pentru performanta este,
desigur, supus unor rigori educative si unor factori de tot felul.
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UTILIZAREA PORTOFOLIULUI PENTRU
EVALUAREA ALTERNATIVA A ELEVILOR

Prof. Elena Bostan
Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu” Pitesti, jud. Arges

Portofoliul reprezintd “cartea de vizita” a elevului, prin care profesorul poate sa-i
urmareasca progresul — In plan cognitiv, atitudinal si comportamental — la o anumita disciplind, de-a
lungul unui interval de mai lung de timp (un semestru sau un an scolar). Reprezintd un pact intre
elev si profesorul care trebuie sa-1 ajute pe elev sd se autoevalueze. Profesorul discuta cu elevul
despre ce trebuie sa stie si ce trebuie sa faca acesta de-a lungul procesului de invatare. La inceputul
demersului educativ se realizeazd un diagnostic in concordantd cu stilul de Invatare al acestuia
asupra necesitatilor elevului de invatare pentru a stabili obiectivele si criteriile de evaluare.
Diagnosticul este facut de profesor si este discutat cu elevul implicat in evaluare.

Portofoliul cuprinde: lista continutului acestuia (sumarul, care include titlul fiecarei
lucrari/fise etc. si numarul paginii la care se gaseste); rezumate; eseuri; articole, referate,
comunicdri; fige individuale de studiu; proiecte si experimente; temele de zi de zi, probleme
rezolvate; rapoarte scrise — de realizare a proiectelor; teste si lucrari semestriale; chestionare de
atitudini; Tnregistrari, fotografii care reflecta activitatea desfasurata de elev individual sau impreuna
cu colegii sai; observatii pe baza unor ghiduri de observatii; reflectiile proprii ale elevului asupra a
ceea ce lucreazd; autoevaludri scrise de elev sau de membrii grupului interviuri de evaluare; alte
materiale, contributii la activitdfi care reflectd participarea elevului/grupului la derularea
sisolutionarea temei date; viitoare obiective pornind de la realizérile curente ale elevului/grupului,
pe baza intereselor si a progreselor inregistrate; comentarii suplimentare si evaludri ale profesorului,
ale altor grupuri de invatare si/sau ale altor parti interesate, de exemplu parintii.

Cand analizdm un portofoliu observam evolufia intelectuald, gradul de stapanire a
conceptelor, nivelul de cunostinte etc. Un singur portofoliu ne poate ardta talente variate, efort,
iscusintd si poate calitdti necunoscute. Un portofoliu va cuprinde reflectii privind experientele
personale. O astfel de reflectie nu trebuie sa fie prea mare, dar trebuie sa fie sincera si ar trebui sa
aiba sens pentru cei care o vor citi. Este bine sd includem un exemplu care nu este foarte cunoscut si
prin intermediul reflectiei sd explicdm ce nu a mers si cum ne-am Indreptat. Astfel, aratdm ca
invatam si evoludm In permanenta.

Evaluarea prin portofoliu este un proces continuu ce il implica atat pe elev, cat si pe profesor
in alegerea de mostre din ce a lucrat elevul pentru a arata progresul elevului. Folosirea acestei
proceduri este din ce in ce mai Intilnitd in domeniul limbilor straine, mai ales in ceea ce priveste
tehnica scrisului. Cel mai mare beneficiu al elevului este acela ca el invata sa gandeasca liber si
dezvoltarea autonomiei lui ca cel care invata este inlesnita.

In ceea ce priveste organizarea si tema unui portofoliu putem recurge la urmatoarele:

= o0 afirmatie filosofica (un profesor ar putea folosi ceva de genul invatarea cooperativa,
alegerea elevului, cunostintele anterioare, contextual etc.)

= 0 intrebare (Cum invata elevii? Care este rolul tehnologiei in educatie?)
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= cultura (putem alege o carte sau o poezie, un tablou, un cantec, un film sau un proverb pe
care sd le rescriem, parafrazam sau transforma pentru a ne expune punctual de vedere si a ne
organiza treaba)

= 0 metafora (Ce metafora se potriveste cel mai bine lucrarii? Satul, harta, cladirea, scoala,
sistemul solar, calculatorul, gradina, calatoria, versuri dintr-un cantec, capitole dintr-un roman)

= disciplina ta (Care sunt ideile generale ale disciplinei tale? Un profesor de limbi strdine s-
ar putea referi la citit, scris, vorbit si ascultat)

Portofoliul poate avea orice format digital: diagramare, audio, film, text, prezentari la
calculator si pagini web:

-filmele pot fi puse pe suport digital cu ajutorul unui program special si prezentate in format
video;

-fotografiile pot fi scanate sau facute cu ajutorul unui aparat digital si apoi atasate unui
format grafic;

-documentele in word pot fi prezentate ca atare;

-sunetele pot fi inregistrate direct in portofoliu;

-lucrul in alte programe poate fi folosit exact asa cum e intr-un fisier extern;

- paginile web pot fi lansate de pe iconita.

Aprecierea continutului portofoliului
Aprecierea generala asupra unititii de inviatare si intregului portofoliu

Portofoliu complet, incluzdnd toatd structura de directoare si fisierele obligatorii.
Participarea activa, pe toata durata instruirii, la elaborarea si dezvoltarea planului unitdtii si a
componentelor portofoliului
Aprecierea unitatii de invatare

Selectia unei unitati de invdtare relevante pentru disciplina predatd, care sa permitd o
dezvoltare cu larga aplicabilitate la clasd/de interes pentru elevi si elaborarea de documente/aplicatii
care sd o sustind in mod corespunzator

Respectarea structurii generale a unitatii de invatare;

Programarea corespunzdtoare a evaluarii, pe parcursul unitatii de invatare

Alegerea unui produs final, in cadrul proiectelor de grup, adecvat nivelului de intelegere si
echipa, creativitatea si spiritul de inovatie

Selectia si includerea celor mai relevante si utile materiale si resurse pentru dezvoltarea
unitatii de invatare

Aprecierea aplicatiei elevului

Elaborarea unui model de produs final, din perspectiva elevului, care sa raspunda cerintelor
minimale formulate Tn planul unitatii

Abordarea aplicatiei elevului din perspectiva acestuia — conceptie, structurd, confinut

Aprecierea documentelor de facilitare a unitatii de invatare

Includerea documentelor curriculare specifice unitatii de invatare (standarde de pregatire
profesionald, programa scolard, planificare calendaristica, standarde de evaluare — dupa caz)

Realizarea unui material de facilitare pentru unitatea de invatare, intr-un format adecvat
disciplinei si colectivului de elevi (prezentare electronica, pagina web, brosura s.a.)

Aprecierea metodelor si documentelor de evaluare a cunostintelor elevilor

Elaborarea de fise de evaluare pentru produsul final realizat de elevi
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Conceperea sau/si adaptarea unor fise de evaluare pentru toate activitatile asociate
procesului de invatare proiectat prin unitatea de invatare (teste si grile de evaluare a cunostintelor
dobandite de elevi, evaluarea lucrului in echipd si a implicarii personale a fiecdrui membru al
acesteia, fise de autoevaluare si autoapreciere a activitatii personale, a grupului si a produsului final

s.a.)
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BULLIYNG-UL SI SCOALA

Prof. Narcisa Maria Buhu
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava

Pentru foarte multi copii interactiunea cu alti copii, in locuri in care supravegherea din partea
unui adult este mai redusa (in curtea scolii, pe terenul de sport, in pauze, in vestiare sau pe drumul
spre casd), reprezintd o lectie dureroasd de viatd pe care, de cele mai multe ori, o ascund de parinti
si de profesori, pentru ca o considera o dubld umilinta.

Toate aceste experiente in care un copil este pus sa faca anumite lucruri umilitoare pentru
distractia altor copii, este exclus din grup, hartuit, etichetat, amenintat, deposedat de anumite bunuri
etc., is1 pun amprenta asupra modului in care el se va percepe pe sine si pe cei din jurul sau. Unii
dintre acesti copii vor alege sa adopte si ei acelasi comportament, exploatandu-i pe cei pe care ii
percep ca sunt ,,mai slabi” decat ei sau mai lipsiti de prieteni, mai timizi, mai inchisi in ei, pentru ca
le este frica sa se destanuie, sa vorbeasca.

Si de aici pand la fenomenul de bullying-ul este un pas mic.

Bullying-ul este definit ca fiind un comportament ostil/de excludere si de luare in deradere a
cuiva, de 1njosire, de umilire. Un copil este etichetat, tachinat, batjocorit in cercul sdu de cunostinte
sau de catre colegi care il strigd intr-un anume fel, facand referire la aspectul fizic, la tinuta pe care
0 poartd sau la probleme pe care le are de ordin medical sau legate de familie. Uneori aceste
tachindri se transforma in imbranceli sau chiar, in unele cazuri, in atacuri fizice.

Bullying reprezinta o forma de abuz emotional si fizic, care are trei caracteristici:

e intentionat — agresorul are intentia sd raneasca pe cineva;

e repetat — aceeasi persoana este ranitd mereu;

e dezechilibrul de forte — agresorul 1si alege victima care este perceputd ca fiind vulnerabila,
slaba si nu se poate apara singura.

Se intampla pe coridoarele scolii, in curtea scolii, pe strada si, din pacate, uneori si in sdlile de
clasa. Nedepistat la timp, bullying-ul poate ldsa traume si repercusiuni ireversibile asupra
adaptabilitatii copilului in societate.
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Cazurile de bullying implica cel putin un agresor, o victima si, de cele mai multe ori, martori.
Putem discuta despre bullying fizic, verbal, sexual sau psihic.

Expunerea la violentd a unei persoane poate duce mai departe la alte fenomene de bullying,
atat din partea agresorului, cat si din partea celui agresat. De multe ori, agresorul adopta violenta ca
ultima posibilitate de defulare si exprimare, fiind la randul sdu abuzat ori neglijat. Sunt adolescenti
pentru care simpla atingere din greseald conduce la rabufniri violente urmate de persecutii dese la
adresa celui care 1-a "agresat”.

Cele mai multe beneficii in ceea ce priveste eliminarea bullying-ului le-ar aduce schimbarea
mentalitatii de la o varstd cat mai frageda. Acest lucru se realizeaza insad printr-un plan pe termen
mai lung ce ia in calcul urmatoarele:

1. Metode non-formale de educare anti-bullying, cum ar fi jocurile de rol, prin care
copiii sa inteleagd postura in care se expune fiecare parte a actiunii de bullying si sa constientizeze
consecintele grave pe care neglijarea le poate avea.

2. Abordarea subiectului, la nivel de profunzime, la orele de dirigentie din scoli ori in
cadrul orei de Consiliere si Orientare.

3. Organizarea de seminarii si dezbateri libere, intalniri cu psihologi sau persoane care
au fost parte a fenomenului bullying si care au reusit sa depaseasca situatia, ca exemplu de buna
practica.

4. Anuntarea imediatd, de catre elevi, a unui adult (profesor, director, invatator,
consilier scolar, mediator scolar, supraveghetor / parinte) ori de cate ori este constatat un act de
bullying asupra unui coleg.

Cu totii ne dorim scoli in care relatiile de colaborare, colegialitate si prietenie primeaza. in
fond, vorbim despre locul in care copiii obtin deprinderi esentiale si dezvoltd relatiile definitorii
pentru viitorul lor.

Pentru ca nu putem sa ne Tnsofim permanent copiii in toate locurile 1n care acestia sunt nevoiti
sd meargd, mai ales la varsta adolescentei este foarte important sd ii invatdm cum sa facd fata
acestor situatii.

Bullyingul este un factor de risc pentru abandonul scolar si delincventa juvenila. Elevii care
agreseaza sunt de 5-6 ori mai predispusi sa se implice In actiuni antisociale la vérsta adulta.
(Olweus, 1991)

Violenta in scoli este una dintre cele mai vizibile forme de violenta asupra copiilor. Scolile nu
pot indeplini rolul important de invatare si socializare, daca acestea sunt un mediu in care se
manifestd agresivitatea, intimidarea (bullying), violenta.

Bullying reprezinta o forma de abuz, in detrimentul starii de bine si dezvoltarii sdnatoase si
armonioase a elevilor.

Bullying este de fapt tot o forma de violenta, care se pare ca a crescut destul de mult in ultimii
ani. Au aparut incidente, mai ales la nivelul scolilor si a crescut gradul de constientizare a
fenomenului bullying. Se concretizeazd in: apelarea numelui Intr-un anumit fel, excluderea din
activitati, discriminarea, nerespectarea drepturilor, abuzul de orice tip, agresivitatea verbald sau
scrisa.

Se considera ca cei care provoaca ,,bullying” sunt acele persoane care nu primesc suficientd
atentie, care doresc astfel sd iasd in evidentd, sa braveze si actioneaza in consecintd. Lipsa de
afectiune, de aprobare, de indrumare, de feedback pozitiv, lipsa iubirii, neglijarea, incurajarea unor
noi stiluri de viata, noi moduri de impunere, de a castiga bani (droguri, prostitutie, gasti) sunt factori
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facilitatori pentru bullying. Nevoia de putere si de dominare fac din victima o tinta, iar agresorii vor
rani fizic, social sau emotional pe ceilalti. De cele mai multe ori, cei care hartuiesc, au fost hartuiti
sau sunt ei ingisi hartuiti, de colegi, de familie.

Copiii sau persoanele care sunt agresori (in limba engleza bullies) sunt de fapt cei care vor sa
demonstreze, in fortd, din pacate, ca au o buna stima de sine, ca detin controlul si sunt superiori
celorlalti. Familiile unde se foloseste adesea pedeapsa corporala, constituie un mediu ,,prielnic”
pentru dezvoltarea comportamentelor deviante de tip bullying, inadecvate adaptarii la cerintele
sociale, incapabile de intelegere a disciplinei pozitive si respectarii unor reguli pentru buna
functionare. Multe studii conchid ca invidia si resentimentele pot fi motive care produc bullying.
Existd dovezi care sugereaza ca un deficit de stimd de sine contribuie semnificativ la actele de tip
bullying, ca si starile de anxietate sau de vinovatie. Lipsa abilitatilor sociale, utilizarea fortei,
dependenta de comportamente agresive, mania si furia, statutul in grupul de apartenenta, existenta
unor antecedente de acest tip in copilarie sunt factori de risc.

Caracteristicile generale ale agresorilor si victimelor pot fi redate astfel:

= Agresori: manifesta puternic nevoia de a conduce, de a domina si ,,subjuga” alti colegi; sunt
impulsivi, usor de infuriat; sunt provocatori, nu respectd regulile; nu au remuscari si capacitatea de
a intelege emotiile celorlalti (empatie); au deficit de atentie: in timpul orelor deseneaza, arunca
hartii, dorm, comenteaza; au o parere foarte buna, uneori exagerata despre sine: se considera sefi ,
smecheri, boss, printese etc.; instigd la absenteism scolar si-i abuzeaza pe cei care nu se supun
,,noii” reguli.

» Victime: sunt pasivi in comportament $i comunicare, izolati social; sunt precauti, sensibili,
retragi, timizi; manifestd nesiguranta, anxietate, sensibilitate exacerbatd; au o stimd de sine scazuta;
au putin prieteni sau deloc; Efectele bullyingului pot fi grave, chiar fatale. Se indicad faptul ca
persoanele, indiferent dacd sunt copii sau adulfi, care sunt supuse permanent comportamentului
abuziv, prezinta risc de stres, imbolnaviri si chiar sinucidere.

Fenomenul bullying apare atunci cand o persoand/un grup de persoane (elevi, profesori,
parinti, directori, personal administrativ, persoane semnificative din viata personald sau
profesionald, necunoscuti):

= strigd pe nume intr-un anumit fel (rastit sau mieros) care deranjeaza, folosind un anume ton,
un anumit subinteles sau poreclele;

= pune in incurcaturd in mod intentionat sau neintentionat (la lectie, in afara scolii, pe terenul
de sport, la discoteca, la magazin etc.);

= loveste, impinge, sicaneaza, supard (in timpul orei, pe holurile scolii, pe terenul de sport, in
activitatile extragcolare etc.);

= barfeste, ignora, exclude, eticheteaza persoane;

= santajeaza, minte, ingala, intimideaza, fura bani, obiecte, idei;

= produce teama de a se duce la scoald si prefera sa stea acasa sau sa chiuleasca, sa se duca la
scoala din cauza atmosferei confl ictuale de acasa;

= contrazice in mod vehement, foarte agresiv, ataca opiniile, punctele de vedere, credintele,
convingerile, fara intelegere si toleranta;

= posteaza mesaje nepotrivite pe Internet cu adresd exacta, da telefoane in mod abuziv, trimite
mesaje inadecvate pe telefon;

= foloseste un limbaj trivial si vulgar sau pastreaza tacerea;

= face pe ceilalti sa se teama, pentru a se simti mai puternic;
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= face comentarii (cuvinte, remarci, glume rautacioase sau binevoitoare etc.) despre: aspectul
fizic (greutate, 1naltime, culoarea parului, culoarea ochilor, vestimentatie), familie (divort, nivel de
cultura, educatia parintilor, lipsa parintilor, decesul unuia dintre parin{i etc.), activitatea scolara
(performante, prezenta/absentd, interese, hobby-uri), comportament specific adolescentilor
(popularitate);

Problema violentei/a bullying-ului necesita in mod special, o rezolvare pornind de la cauzele
acestui fenomen si nu trebuie si se rezume numai la aspecte singulare. In acest context trebuie
actionat la urmatoarele niveluri:

= intelegerea mecanismelor care declanseaza fenomenul bullying sau al violentei;

= stilul si calitatea practicilor de gestionare a conflictelor, actelor de violenta si situatiilor de
bullying;

= implicarea in activitatile de timp liber si calitatea programului extracurricular;

= formalizarea strategiilor, tehnicilor si procedurilor care fac fatd cel mai bine incidentelor;

= dezvoltarea de relatii pozitive cu ceilalti si cu sine Tnsusi.

La crearea mediului pozitiv din scoald contribuie in mod necesar: participarea elevilor la
luarea deciziilor, existenta unor libertati si responsabilitati, arhitectura si infrastructura adecvate
locatiilor scolare, aplicarea Tn mod coerent a regulamentelor, regulilor, acordurilor si profesorilor,
asigurarea necesitatilor de confort elementar (toalete, apa, sdpun, utilitati, caldura, apa calda,
cantind, material didactic, conexiune Internet etc.).

Este necesar ca scoala sa ramand mediul sigur si prietenos unde copiii obtin cunostinte si
deprinderi esentiale si dezvolta relatii definitorii pentru viitorul lor.

Bibliografie:
http://www.unicef.ro
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ROLUL PARINTELUI SI AL PROFESORULUI iN MOTIVAREA ELEVULUI

Prof. Paul -Codrut Buhu
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava

Adolescenta este vremea schimbarilor, este vremea 1n care scoala nu este consideratad foarte
importanta, nu este o activitate cool, invdtarea este obositoare, timpul este gestionat prost, prietenii
sunt pe primul loc si atunci ne intrebam cum putem sd-1 scoate pe elev din aceastd stare, cum sa-1
motivam sa invete.

Primul pas in acest sens ar fi ca acesta sa fie ajutat sa gaseasca propriul stil de invatare, sa
gaseasca tehnica cea mai eficienta de Invatare.

Sa obligi elevul sa invete doar pentru cad “asa trebuie” nu este cea mai eficientd modalitatea
de a-l atrage spre citit, spre teme sau spre rezolvarea unei probleme.

Sa-1 pedepsesti punandu-1 sa citeasca sau sa faca teme, sau sa-1 cataloghezi drept "lenes" ori
"prost" pentru cd rezultatele lui de la scoald nu te satisfac nu il vor face pe acesta sd-si schimbe
parerea despre prioritdtile lui din viata de adolescent.

Al doilea pas care trebuie sa-1 facem este legat de gestionarea timpului.

Daca este Intrebat ’de ce nu ai invatat?” cel mai des raspuns este ’nu am avut timp”.

Si atunci trebuie sa putem sa-i oferim solutii pentru gestionarea timpului, trebuie stabilit un
interval orar in care trebuie sd Invete. Sd-1 conditionezi timpul liber in functie de note este total
gresit atat fata de el, cat si fata de ceea ce ar trebui sa presupuna pentru el procesul de invatare.

Fiecare pdrinte considerd sau ar trebui sd considere ca educatia are un rol important in
viitorul copilului si sa se intrebe de unde capétd obiceiurile cele mai bune de invétare: de la scoala,
televiziune, reviste de culturd generald, din mediul on-line si care este rolul familiei in acest proces.

Familia are un rol important in stimularea elevului prin implicarea In activitati prin care
acesta poate dobandi cunostinte si abilitati de lucru prin:

e Manifestarea interesului pentru cunoastere. El trebuie sd vada entuziasm pentru un subiect
comun, pentru lucruri noi pentru a nu resimti invatarea ca pe o greutate pe care nu o poate duce.

e Discutii despre ce a invitat. In loc si fie luat la rost despre o notd mici mai bine aflim ce a
invatat in ziua respectiva, trebuie sa gdsim rabdarea necesara de a asculta povestea lui legatd despre
ce a invatat sau despre ce s-a intamplat la scoald. Trebuie Incurajati sd explice un concept nou. Si
dacd nu cunoastem multe despre acest subiect putem cduta impreuna mai multe informatii intr-o carte
sau (de ce nu?) pe internet (in acest fel putem da o noud importanta telefonului, tabletei sau
calculatorului).

o Invati-1 si invete. Invitarea la scoald nu inseamna doar memorare. Trebuie si stii sa inveti,
inseamnad nu doar a retine niste informatii pe termen scurt, ci a dispune de instrumente care sa te ajute
sa retii lucrurile importante pe termen lung. Trebuie sa afli care este stilul de invatare preferat al
copilului tau: verbal (lingvistic), vizual, auditiv sau practic. Atunci cand descoperi stilul preferat sau
stilurile preferate de Invatare ale copilului tau, procesul va fi cu mult mai usor si mai placut pentru el
si materiile scolare vor parea mai interesante si mai atractive.

e Temele nu le face parintele. Asta nu il va ajuta nici la scoala, nici in viata.

e (Cautarea modalitatilor distractive de Invatare: lectii pe calculator, simularea unui cutremur
sau o alunecare de teren, un incendiu, efectele devastatoare, moduri de salvare a populatiei,
interventia autoritatilor la dezastrul respectiv etc.
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e Incurajarea copilului pentru a-si exprima pirerile, sentimentele, atitudinile, pentru
realizarea sarcinilor de lucru are un rol important In activitatea de invatare. Doar asa o sa afli, ca
parinte, ce 1l satisface, care subiect il atrage si care nu, ce 1i place sa faca, ce ii place sa citeasca si ce
nu, cand este plictisit i cand este ora cea mai buna de Invatare.

e Copilul trebuie ajutat sa-si descopere talentele si sd aiba hobby-uri cu ajutorul carora sa
invete ca trebuie sa depui efort, s perseverezi pentru a reusi si a obtine recompensa dorita.

e Copilul trebuie ldudat atunci cand reuseste si criticat constructiv atunci cand greseste. El
trebuie incurajat sd o ia de la capat, ca intotdeauna exista o a doua sansa. Nici criticile permanente,
dar nici laudele desarte nu vor stimula motivatia scolara a copilului. Pentru a fi de ajutor, aprecierile
trebuie sa fie constructive. Nu-l1 compara cu alti copii, chiar dacd iese in avantaj. Este important ca
cel mic sd compare rezultatul sau din prezent cu propriile sale rezultate din trecut, nu cu rezultatele
altor copii.

Din punctul de vedere al profesorului motivarea poate porni de la existenta unor aptitudini
ale elevului. Iata cateva recomandari In acest sens:

1. Oferiti copilului dotat Tmbogatire orizontala si verticald a materiei.

Imbogitirea orizontald inseamna a da unui copil care a terminat o tema inaintea restului
clasei mai mult material de acelasi nivel de dificultate, dar fara a-1 face sa se plictiseasca si fara a
neglija restul elevilor. Cea verticald se refera la oferirea unui material de un nivel mai avansat,
anticipand lectia care urmeaza, dar fara a dezechilibra activitatea de predare.

2. Discutati cu elevul posibilitatea realizdrii studiului individual. Pentru a fi motivat temele
trebuie orientate astfel incat sa acopere temele de interes ale copilului.

3. Incurajati lecturile suplimentare. Unii specialisti recomandi in cazul copiilor dotati ca acestia
sa citeasca si bibliografii sau autobiografii ale celebritatilor, In ideea c@ viata acestora i-ar putea
inspira.

4. Stimulati aparitia hobby-urilor. Daca un copil este interesat de poezie, reptile sau calculatoare,
el trebuie incurajat in aceasta directie.

5. Incercati varianta unui mentorat prin corespondenti. Aceasta presupune punerea copilului
talentat in legdtura cu un specialist din domeniul sau de interes.

Si la sfarsit sa nu uitam ca copiii vor sa fie independenti, el decide cat de multe cunostinte
vrea sa acumuleze si totul depinde de vointa lui.

Bibliografie:

1. Bogdan Balan, Stefan Boncu, Andrei Cosmovici, Teodor Cozma, Carmen Cretu, Constantin

Cucos, Ion Dafinoiu, Luminita lacob, Constantin Moise, Mariana Momanu, Adrian Neculau, Tiberiu

Rudica - Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice, Editura POLIROM,

1998

2.https://www.portalinvatamant.ro/articole/sfatul-specialistului-85/cum-iti-motivezi-copilul-sa-
invete-la-scoala
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TEST PENTRU DETERMINAREA ANCORELOR CARIEREI

Prof. Paraschiva Caprita
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzdu

Urmatoarele 40 de afirmatii se referd la opiniile dumneavoastra legate de cariera. Va rugam
sd va exprimati acordul sau dezacordul, astfel: 1 — dezacord total, 2 — dezacord partial, 3 — nu stiv/
imi e indiferent, 4 — partial de acord, 5 — total de acord.

NNk wh =

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.

26.
27.

Ma simt cel mai bine cand imi pot dovedi competentele.

Mai degraba ag parasi organizatia decat sa renunt la o pozitie de conducere.

Mai bine plec decat sa fiu obligata sa renunt la autonomie.

Vreau o carierd care sa-mi dea stabilitate i siguranta.

Visez sd-mi Incep propria afacere.

As pleca din organizatie daca as simti ca nu le mai pot fi de folos celorlalti.

Sa rezolv situatii care par fard iesire e mai important pentru mine decat sa obtin un post
de conducere.

Am cautat intotdeauna posturi care sa-mi permitd sa-mi vad de viata de familie/ viata
sociala.

As pleca din organizatie dacd mi s-ar propune un post in afara zonei mele de competenta.
Sa fiu director general e mai important pentru mine decét sd conduc departamentul in
care am competenta.

E mai important sa-mi fac singurd regulile §i programul, decat sd am siguranta locului de
munca.

Simt ca am o cariera de succes daca am pus pe picioare ceva ce poartd amprenta mea.
Vreau sa am o contributie la progresul comunitatii/ societatii.

Caut oportunitati care sa ma provoace si sa-mi stimuleze competentele.

A impaca viata de familie si cariera e mai important decat a ajunge intr-o pozitie Tnalta.
A fi director de departament in zona mea de competentd e mai important decat a fi
director general.

Simt ca am succes doar daca am ajuns director general.

Pentru mine, succesul inseamna libertate.

Vreau sa ma simt sustinuta de organizatie.

Vreau sda am sentimentul ca am construit ceva.

Sa fac lumea mai buna e mai important pentru mine decat o pozitie de conducere.

M-am simtit cel mai implinitd cand am contribuit la gasirea unei solutii, In situatii
dificile.

Succesul, pentru mine, inseamna armonie intre toate preocuparile mele.

Succesul inseamna sa devin o profesionistd in domeniul meu.

Vreau sa conduc o organizatie complexa, iar deciziile mele sd aiba efect asupra unui
numar mare de oameni.

Sa-mi definesc singura sarcinile de serviciu e ceea ce-mi doresc.

Nu as accepta o cerintd care mi-ar afecta siguranta locului de munca.
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28. E mai important s4 am afacerea mea, decat sa ocup o pozitfie de top in organizatia
altcuiva.

29. Ma simt implinitd daca-mi folosesc competentele in folosul celorlalti.

30. Simt ca am succes daca depasesc obstacole dificile.

31. Ma simt implinita daca pot integra eforturile celorlalti.

32. Mi-as dori sa nu hotarasca altii ce am de facut.

33. E mai important pentru mine sa ma simt in siguranta, decat libera.

34. Caut permanent idei bune pentru a-mi porni o afacere.

35. Vreau o carierd in care sd rezolv probleme dificile.

36. Vreau sa fiu atat de buna in ceea ce fac, incat expertiza mea sa fie cerutd permanent.

37. As simti ca am succes daca as sti ca am contribuit la bunastarea societatii.

38. As pleca din organizatie dacd n-ag mai avea timp de familie.

39. Imi doresc o cariera care si-mi dea stabilitate financiara.

40. Imi doresc sa-mi pot integra obiectivele de cariera, de familie, de viata personala.

Ancorele carierei sunt opt, astfel:

TF = tehnica/ functionala (1, 9, 16, 24, 36)

MG = manageriala generala (2, 10, 17, 25, 31)

AU = autonomie (3, 11, 18, 26, 32)

SE = securitate/ stabilitate (4, 19, 27, 33, 39)

CA = creativitate antreprenoriala (5, 12, 20, 28, 34)
SD = serviciu/ dedicare (6, 13, 21, 29, 37)

PP = provocare pura (7, 14, 22, 30, 35)

SV = stil de viata (8, 15, 23, 38, 40)

Persoanele care au o ancora tehnica devin experti, fiind motivate de a recunoasterea acestei
calitati. Prefera sa fie recunoscute intr-un domeniu si tind sd se fereasca de responsabilitatile
manageriale.

Dimpotrivd, persoanele cu o ancora managerialda nu se specializeaza foarte strict,
preferand sa se implice 1n organizare, in integrare, sd conduca niste colective de succes.

Persoanele care au drept ancora autonomia apreciazd libertatea de migcare, ferindu-se de
constrangeri, de standarde. Prefera sa lucreze singure.

Dimpotriva, persoanele care au o ancora a stabilitatii vor pardsi greu un loc de munca,
chiar si atunci cand conditiile nu le convin. Sunt persoane care tind sa se angajeze pe viatd si nu-si
asuma riscuri.

Persoanele care manifesta creativitate antreprenoriala sunt in cdutarea oportunitatilor de
afaceri. Spre deosebire de cele care cautda doar autonomie, ele sunt dispuse sa-si asume §i toata
munca presupusa de o afacere pe cont propriu, si efortul de organizare.

Persoanele cu o ancora in zona serviciului vor sa-i ajute pe ceilalti, sa schimbe ceva in
comunitate. Se implica in activitdti de voluntariat, sau preferd posturi care presupun o interactiune
intensa cu oamenii.

Persoanele care cautd provocarea pura isi schimba usor locul de munca, avand un traseu de
cariera foarte variat. Trebuie sa gaseasca un mediu stimulativ si care sa le dea sentimentul reusitei
prin iesirea din situatii imposibile.
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Persoanele axate pe stilul de viatd cautd si-si integreze preocupdrile si sd obtind un
echilibru, in care sa se regdseasca si obiectivele profesionale, dar si pasiunile si timpul petrecut cu
prietenii sau familia.

Fiecare persoana prezintd, In grade diferite, mai multe ancore. Felul in care ele se imbina
poate genera un profil de carierd al persoanei respective si poate influenta felul in care face echipa
cu alte persoane.

Determinati-va, adunand punctajele obtinute pentru intrebarile grupate in fiecare
ancora si ordonandu-le descrescator, primele trei ancore. Ce profil sugereaza? De pilda,
cineva cu ancorele creativitate antreprenoriald, autonomie si manageriala generald ar putea
deveni un antreprenor de succes. Cineva cu ancorele stabilitate, serviciu, stil de viati ar fi un
bun angajat intr-o institutie publica etc.

Bibliografie:

1. Birsan, M. - Mediul European al Afacerilor, vol. 3, Editura Fundatiei pentru Studii Europene,
Cluj Napoca, 2006

2. Nicolescu, O. - Managementul intreprinderilor mici si mijlocii, Editura Economica, Bucuresti,
2011

3. Sonea, S. - Gestiunea dinamica a firmelor mici si mijlocii, Editura UTPRES, Cluj-Napoca, 2004
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STUDIU DE SPECIALITATE
PRIVIND UTILIZAREA METODEI INOVATIVE —
INVATAREA CENTRATA PE ELEV

Prof. Paraschiva Caprita
Colegiul Economic ,,Regele Mihai I’ Buzdu

Metodele de invatamant (,,odos’=cale, drum; ,,metha”=catre, spre) reprezinta caile folosite
in scoala de catre profesor in a-i sprijini pe elevi sd descopere viata, natura, lumea, lucrurile, stiinta.
Activizarea predarii-invatarii presupune folosirea unor metode, tehnici si procedee care sa-1
implice pe elev in procesul de invatare, urmarindu-se dezvoltarea gandirii, stimularea creativitatii,
dezvoltarea interesului pentru invatare, in sensul formarii lui ca participant activ la procesul de
educare. Astfel elevul este ajutat sa inteleagd lumea in care traieste si sd aplice in diferite situatii de
viata ceea ce a Invatat.
Metodele constituie elementul esential al strategiei didactice, ele reprezentand latura
executorie, de punere 1n actiune a Intregului ansamblu ce caracterizeaza un curriculum dat.
In acest context, metoda poate fi considerata ca instrumentul de realizare cit mai deplini a
,Calitatea pedagogica a metodei didactice presupune transformarea acesteia dintr-o cale de
cunoastere propusd de profesor intr-o cale de invatare realizatd efectiv de prescolar, elev, student,
in cadrul instruirii formale si nonformale, cu deschideri spre educatia permanenta.” (Sorin Cristea)
,,invé‘;éméntul modern preconizeaza o metodologie axatd pe actiune, operatorie, deci pe
promovarea metodelor interactive care sa solicite mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale
imaginatiei si creativitdfii. << Activ >> este elevul care depune efort de reflectie personala,
interioard si abstracta, care intreprinde o actiune mintala de cdutare, de cercetare si redescoperire a
adevarurilor, de elaborare a noilor cunostinte.
<< Activismul exterior >> vine deci sd serveasca drept suport material << activismului
interior >>, psihic, mental, sa devina un purtator al acestuia.” (Ioan Cerghit)
Optiunea pentru o metoda sau alta este in stransa relatie si cu personalitatea profesorului si
gradul de pregatire, predispozitie si stilurile de Invatare ale grupului cu care se lucreaza.
Dupa functia didacticd principala putem clasifica metodele si tehnicile interactive de grup
astfel:
1. Metode de predare-invitare interactivd in grup:
e Metoda predarii/invatarii reciproce (Reciprocal teaching — Palinscar);
e Metoda Jigsaw (Mozaicul);
e (itirea cuprinzatoare;
e (Cascada (Cascade);
e STAD (Student Teams Achievement Division) — Metoda invatarii pe grupe mici;
e TGT (Teams/Games/Tournaments) — Metoda turnirurilor intre echipe;
e Metoda schimbarii perechii (Share-Pair Circles);
e Metoda piramidei;
e Invitarea dramatizati;
2. Metode de fixare si sistematizare a cunostintelor si de verificare:
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e Harta cognitiva sau harta conceptuala (Cognitive map, Conceptual map);
e Matricele;

e Lanturile cognitive;

e Fishbone maps (scheletul de peste);

e Diagrama cauzelor si a efectului;

e Panza de paianjan ( Spider map — Webs);

e Tehnica florii de nufar (Lotus Blossom Technique);

e MetodaR. AL ;

e (Cartonasele luminoase;

3. Metode de rezolvare de probleme prin stimularea creativitatii:

¢ Brainstorming;
e Starbursting (Explozia stelard);
e Metoda Palariilor ganditoare (Thinking hats — Edward de Bono);
e Caruselul;
e Multi-voting;
e Masa rotunda;
e Interviul de grup;
e Studiul de caz;
e Incidentul critic;
e Phillips 6/6;
e Tehnica 6/3/5;
e Controversa creativa;
e Fishbowl (tehnica acvariului);
e Tehnica focus grup;
e Patru colturi (Four corners);
e Metoda Frisco;
e Sinectica;
e Buzz-groups;
e Metoda Delphi;
4. Metode de cercetare in grup:
e Tema sau proiectul de cercetare in grup;
e Experimentul pe echipe;
e Portofoliul de grup;

Prin metoda predarii/invatarii reciproce elevii sunt pusi in situatia de a fi ei insisi profesori si
de a explica colegilor rezolvarea unei probleme. Astfel copiii sunt impartiti pe grupe de cate patru,
in care fiecare are un rol bine definit: unul este rezumator — cel care face un scurt rezumat al
textului citit, unul este Intrebatorul grupului — cel care pune intrebari clarificatoare (unde se petrece
actiunea, de ce personajul a reactionat asa, ce sentimente il stipaneau pe..., ce inseamna...), altul
este clarificatorul — el trebuie sd aiba o viziune de ansamblu si sd Incerce sa raspunda Intrebarilor
grupului, iar cel de-al patrulea copil este prezicatorul — cel care isi va imagina, In colaborare Tnsa cu
ceilalti care va fi cursul evenimentelor.
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Avantajele acestei metode de lucru sunt indiscutabile: stimuleaza si motiveaza, ajutd elevii
in Tnvatarea metodelor si tehnicilor de lucru cu textul, tehnici de munca intelectuald pe care le poate
folosi apoi si in mod independent, dezvolta capacitatea de exprimare, atentia, gandirea cu operatiile
el si capacitatea de ascultare activa, stimuleaza capacitatea de concentrare asupra textului de citit si
priceperea de a selectiona esentialul.

Este foarte important sa educam imaginatia copiilor pentru ca a fi un om creativ Inseamna
sd te poti adapta in situatii diverse. O metoda didactica de educare a imaginatiei copilului este
“metoda palariilor ganditoare”. Aceasta este o tehnicd interactivd, de stimulare a creativitatii
participantilor care se bazeaza pe interpretarea de roluri in functie de palaria aleasa. Sunt 6 palarii
ganditoare, fiecare avand cate o culoare: alb, rosu, galben, verde, albastru si negru.

Membrii grupului 1si aleg palariile si vor interpreta astfel rolul precis, asa cum considerd mai
bine. Rolurile se pot inversa, participantii sunt liberi sd spuna ce gandesc, dar sa fie In accord cu
rolul pe care il joaca. Culoarea paldriei este cea care defineste rolul: paldria alba este neutra,
participantii sunt invatati sa gindeasca obiectiv, paldria rosie da frau liber sentimentelor, oferd o
perspectiva emotionald asupra evenimentelor. Paldria neagrd este perspectiva gandirii negativiste,
pesimiste, pdldria galbena este simbolul gandirii pozitive si constructive, al optimismului. Cel ce sta
sub palaria verde trebuie sa fie creativ. Gandirea laterald este specifica acestui tip de palarie. Cere
un efort de creatie. Példria albastrd este dirijorul orchestrei si cere ajutorul celorlalte palarii.
Ganditorul palariei albastre defineste problema si conduce intrebarile, reconcentreaza informatiile
pe parcursul activitatii si formuleaza ideile principale si concluziile la sfargit. Monitorizeaza jocul si
are in vedere respectarea regulilor.

Acest nou tip de metoda de predare — invétare este un joc in sine. Copiii se Impart in sase
grupe — pentru sase palarii. Ei pot juca si cate sase intr-o singurd grupa. Impatirea elevilor depinde
de materialul studiat. Pentru succesul acestei metode este important insd ca materialul didactic sa fie
bogat, iar cele sase paldrii sa fie frumos colorate, sd-i atragd pe elevi.

Brainstorming-ul sau ,,evaluarea amanata” ori ,,furtuna de creiere” este 0 metoda interactiva
de dezvoltare de idei noi ce rezulta din discutiile purtate intre mai mulfi participanti, in cadrul careia
fiecare vine cu o multime de sugestii. Rezultatul acestor discutii se soldeaza cu alegerea celei mai
bune solutii de rezolvare a situatiei dezbatute. Calea de obtinere a acestor solutii este aceea a
stimularii creativitatii In cadrul grupului, intr-o atmosfera lipsita de critica, neinhibatoare, rezultat al
amanarii momentului evaludrii. Specific acestei metode este si faptul ca ea cuprinde doud momente:
unul de producere a ideilor si apoi momentul evaluarii acestora (faza aprecierilor critice).

Metoda ciorchinelui reprezintd modelul sau ansamblul organizat al procedeelor sau
modurilor de realizare practicd a operatiilor care stau la baza actiunilor parcurse in comun de
profesori si elevi si care conduc in mod planificat si eficace la realizarea scopurilor propuse. Este o
tehnica de predare-invatare menitd sa incurajeze elevii sd gandeasca liber si sa stimuleze
conexiunile de idei. Este o modalitate de a realiza asociatii de idei sau de a oferi noi sensuri ideilor
insugite anterior. Este o tehnicd de cautare a drumului spre propriile cunostinte evidentiind propria
intelegere a unui continut.

Acestea sunt numai citeva dintre metodele interactive de lucru in echipa. Fiecare dintre ele
inregistreaza avantaje si dezavantaje, important fiind insd momentul ales pentru desfasurarea lor.
Pedagogul este acela care are puterea decizionala si capacitatea de a alege ceea ce stie ca se poate
desfasura in propriul colectiv de elevi. Important este insd ca dascalul sa fie acela care mereu va
cauta solutii la problemele instructiv-educative ce apar.
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ACTIVITATI EXTRACURRICULARE, CLASAA VI-A
AN SCOLAR 2024-2025
Prof. Iulia Clemence Chirea
Liceul Teoretic ,,Carol I” Fetesti, jud. Ialomita
Nr. | Denumirea | Modalitati | Termen | Respon- | Indicatori - numar elevi, cadre didactice,
crt. activitatii | de realizare sabili procente centralizare, chestionare, fise,
lucrari, expozitii, etc.
1 ZEL - Expozitii/ Septem- | Profesorul | Clasa a VI—a, efectiv elevi: ............ ,
26 Dezbateri/ brie diriginte, | profesorul diriginte, profesori de limba
septembrie | Afise care 2024 profesorii | engleza si franceza, chestionare, CD-ul
ZIUA promoveaza de limbi activitatii, desene, afise, padletul
LIMBI- pluriling- straine activitatilor.
LOR vismul/ Locatii:
EUROPE- | Materiale *sala de biblioteca, sala de clasa
NE power point *sala de festivitati
/Articole in
revista
liceului
2 EDUCA- Lansarea Octom- | Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte,
TIA ESTE | Proiectului | brie diriginte, | profesorii participanti in derularea
SANSA extracu- 2024 profesorii | proiectului, chestionare, CD- ul
TA! rricular coordona- | activitatilor, portofolii elevi, mapa
EDUCATIA tori ai activitdtilor, padletul activitatilor.
ESTE proiectu- Locatii;
SANSA TA! lui *sali diverse, conform specificatiilor din
proiectul educational anexat
3 BALUL Spectacol/ Noiem- | Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte, dirigintii
BOBOCI- | bal brie diriginte, | claselor a XII-a, chestionare, CD- ul
LOR 2024 profesorii | activitatii, fotografii, filmari, padletul
claselor activitdtilor.
terminale | Locatia:
*clubul campusului din unitatea scolara
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SARBA- Donatiide | Decem- | Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte, produse
TORILE produse brie diriginte donate, CD-ul activitatii, fotografii,
VIN! diverse, 2024 alaturi de | padletul manifestarii extracurriculare.
actiune toti ceilalti
Targul de | caritabila profesorii | Locatia:
Craciun Produse diriginti *sala de sport a unitatii de invatamant
culinare,
dulciuri,
produse
decorative
manufacturi
ere etc.
CARTEA | Donatiede | lanuarie | Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte,
MEA, carte 2025 diriginte, | bibliotecarul si profesorul de limba romana,
CARTEA biblioteca- | chestionare, CD-ul activitatii, fotografii,
TA rul unitatii | filmari, padletul activitatilor
scolare extracurriculare.
Locatia:
* sala de clasa
* biblioteca liceului
STOP Miniexpozi- | Febru- Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte,
BULLYIN | tie in sala de | arie diriginte, | psihologul liceului, chestionare, CD- ul
-GULUI!!! | clasa 2025 psihologul | activitdtii, fotografii, filmari, padletul
liceului activitdtilor extracurriculare
Locatia:
* sala de clasa
GLASUL | Concurs Martie Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte,
FRANCO- | afise 2025 diriginte, | profesorul de limba franceza, chestionare,
FONIEI francofone, profesorul | afise francofone, miniexpozitia cu desene
dezbatere de limba tematice, CD- ul activitatii, fotografii,
francezd | padletul activitatilor extracurriculare.
Locatia:
* sala de clasa
* holul liceului
TARGUL | Actiune Aprilie Profe- Clasa a VI-a, profesorul diriginte, dirigintii
DE PASTI | caritabila, 2025 sorul claselor implicate n organizarea targului,
donatii diriginte chestionare, CD- ul activitatii, fotografii,

padletul activitatilor extracurriculare.
Locatia:

* terenul de la intrarea in liceu

* sala de clasa
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CALEN- Realiza- Mai Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte,
DARUL rea unui 2025 diriginte, | profesorul de TIC, chestionare, CD- ul
CLASEI calendar al profesorul | activitatii, fotografii, filmari, padletul
? clasei de activitatilor extracurriculare.
a Vl-a informa- Locatia:
tica/TIC * biblioteca
* sala de clasa
* laboratorul de informatica
SERBA- Serbare Tunie Profesorul | Clasa a VI-a, profesorul diriginte, toti
REA festiva 2025 diriginte, | dirigintii claselor, chestionare, CD-ul
SFARSI- profesorii | activitatii, fotografii, filmari.
10 TULUI DE diriginti Locatia:
AN * sala de clasa
* terenul de sport
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BENEFICIILE VOLUNTARIATULUI IN CADRUL ORELOR DE LIMBA
ENGLEZA

Prof. Adela Diaconu
Scoala Gimnaziala ,,Anton Pann” Craiova, jud. Dolj

Voluntariatul reprezintd un act altruist prin care o persoand contribuie la binele comunitatii
sau al altora, fara a astepta recompense materiale. Acesta este un instrument esential in dezvoltarea
personald si sociald, iar implicarea in activitdti de voluntariat poate adresa numeroase nevoi ale
societatii. In contextul educational, voluntariatul poate juca un rol semnificativ in dezvoltarea
abilitatilor lingvistice ale elevilor, in special in cadrul orelor de limba englezd. Avand in vedere ca
voluntariatul este un proces prin care individul participa activ la diverse activitati, oferindu-si
timpul si abilitdtile pentru a sprijini o cauza sau o organizatie, elevii sunt primii care pot beneficia
de pe urma desfasurarii de activitdti in scop caritabil si asta pentru fie a se adresa unor nevoi
sociale, educationale sau de mediu sau pentru a se dezvolta chiar si pe ei Insisi, fard a se astepta
recompense financiare. Elevii trebuie Invatati si disciplinati si Indreptati spre ideea de a face bine,
fara a astepta nimic n schimb, subliniind premisele de la care conceptul de voluntariat pleaca si
anume angajament, responsabilitate si dorinta de a contribui la dezvoltarea unei comunitati sau
chiar la rezolvarea unor probleme globale.

In cadrul scolilor, voluntariatul poate fi integrat eficient in orele de limba engleza, avand
scopul de a dezvolta abilitati lingvistice si de a stimula gandirea criticd a elevilor. Astfel, elevii pot
organiza activititi de voluntariat in limba englezd pentru a ajuta persoanele in varsta sau pentru a
contribui la activitati educationale destinate altor tineri. De exemplu, elevii pot crea ateliere in care
invata copii mai mici sd citeasca sau sa invete limba engleza prin jocuri educative. Acesta poate fi si
un proiect de voluntariat in care elevii aleg povesti, le citesc Intr-o formd animata si explica
cuvintele mai dificile pentru a-i ajuta pe cei mici sa Inteleagd mai bine. Astfel, elevii care citesc 1si
dezvolta abilitatile de vorbire si de ascultare, iar cei mici beneficiazd de invatare prin distractie.

Elevii pot crea resurse educationale (fise de lucru, jocuri, postere) in limba engleza pentru a
sprijini alte persoane in invatarea limbii. Aceste activitdti sunt nu doar benefice pentru ceilalti, ci si
pentru dezvoltarea lor personala si profesionala. Aceste resurse pot fi distribuite altor elevi, iar cei
care le creeazd 1si exerseaza atit competentele lingvistice, cat si abilitdtile de design si organizare.
Elevii pot participa la proiecte de voluntariat online, colaborand cu elevi din alte tiri pentru a
imbunatati intelegerea interculturald si abilitatile lingvistice. Astfel, elevii pot folosi limba engleza
intr-un context autentic, interactionand cu persoane din diverse colturi ale lumii. Elevilor 1i se ofera
oportunitatea de a folosi limba engleza intr-un context real, contribuind astfel la imbunatatirea
vocabularului, a gramaticii si a Intelegerii limbii.

Prin interactiunile cu colegii sau cu alte persoane, elevii invatd sa comunice eficient si sa isi
dezvolte increderea in folosirea limbii engleze. Un alt exemplu ar fi schimbul de scrisori Intre elevi
sau acestia pot organiza videoconferinte in care discuta despre culturile lor, probleme globale sau
activitati educationale. Acest tip de colaborare ajuta la dezvoltarea competentelor interculturale si
lingvistice.

Pe de alta parte, elevii pot organiza ateliere de conversatie pentru elevii ce provin din medii
defavorizate sau pentru persoane din comunitate care vor sd invete limba engleza si care nu au alte
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eqe v,

ajutandu-i pe participanti sd 1si Tmbundatateasca abilitatile de vorbire si ascultare. Aceasta este o
activitate care stimuleazd increderea in utilizarea limbii engleze Iintr-un cadru informal.
Totodata, prin organizarea unor evenimente sau festivaluri in scoald, in care elevii pot prezenta
povesti, piese de teatru sau alte activitati educationale in limba engleza. Acestea pot fi desfasurate si
sub forma de spectacole cu bilete de intrare din partea parintilor, iar cu banii strngi sa se cumpere
diferite produse care mai apoi sa fie duse la case de copii sau azile de batrani. Elevii isi vor dezvolta
abilitati sociale esentiale, precum ascultarea activa, empatia si colaborarea. Ei Invata cum sa lucreze
in echipd si cum sd gestioneze situatii diverse intr-un mediu multicultural. De asemenea, aceste
spectacole 1i responsabilizeaza pe elevi sd vorbeasca si sa performeze in limba engleza, sa se ocupe
de organizarea acestora, sa ajute cu logistica sau chiar sa participe la prezentari si jocuri de rol,
aplicand astfel cunostintele lor de limba engleza.

Elevii pot organiza campanii de voluntariat In scoald sau incomunitate pentru a promova
diverse cauze (de exemplu, protectia mediului, sandtatea mentald, sau promovarea drepturilor
omului), folosind limba engleza pentru a transmite mesajele. Aceasta poate include crearea de afise,
prezentari sau sesiuni de informare pentru colegii lor, toate desfasurate in limba engleza. Aceste
activitati nu doar cd ajuta elevii sa aplice cunostintele de limba engleza intr-un context real, dar le
permit si sd se implice activ In viata comunitatii, dezvoltandu-le abilitati sociale, de leadership si de
lucru 1n echipa.

Prin implicarea in activitati de voluntariat, elevii devin mai motivati sd invete, deoarece vad
direct impactul pozitiv al cunostintelor lor asupra altora. Acest tip de activitati le ofera un scop si un
sens mai profund In invatare, ceea ce poate spori performantele academice. Voluntariatul le ofera
elevilor oportunitatea de a experimenta succesul si de a Invata din greseli, ceea ce le intareste
increderea in propriile abilitdti si le dezvoltda o atitudine pozitivd fatd de invatare.
Voluntariatul reprezintd o modalitate excelenta prin care elevii pot invdta limba engleza intr-un
context real si aplicat. Implicarea 1n activitati de voluntariat nu doar cd le imbunatateste abilitatile
lingvistice, dar i1 ajutd si sa dezvolte abilitati sociale, de colaborare si de leadership. Beneficiile
voluntariatului sunt multiple, iar integrarea acestuia in cadrul orelor de limba engleza poate
contribui semnificativ la formarea unui individ responsabil, empatic si bine pregatit pentru
provocdrile vietii.
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TIPURI DE COMUNICARE - AVANTAJE SI DEZAVANTAJE

Prof. Isabela Mihaela Dihoru
Colegiul National ,,Fratii Buzesti” Craiova, jud. Dolj

Ce este comunicarea?

Potrivit dictionarului explicativ al limbii romane, termenul de comunicare reprezintd o
informare orala sau scrisd, sau mai poate fi definit ca fiind actiune prin care se Impartaseste cuiva o
informatie. Termenului de comunicare 1i pot fi atribuite alte cateva sensuri. De pildd, comunicarea
cu sensul de intelegere se referd la capacitatea fiintelor umane de a-si transmite unele altora
informatii, trairi, experiente etc., fiind implicati in acest proces doi factori: emitdtor care poate fi
individual sau colectiv si receptor, la randul sau individual sau colectiv.

Un alt sens ce poate fi atribuit notiunii de comunicare se referd la comunicarea ca si
comunitate. Acest sens are in vedere cd persoana umana nu traieste singurd in societate (dupa cum
spunea si Aristotel in lucrarea sa ,,Politica”,,omul este un animal social”), ci formeaza grupuri, el
fiind prin naturd o fiintd gregard, sociala. Grupurile formate de cétre fiinta umana nu reprezinta
orice adunare de oameni, ci ele trebuie sa fie conduse de aceleasi idealuri, traditii, finalitati.

De pilda, colectivitatea unei scoli reprezintd un grup reunit de acelasi scop: acela al
infaptuirii procesului educational. Comunicarea umana este inevitabila, ireversibild, contiud,
ajustabila si are un caracter informational, cat si unul relational.

Un alt sens ce poate fi atribuit conceptului de comunicare este acela de organizare, notiune
ce porneste de la ideea cd orice actiune Tnainte de a fi pusd in aplicare este necesar a fi bine gandita
in prealabil pentru a atinge finalitatile stabilite. In fine, comunicarea ca neintelegere are in vedere
faptul ca factorii implicati In procesul de comunicare nu sunt intotdeauna pe aceeasi lungime de
unda, nu ajung la un numitor comun, aspect ce poate da nastere unor situatii conflictuale.

Procesul de comunicare nu poate fi realizat fara reunirea unor elemente cumulative. Astfel,
pentru ca acesta sa se poata realiza este nevoie de: emitator, adica persoana sau persoanele care
transmit informatia si receptor, persoana/persoanele ce primesc informatia, un mesaj reprezentand
informatia transmisa si un canal adica instrumentul prin care se transmite informatia.

Tipuri de comunicare

Comunicarea este de mai multe feluri: verbala, nonverbala si paraverbala.

Comunicarea este verbald atunci cand se realizeaza prin cuvinte. Aici, in functie de
receptorul caruia 1 se adreseazad emitatorul trebuie sa-si adapteze limbajul asa incat acesta sa poate fi
inteles de cel cdruia i se adreseazd. Comunicarea nonverbald se realizeazd de semne legate direct de
postura, miscare, gesturi, mimica, infatisare, in timp ce comunicarea paraverbala este caracterizata
prin Insusiri vocale care Insotesc cuvantul, cum ar fi: caracteristicile vocii, intensitatea, ritmul,
debitul vorbirii, intonatia etc.

Fiecare dintre aceste tipuri de comunicare prezintd atat avantaje, cat si dezavantaje. Printre
avantajele comunicarii verbale enuntam:

% permite transmiterea unui continut complex, sistemul de informatii transmis si receptat poate
fi logic structurat, sistematizat, exprimat intr-un limbaj elevat etc.
+** pune 1n evidenta capacitatea de gandire si creativitatea umana;
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limbajul intern, vorbirea cu sine §i pentru sine, prezintd un maximum de economicitate,
uzand de prescurtari, condensari, substituind cuvintele cu imagini, viteza de lucru fiind de
sute de ori mai mare decat a vorbirii;

se interconditioneaza cu functia cognitiva si cea reglatorie a limbajului.

Dezavantaje ale comunicarii verbale:

este lipsita de expresivitate, daca nu apeleaza la mijloace paraverbale si nonverbale;
transmite mai greu o anumitd stare afectivd (supdrare, bucurie etc.), cuvintele nu sunt
intotdeauna suficiente;

viteza de transmitere si mai ales de receptare a mesajului este mai mica, uneori se poate mai
usor §i mai rapid exprima printr-un simplu gest.

Avantaje ale comunicarii paraverbale:

cel mai important avantaj se referd la expresivitate. De exemplu, intonatia si Tndlfimea vocii
pot sa sugereze mesaje diferite ale aceluiasi cuvant. G. Bernard Shaw spunea ca exista 1000
de feluri de a spune da si 100 de feluri de a spune nu;

faciliteaza comunicarea, o completeaza cu o componenta afectiva, persuasiva sau ludica;

nu se poate imagina niciun fel de comunicare eficientd in absenta unor componente
extraverbale.

Dezavantaje ale comunicarii paraverbale:

nu poate fi utilizatd in procesele de comunicare a unor confinuturi complexe fara sa fie
utilizata si comunicarea verbala;

sanse mari de interpretare gresita.

Avantajele comunicarii nonverbale:

in conditiile excesului de gesticulatie, mesajul poate fi alterat, reactia fiind de respingere sau
negare a continutului transmis;

mijloacele extralingvistice de expresivitate - gesturile, mimica, postura - insotesc formele
comunicarii verbale, antrenand intreaga personalitate;

ajuta oamenii care nu pot comunica bine sa se exprime;

da un plus de eficientd conversatiet;

este un mijloc rapid de a transfera mesa;.

Dezavantajele comunicarii nonverbale

sanse mari de interpretare gresita;

nu se poate verifica;

existenta diferente regionale sau culturale.

Bariere in comunicare

Dezvoltarea societatilor actuale, globalizarea, dezvoltarea societatilor de tip multicultural si

intercultural a dus la un nou tip de comunicare, cunoscut sub numele comunicarea interculturala.

Comunicarea interculturald reprezintd aceea comunicare care se realizeaza intre persoane de culturi
diferite, avand la bazd nu numai intelegerea normelor unui grup, ci si acceptarea, respectul si
tolerarea diferentelor. In cadrul procesului de comunicare pot apirea dificultati, indiferent ci
respectiva comunicare se realizeaza intre persoane de culturi diferite sau de aceeasi cultura. Aceste

dificultati sunt cunoscute sub denumirea de bariere sau obstacole in comunicare si pot avea cauze
diverse ca: neintelegerea limbii, diferente de perceptie, de credinta in superioritatea propriei culturi
si dispretul fata de alte culturi, de capacitatea redusa de ascultare, de lipsa de interes, de sinceritate
sau respect. De asemenea, socul cultural reprezintd o bariera importantd in comunicarea
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interculturala si reprezinta incapacitatea de a intelege sau de a accepta persoane cu seturi de valori,
standarde de viata diferite de ale noastre.

Corelatia dintre comunicare si dezvoltarea increderii elevilor

Poate ca multi si-ar pune intrebarea care este legatura dintre comunicare si dezvoltarea
increderii unui sau unor elevi. Elevii dintr-o clasa pot fi de doud feluri: cu stima de sine foarte
ridicatd si cei cu stima de sine scdzuta, cu o incredere in fortele proprii si in ceea ce pot face
deficitara.

In cazul celor din prima categorie rolul familiei si al anturajului care i-au insuflat increderea
copilului ci el este cel mai bun si ci poate face orice este de netigaduit. In cazul copiilor din cea de-
a doua categorie nu este cazul neaparat ca parintii nu le insufld increderea in fortele proprii (desi
nici aceastd ipotezd nu poate fi exclusd), ci poate fi vorba de lipsd de timp sau de comunicare
parinti-copil. In acesta situatie rolul profesorului poate fi decisiv. Indrumand acei elevi care nu au
capatat incredere in fortele proprii In cadrul familiei, profesorul le poate schimba perceptia despre
propria persoana si chiar viata.

In cariera didactici am avut surpriza plicuti ca elevii care in primele zile de scoald erau
tematori si timizi, de-a lungul anilor de studiu sa devind mai Increzatori in ei datoritd incurajarilor
primite de profesorii de la clasa.

De asemenea, copiii sunt foarte vulnerabili fatd de ceea ce se intdmpla in jurul lor, poate de
aceea se zice si cd acestia absorb totul ca un burete. O atitudine nestatornica fatd de acestia din
partea parintilor, a comunitatii si chiar a profesorilor 1i poate debusola si le poate afecta stima de
sine, dar si increderea in fortele proprii. Consider astfel ca profesorul are indatorirea sa incurajeze
fiecare elev sa-si dezvolte abilitatile si cunostintele indiferent de inclinatiile sale pentru disciplina in
cauza. Un cadru didactic calm, relaxat si comunicativ, care stie sa empatizeze cu elevul il poate
determina pe acesta sd iubeasca disciplina sa, la fel cum un cadru didactic ursuz poate face elevii sa
urascd o disciplina care initial le placea. Pentru a stimula stima de sine a elevilor sdi un profesor
trebuie sd-1 Incurajeze constant, sd le corecteze greselile cu calm si blandete, fard a le afecta
demnitatea si a-1 determina pe viitor sa se jeneze sa mai raspunda la clasa.
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EDUCATIA LINGVISTICA IN SCOLILE DIN EUROPA

Prof. Calina-Cristina Dobrin
Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu” Pitesti, jud. Arges

In majoritatea tarilor, elevii incep si studieze o limba strdini ca subiect obligatoriu la o
varsta cuprinsd Intre 6 si 7 ani, Tn primii ani de invatamant primar. Existd o minoritate substantiala
de tari in care elevii incep sa Invete limbi strdine in jurul varstei de 8 sau 9 ani. Numai trei sisteme
de invatamant dispun de prevederi obligatorii privind Invatarea limbilor strdine incd de la nivel
prescolar: Polonia si Cipru (care au adoptat de curand reforme privind reducerea varstei la care
elevii Incep sa invete limbile strdine ca materii obligatorii) si Belgia (Comunitatea germanofonad).

in Belgia (Comunitatea francezi), Germania, Spania si Elvetia, varsta la care incepe studiul
limbilor strdine variaza usor in functie de regiune sau zond administrativa. Scolile din Suedia,
Estonia si Finlanda beneficiazd de o anumita flexibilitate — pentru toti elevii — atunci cand iau
decizii privind studiul obligatoriu al primei limbi striine. In 2014, la nivelul Uniunii Europene,
83,8% din totalul elevilor inscrisi In invatamantul primar au studiat una sau mai multe limbi strdine,
o crestere de 16,5 puncte procentuale fatd de 2005. Acest lucru confirma faptul ca elevii incep sa
invete o limba strdind la o varsta mai timpurie decat in trecut.

Cu toate acestea, in cele mai multe dintre tari, ponderea timpului de predare alocat limbilor
striine rimane la cote modeste in invitimantul primar. In majoritatea tarilor, aceasta pondere
variaza intre 5 i 10 % din timpul total de predare.

Existd un numar mai mare de elevi care invatd o a doua limba strdind in invatamantul
gimnazial. In 2014, la nivelul Uniunii Europene, 59,7 % din totalul elevilor de gimnaziu studiau
doud sau mai multe limbi straine. Ceea ce reprezinta o crestere, prin comparatie cu datele din 2005,
cand procentul era de 46,7 % din totalul elevilor. In mai multe tiri, aceasta reflectd o schimbare la
nivel politic prin care s-a urmarit reducerea varstei la care o a doua limba strdind devine materie
obligatorie de studiu; ceea ce a avut ca urmare fireasca o crestere a ponderii elevilor care nvata
doud limbi striine. Intr-adevar, spre deosebire de 2003, studiul unei a doua limbi strdine este acum
obligatoriu pentru toti elevii din ultimii ani de Tnvatamant primar, in Danemarca, Grecia si Islanda,
si pentru cei din primii ani de invatamant gimnazial, in Republica Ceha, Franta, Italia, Malta si
Polonia.

In loc sa impuna tuturor elevilor invitarea a doud limbi striine, unele programe nationale
urmaresc s le garanteze acestora accesul sigur catre studiu si posibilitatea de a invata doud sau mai
multe limbi strdine. De exemplu, in Belgia (Comunitatea francezd), Spania, Croatia, Slovenia,
Suedia, Liechtenstein si Norvegia, invatarea a doua limbi strdine nu este obligatorie pentru toti
elevii, Tnainte de finalizarea cursurilor din invatdmantul obligatoriu, cu frecventa. Cu toate acestea,
toti elevii au dreptul sa invete doua limbi striine, pe parcursul acestei etape. In toate aceste sisteme
de Invatdmant, cu exceptia Belgiei (Comunitatea franceza), posibilitatea de a invata doud limbi
straine este acordatd tuturor elevilor, cel tarziu pand la inceputul studiilor in invatamantul secundar
inferior (gimnaziu).

In aproape toate tirile europene, limba englezi este limba cea mai invitata de elevi in timpul
invatdmantului primar si secundar. La nivelul UE, in 2014, aproape toti elevii (97,3%) au invatat
limba engleza in invataimantul secundar inferior. In plus, ponderea elevilor care invati limba
engleza la nivel primar a crescut la nivelul UE, din 2005, cu 18,7 %, ajungand la un total de 79,4%.
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Franceza este urmatoarea limba studiatd in invatdmantul secundar inferior, cu 33,3 % dintre elevi
invatand limba, in 2014, la nivelul UE. Germana este cea de-a treia limba strdina, dupa nivelul de
popularitate, studiatd de 23,1% dintre elevi, urmata de spaniold, cu 13,1%. In sistemele de
invatamant in care existd cerinte exprese privind studiul unei anumite limbi straine, limba engleza
este de obicei limba specificati. Este valabil pentru aproape jumitate dintre tirile examinate. In
cazurile 1n care o limba straina, alta decat limba engleza, constituie materie obligatorie de studiu, de
cele mai multe ori este vorba despre una dintre limbile oficiale de stat. Astfel ca limba franceza este
prima limba strdina obligatorie Tn Comunitatile germand si flamanda din Belgia si este cea de-a
doua limba straina obligatorie in Cipru.

Germana, engleza si franceza sunt toate materii obligatorii in Luxemburg, in timp ce in
Elvetia, in functie de canton, pe langa engleza, sunt obligatorii germana, franceza, italiana sau
retoromana. Atat limba danez, cat si limba engleza, sunt obligatorii in Islanda. in schimb, Finlanda
este singura tard care nu precizeaza engleza ca fiind una dintre limbile care se studiaza cu titlu
obligatoriu. In Finlanda, limba suedezi este materie obligatorie in scolile in care limba finlandeza
este limba de predare, In timp ce limba finlandeza este obligatorie in scolile in care limba suedeza
este limba de predare.

Marea majoritate a tarilor utilizeazd Cadrul European Comun de Referintd pentru Limbi
(CEFR) stabilit de Consiliul Europei pentru a oferi elemente de comparabilitate la nivel
international 1n ceea ce priveste nivelul de cunoastere a limbilor straine.

La sfarsitul ciclului de invatamant secundar general, cele mai multe tari solicitd ca
absolventii sa detina cel putin nivelul B2 (,,vantage/avanta;”) pentru prima limba strdina. Mai multe
tari au stabilit ca nivelul minim al competentelor lingvistice sa se situeze la nivelul Bl
(,,threshold/prag”). Niciunul dintre sistemele europene de invdtdmant nu a stabilit ca nivelul minim
al competentelor lingvistice sa se situeze la nivel avansat sau expert (C1 sau C2).

In general, nivelul competentelor lingvistice pentru cea de a doua limba studiati se situeazi
sub cel stabilit pentru prima limbd. In majoritatea tarilor, cerintele se plaseazi la nivelul Bl
(,,prag”). In mod corespunzitor, in toate tirile, cea de-a doua limba striini este studiati pe parcursul
unui numar mai mic de ani si numarul orelor alocate este, de asemenea, mai mic decat cel alocat
primei limbi strdine.

Elevii din invatdmantul general si profesional prezinta tendinta de a studia aceleasi limbi. Cu
toate acestea, In ceea ce priveste participarea, in invatdmantul profesional si tehnic se inregistreaza
o tendintd clard pentru invatarea unui numar mai redus de limbi strdine decat in ITnvatimantul
general. Statisticile privind participarea ofera o imagine fidela care reflecta diferentele dintre
materiile studiate In programele oficiale care se adreseaza elevilor din invatamantul general, pe de o
parte, si elevilor din Tnvatdmantul profesional, pe de alta parte.

La nivelul UE, in 2014, ponderea populatiei VET care invata doud sau mai multe limbi
straine, 1n totalul populatiei scolare din invatamantul secundar superior (liceal), a fost de 34,5 %.
Acest nivel este cu aproape 20% mai mic decat in cazul populatiei de elevi din invatamantul
general. La nivel de tara, 11 sisteme de invatamant includ cel putin 90 % din elevii din Invatamantul
secundar superior general care 1nvatd doud sau mai multe limbi strdine, in 2014 [Belgia
(Comunitatea flamanda), Republica Ceha, Estonia, Franta, Croatia, Luxemburg, Roménia, Slovenia,
Slovacia, Finlanda si Liechtenstein]. Doar Romania a atins acest procent in sistemul de invatamant
liceal profesional.

198



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

In plus, ponderea elevilor din invatamantul secundar superior profesional care nu invitau
nicio limba strdini este mai ridicata decat in invatimantul secundar superior general. in 2014, au
existat doar doud sisteme de Invatimant in care o treime sau mai mult din totalul elevilor din
invatamantul secundar superior general nu iau parte la programe de studiu care prevad invatarea
limbilor strdine (Marea Britanie si Norvegia). In schimb, prin comparatie, acelasi nivel de non-
participare la programe de studiu care prevad invatarea limbilor strdine se Intilneste in sapte sisteme
de invatdmant, la nivelul invatdmantului profesional [Belgia (Comunitatea franceza), Danemarca,
Germania, Grecia, Spania, Islanda si Norvegia].

In TALIS 2013, 56,9 % dintre profesorii care predau limbi striine in invatimantul secundar
inferior au raportat cd au calatorit in strdinatate din motive profesionale, In programe de formare
initiala pentru cadrele didactice sau in alte scopuri legate de activitatea profesionald. Acesta este un
procent mai mare prin comparatie cu cel inregistrat de colegii lor care predau alte discipline,
intrucat doar 19,6 % dintre acestia raporteaza ca au calatorit intr-o alta tard, in scopuri profesionale.
Finantarea si dificultatile in ceea ce priveste asigurarea unui inlocuitor pot fi cauzele care contribuie
la lipsa mobilitatii pe scard mai extinsd a cadrelor didactice. Finantarea UE reprezinta sursa
principala de sprijin financiar pentru profesorii de limbi strdine care calatoresc in scopuri
profesionale. In 2013, 26,1 % dintre profesorii de limbi striine din invatimantul secundar inferior,
care au declarat ca au calatorit 1n straindatate din motive profesionale, au primit finantare din partea
programelor UE, cum ar fi Erasmus+. Doar 11,5 % au calatorit prin sprijinul unui program national
sau regional.

Stabilirea tipurilor adecvate de sprijin pentru elevii migranti nou-sositi, care intrd Intr-un
sistem de invitamant, reprezinti un prim pas important in abordarea nevoilor lor. In prezent, exista
recomandari centralizate privind testarea limbii de scolarizare pentru elevii nou-veniti In
aproximativ o treime dintre tarile europene, in timp ce in restul Europei modul in care sunt abordati
acesti elevi noi fine de autonomia scolara, iar institutiile sunt libere sa isi stabileascd propriile
proceduri de evaluare. O masurd de sprijin pentru elevii nou-veniti este aceea de a asigura clase
separate in care limba este predatd intensiv, cu intentia de a le asigura accesul rapid in clasele
obisnuite. Aceste clase pregatitoare sunt disponibile in mai putin de jumatate din tarile europene.
Majoritatea tarilor aleg sa integreze migrantii nou-veniti direct in clasele existente (corespunzator
varstei acestora), oferind sprijin lingvistic suplimentar, daca este necesar. Aproape toate tarile ofera
elevilor migranti ore suplimentare in limba de scolarizare si mai mult de o treime din sistemele
educationale europene ofera o predare personalizata.
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DIGITALIZAREA EDUCATIEI

Prof. Simona Dragomir
Liceul Tehnologic ,,Unirea” Stei, jud. Bihor

Adaptarea sistemului de educatie si formare la evolutia tehnologica reprezintd un proces
complex, necesar pentru pregatirea si perfectionarea resurselor umane si element esential al
dezvoltarii, modernizarii si inovarii societatii. Utilizarea noilor tehnologii digitale este calea directa
pentru a face scoala mai atractiva pentru elevi, mai adaptatd nevoilor si stilului lor de viata, mai
eficientd 1n a dezvolta competente, generand educatie pe tot parcursul vietii.

In prezent, este din ce in ce mai evident impactul transformarii digitale asupra societitii si a
pietei muncii, precum si asupra sistemelor de educatie si formare. Din aceastd perspectiva,
transformarea digitald in educatie este determinatd de progresele in materie de conectivitate,
utilizarea pe scara larga a dispozitivelor si a aplicatiilor digitale, nevoia de flexibilitate individuala
si cererea acutd de competente digitale.

Criza ,,Covid-19” a reconfigurat practicile educationale de la interactiunea ,,fata-in-fatd” la
mediul online, aspect care a generat o serie de reflectii care au pus in centrul atentiei faptul ca
predarea, invatarea si tehnologia emergentd nu mai pot fi considerate lucruri separate, ci contureaza,
holistic, viitorul educatiei digitale.

Acest aspect a evidentiat rolul educatiei digitale ca obiectiv-cheie pentru predarea-invatarea-
evaluarea de nalta calitate, accesibila si favorabild incluziunii, precum si necesitatea unei abordari
strategice privind dobandirea competentelor digitale pe tot parcursul vietii, pentru toti actorii
implicati.

In aceastd perioads, ,predarea-invitarea”s-a mutat preponderent in mediul online,
iar provocdrile cu care s-au confruntat scolile din Romania au fost legate de:

» Lipsa de predictibilitate;

» O retea scolara eterogena, cu un puternic decalaj digital intre unitatile de Tnvatdmant;

» Competente digitale insuficient dezvoltate pentru organizarea eficientd a procesului didactic
in mediul online;

= Acces redus la tehnologie si conectivitate redusa la internet;

participare la lectii online.

In prezent, abordarea integrati a tuturor aspectelor digitalizarii serviciilor publice, inclusiv
in domeniul educatiei, este asiguratd de prevederile Strategiei Nationale pentru Agenda Digitald
Romania 2020.

Desi Romaénia dispune de conectivitate la internet cu o largd acoperire, inca sunt necesari
pasi pentru asigurarea tuturor resurselor si a unui cadru integrat pentru acces la o educatie de
calitate in era digitala.

Este necesarda o cooperare mai stransd cu toti stakeholderii pentru a genera
o Scoald Modernd, Accesibila, bazatd pe Resurse si Tehnologii digitale - ’SMART-Edu” pornind de
la urmatoarele prioritati:

1. Accesibilitate — asigurarea infrastructurii digitale si a tehnologiilor emergente pentru acces
la o educatie incluziva si de calitate;
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2. Conectivitate — dezvoltarea competentelor digitale pentru tranzitia digitald catre o societate
competitivd, centratd pe dezvoltare durabila, echitate sociala si rezilienta; alfabetizarea
digitala si combaterea dezinformarii; utilizarea resurselor educationale deschise;

3. Comunitate — consultarea si implicarea stakeholderilor;

4. Ecosistem educational digital — crearea unui mediu educational digital de Tnaltd performanta
respectand etica digitald, protectia datelor personale, securitatea ciberneticd, analiza
datelor s.a.;

5. Inovare — utilizarea tuturor resurselor si a tehnologiilor digitale /emergente, stimularea
creativitatii si a spiritului antreprenorial;
sectoriald, pentru educatie de calitate si o economie verdesi digitala.
Directii de actiune ale Strategiei SMART-Edu

1. Dezvoltarea de competente digitale la toate nivelurile de invatdmant cross-curricular, prin
discipline de specialitate, prin activitdti formale si non-formale;

2. Sustinerea formadrii digitale initiale si continue a cadrelor didactice;

3. Imbunititirea infrastructurii digitale pentru reducerea decalajelor de conectivitate
(conectare la internet, creare de retele interne, dotare cu echipamente, asigurare suport
tehnic);

4. Stimularea unitatilor si institutiilor de invatamant pentru oferte educationale cu specializari
si calificari digitale adecvate meseriilor viitorului;

5. Realizarea de instrumente educationale digitale, incurajarea inovarii pentru adaptarea unor
solutii educationale creative, interactive, centrate pe elevi;

6. Crearea de Resurse Educationale Deschise atractive;

7. Dezvoltarea si multiplicarea parteneriatelor public-private prin participarea la retele
digitale, inclusiv cu organisme europene si internationale;

8. Schimb de bune practici pe platform educationale locale, nationale de e-learning, respectiv
pe platform internationale (SELFIE, e-Twinning s.a.);

9. Incurajarea si promovarea initiativelor privind siguranta online, protectia datelor, igiena
cibernetica, etica IT;

10. Dezvoltarea cadrului de previziune strategic pentru economia verde si adaptarea la
meseriile viitorului.

Strategia pentru digitalizarea educatiei — S.M.A.R.T.- Edu 1isi propune a fi ancoratd in
urmatoarele initiative si programme europene, care sustin rolul tehnologiei digitale in dezvoltarea
sistemelor de educatie si formare:

. Comunicarea Comisiei Europene privind noul Plan de actiune pentru Educatia

digitala 2021-2027 — "Resetting Education and Training for the Digital Age” ;

. Comunicarea Comisiei Europene privind crearea unui Spafiu European al Educatiei

pana in anul 2025;

. Noua Agenda Europeana a Competentelor pentru competitivitate durabila, echitate

sociala si rezilienta,

. Recomandarea Consiliului privind educatia si formarea profesionala pentru

competitivitate durabila, echitate social §i rezilienta;

. Recomandarea UNESCO privind resursele educationale deschise.
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Promovarea prioritatilor si a directiilor de actiune subsecvente se bazeaza pe respectarea
urmatoarelor principii, care pun in centrul actiunii principalii beneficiari — copiii §i tinerii: acces
egal, echitate, incluziune, personalizarea invatarii si dobandirea de competente digitale, dezvoltare
durabila, calitate, rezilienta, economie verde.

Avand in vedere impactul transformarii digitale asupra sistemului de educatie si formare,
precum si asteptdrile societatii privind reconfigurarea digitald a educatiei, Ministerul Educatiei
lanseaza, pe baza unui document concept, procesul de consultare publica cu toti stakeholderii.

Rezultate preconizate:

* Un sistem de educatie flexibil, digitalizat, adaptabil, de calitate, capabil sd raspunda
provocdrilor si sa genereze schimbarea;

* Cetateni activi, bine integrati pe piata muncii din perspectiva utilizarii tehnologiilor digitale;

*  Crestere economica sustenabild, bazata pe meserii ale viitorului;

* Valorificarea oportunitatilor de dezvoltare digital in domeniul educatiei si formarii
profesionale pentru o societate digital si o economie verde;

* Consolidarea rezilientei si predictibilitatea functionald a sistemului de educatie in era digitala.

Bibliografie:
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TREI ARIPI PENTRU ZBOR: SCOALA, FAMILIE SI COMUNITATE

Prof. Cezar Daniel Humelnicu
Liceul Tehnologic de Mecatronica si Automatizari lasi

1. Argument
Scoala, un catalizator al schimbarii sociale, 1si modeleaza atat elevii, viitorul societdtii, cat si
comunititile in care acestia se integreazi. Intr-o Romanie in ciutare de identitate, scoala are
misiunea de a reconstrui legaturi sociale si de a cultiva potentialul uman, aliniindu-se valorilor
europene. Pentru a reusi acest lucru, este esential sa identificam rolurile si responsabilitatile tuturor
actorilor implicati in educatie, sa cultivam parteneriate solide si sd definim un set de valori care sa
ghideze evolutia noastra. In aceasta ecuatie, profesorul este mentorul, familia oferd bazele solide,
iar comunitatea deschide orizonturi noi. Scoala are un rol primordial in refacerea identitatii sociale
si valorizarea potentialului uman, in concordantd cu directiile europene prioritare de actiune in
domeniul educatiei:

- identificarea factorilor implicati in domeniul educational si stabilirea rolului si a
responsabilitatilor fiecarui factor;

- sustinerea parteneriatelor cu toti factorii sociali interesati de dezvoltarea educatiei;

- stabilirea setului de valori care sa orienteze evolutia societatii si a educatiei sale.

Daca am privi din alt punct de vedere rolul celor trei parteneri implicati in dezvoltarea si
formarea elevilor, am putea spune ca profesorul poate fi comparat ca un antrenor de zbor, familia
asigurd portanta aripilor, iar comunitatea oferd spatiul deschis zborului tinerilor spre cunoastere si
realizare profesionala.

2. Scoala si familia

Familia reprezintd principalul factor al
parteneriatului scoalda-comunitate locald. Pe de
o parte, familia este un factor de educatie
informala, pe de alta parte, aceasta are obligatii
si drepturi care decurg din statutul de elevi ai
copiilor ei in sistemul formal de educatie.

3. Forme de organizare pentru

imbunatitirea relatiei scoala-familie

In ceea ce priveste relatia dintre familie si

parinti cele mai frecvente forme de organizare a
acestei relatii sunt :
* Sedintele cu parintii; Lectorate cu parintii;
* Discutii individuale intre cadrele didactice si parinti; Organizarea unor intalniri cu parintii;
* Voluntariat; Asociatiile de parinti;
* Acord de parteneriat pentru educatie - semnat de parintii elevilor; Acord de parteneriat
pentru activitati educative scolare si extrascolare;
* Colaborarea stransa cu elevii/parintii in realizarea corespunzatoare a demersului didactic si
activitatilor extracurriculare; implicarea parintilor in manifestari culturale ale scolii,
activitati recreative, proiecte sau programe de voluntariat.
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4. Servicii ale scolii catre comunitate

Parteneriatul scoald-familie poate lua forma unor servicii dezvoltate de catre scoald si de
care familiile elevilor sa beneficieze. Acestea pot fi organizate exclusiv de catre scoald sau in
parteneriat cu alte organizatii/institutii.

Aceste servicii pot fi: centre de consiliere, centre de sanatate, de practicare a diverselor
sporturi, centre pentru supravegherea copiilor la teme daca dupa orele de curs (after-school) care
pot avea si alte servicii incluse: predarea limbilor straine, sport, mini-excursii, teatru, spectacole,
vizite in diverse locuri, centre de voluntariat, cluburi, cantine, semiinternate etc. Interventia scolii
pentru sprijinirea educativa a elevilor defavorizati socio-economic:

Asigurarea programelor de interventie timpurie — interventia timpurie creeaza conditiile
necesare pentru succesul copilului in scoala primara si dupa aceasta.

Furnizarea educatiei compensatorii — si in Romania ca si in multe tari din lume, un numar
de programe/burse ofera copiilor din familii cu venituri scdzute oportunitati educationale
suplimentare, pe langa cele oferite de programul scolar standard. Aceste programe educationale
compensatorii incearca sa compenseze factori educationali importanti care pot lipsi din viata
tinerilor.

Asigurarea programelor suplimentare inainte si dupa orele de scoala
Scoala oferda programe, dupd orele de scoald, pentru elevii care se pregitesc pentru
concursuri/examene sau au un risc de esec scolar riscand corigente si chiar repetitii etc. Activitatile
programate in timpul si dupa orele de scoald promoveaza reusitele scolare, orientarea in cariera si
incearca sa imbunatateasca respectul de sine, capacitatea decizionala a copiilor, precum si nivelul
cunostintelor pentru examenul de Bacalaureat 2023.

Utilizarea stimulentelor si a descurajarilor — alte tactici pentru Incurajarea scolard a
copiilor defavorizati social economic includ programele de stimulente. Aceste programe ofera
stimulente exterioare-recompense pentru prezentd deosebitd si note bune.

5. Obstacole in relatia scoala-familie
Dificultatile intampinate in relatia dintre reprezentantii scolii (profesor diriginte, profesorii
clasei) si familie se concretizeaza in unele idei divergente privind:

- Responsabilitatea statului si a familiei privind educatia elevilor;

- Libertatea de alegere a scolii de catre parin{i sau unicitatea Invatdmantului;

- Impactul mediului familial asupra rezultatelor scolare ale elevilor;

- Randamentul pedagogic si datoria parentald;

- Participarea parintilor la gestionarea si procesul decizional in institutia scolara;

Reprosurile care li se fac parintilor privind colaborarea cu scoala: apatie, lipsa de
responsabilitate, timiditate, participare cu ingerinte, rolul parental rau definit, contacte limitate cu
scoala, conservatorism (reactii negative la idei noi).

Reprosurile care li se fac profesorilor privind colaborarea cu familiile elevilor sunt similare
cu cele pentru parinti, dar nu identice:

- Dificultati de a stabili relatia cu adultii (trateazd parintii ca pe copii §i nu ca pe
parteneri in educatia copilului, decizand autoritar la reuniunile cu parintii);
- Definirea imprecisa a rolului de profesor (oscileaza intre autonomia traditionald si
perspectivele noi ale parteneriatului);
- Lipsa pregatirii privind relatia scoala-familie.
6. Concluzii
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Scoala, alaturi de alte institutii care functioneaza in comunitate este direct influentata de
nivelul de dezvoltare comunitard. Dezvoltarea comunitard urmareste astfel promovarea ,,binelui
comun” Incurajeaza sentimentul de apartenenta al individului la aceasta si-1 face responsabil de
dezvoltarea ei. Din aceasta perspectiva, dezvoltarea comunitard poate fi definitd ca un proces social
prin care indivizii dintr-o comunitate se adapteaza tot mai bine la aspectele specifice ale unei lumi
in permanentd schimbare.

O scoala dezvoltata intr-o comunitate este motorul dezvoltarii comunitare. Scoala trebuie sa
fie deschisa la nevoile comunitatii, sa identifice acele domenii in care poate dezvolta parteneriate
comunitare: alternative de petrecere a timpului liber pentru copii si tineri, activitati de educatie
rutierd, educatie pentru sdnatate, ajutorarea varstnicilor, a familiilor sdrace etc. O scoald dezvoltata
este aceea care raspunde unei game cat mai largi de nevoi ale beneficiarilor sdi, este deschisa la
parteneriate, cu oameni pregatiti si motivati.

“Elevul are nevoie acasa de un cadru general de viatda in care sa se simta in siguranta.
Pentru aceasta el are nevoie de parinti calmi, intelegatori, afectuosi, maleabili in raporturile cu
copilul, fara a da dovada de slabiciune. El are nevoie sa simta ca parintii se ocupad de el, ca iau
parte la micile lui necazuri si la problemele care il intereseaza si ca nu se dezintereseaza de ceea ce
se intampla la scoala”( M. Gilly)

In climatul actual intalnim doua tendinte contradictorii: parintii sunt preocupati de viitorul
copiilor lor, dar, n acelasi timp, nu mai au timp sa le acorde atentia cuvenita.

Este o sarcind a scolii, a profesorului, in special, sa identifice situatiile “dificile” din famiile
copiilor, sa dirijeze strategiile educative in favoarea elevului si mai ales sa constientizeze faptul ca
relatia de parteneriat scoala — familie - comunitate este determinantd in obtinerea performantelor
scolare.

Iar din aceastd zbatere permanenta, presarata cu reusite si Infrangeri, cu bucurii si tristeti,
apare o relatie activa si un parteneriat real intre toti cei trei factori implicati, lectia de zbor ce are ca
unic beneficiar elevul, se va finaliza cu succes.

,Unele lucruri probabil se schimba, dar noi incepem si sfarsim cu familia.” - Anthony Brandt

Referinte bibliografice:
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IMPORTANTA INOVATIEI iN MEDIUL EDUCATIONAL

Prof. Cristina Lacramioara Lupan
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard Suceava

Motto: ,, Educatia nu inseamna doar transmiterea cunostintelor, ci crearea unui mediu care inspira
inovatie, curiozitate §i crestere.” Ken Robinson

Schimbarile rapide din societate, tehnologie si piata
muncii sunt rezultatul progresului continuu si al adaptarii la
noile realitati globale. Aceste schimbari au impact direct asupra
modului in care educatia trebuie sa se adapteze.

Inovatia este unul dintre conceptele care, de mai bine de
doua decenii, retin atenfia specialistilor din diverse domenii.
Referinte privind inovatia au fost identificate In lucrarile
publicate la Inceputul sec. al XX-lea, in literatura de specialitate.
J.B. Taylor este considerat primul cercetator care a folosit conceptul de inovatie, definindu-I ca ,,un
nou mod de a face lucrurile — cu scopul explicit de a rdspunde unei nevoi sociale”.

Inovatia n invatamant s-a manifestat incd de la inceputuri atat ca un raspuns la nevoile,
problemele cu care se confrunta invatamantul — restrictii financiare, inegalitati de sanse in fata
educatiei, devalorizarea diplomelor scolare etc. — cat si ca raspuns la aspiratiile, idealurile
populatiei. Cu toate lacunele sale, educatia raméane mijlocul privilegiat prin care indivizii pot accede

din punct de vedere socio-profesional.

Pentru unii autori, inovatia in educatic este o activitate deliberatd, care urmareste
introducerea unei noutdti intr-un context dat si este pedagogicd pentru ca isi propune ameliorarea
substantiald a pregatirii elevilor/ studentilor printr-o situatie de interactiune si interactivitate.

Principalele caracteristici ale inovatiei in invafdmant sunt urmatoarele: propune o ameliorare
care poate fi masurata (cresterea nivelului de educatie al populatiei, a ratei de participare scolara, a
rezultatelor, a performantelor educationale obtinute de elevi (examene, teste nationale sau/si
internationale etc.); trebuie sa fie durabilad (descentralizarea Invatdmantului); trebuie sa fie o actiune
deliberatd, care sa contribuie la reusita scolara a unui numar cat mai mare de indivizi (prelungirea
duratei obligatorii de scolarizare, care reuseste sd mentind in sistem si populatia scolard expusa
riscului abandonului scolar etc.).

Factorii inovatiei care actioneazd la nivelul mediului sunt urmatorii: schimbare in general —
reeditarea confinuturilor intr-o societate aflatd in proces de transformare; actorii schimbdarii —
organizatii profesionale, private, publice, civile etc., care urmadresc schimbarea continutului
invatamantului; strategiile schimbarii — strategii legislative, de cooperare, colaborare, competitie.
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Inovatia 1n educatie poate si trebuie sa fie sustinuta si stimulatd, atat prin masuri care sa
actioneze din interiorul sistemului, cat si din afara lui.

Mediul educational caracterizeaza in mod direct si concret organizatia scolard. Mediul
educational este reprezentat de specificul interactiunilor dintre persoanele, lucrurile, informatiile si
starile afective care determind si influenteazd procesele si relatiile educationale. Principalii
parametrii ai mediului educational sunt: umani (relatiile din cadrul grupului, comunicare, stiluri
manageriale, atitudini); informationali (informatia si cunoasterea de la nivelul profesorului si
elevilor, diferite materiale utilizate, tehnologii- sub aspectul informatiei) si fizici (spatiu de lucru,
conditii de Invatare, materiale diverse utilizate in procesul de invatare).

Inovatia este esentiald in educatie pentru cd ajutd la adaptarea sistemului educational la
cerintele unei lumi in continud schimbare. Aceasta transforma modul in care elevii invata, profesorii
predau si scolile functioneaza, rdspunzand mai bine nevoilor individuale si colective.

Inovatia este cheia pentru:

¥ modernizarea educatiei, facand-o mai relevantd si conectatd cu realitatile
contemporane,

% reducerea inegalitatilor, oferind acces la educatie de calitate pentru toti;

¥¢ crearea unui mediu de Invatare interactiv si adaptabil, care sa stimuleze creativitatea,
colaborarea si gandirea critica.

Practic, inovatia ajutd educatia sd devind un instrument mai puternic pentru dezvoltarea
individuala si societald. Ea actioneaza in invatdmant la nivelul tuturor componentelor sale: structura
si organizare, continutul invatamantului, mediul educational. Evolutia inovatiei, rezultatele la care
se ajunge depind si de caracteristicile socioeconomice ale societatii si de particularitatile sistemului
de invatamant.

Analiza procesului de inovare In invdtdmant este direct legata de structura §i organizarea
acestuia: Tnvatamant centralizat sau invatamant descentralizat. Descentralizarea invatamantului
inseamna, in linii generale, transferul total sau partial al unor responsabilitati (finantare, recrutare,
salarizare personal, curriculum etc.) de la nivel central la nivel local, sau chiar la nivel de institutie
de invatamant. Primul efect asupra invatdmantului este acela ca, pentru a fi posibil un astfel de
transfer, a fost necesara modificarea legislatiei invatamantului, ceea ce este in sine, un mod de
inovare.

Inovatiile la nivelul continutului invatamantului urmeaza celor de la nivel de structura si
organizare a sistemului, pentru ca, fie si daca ne referim doar la prelungirea duratei obligatorii de
scolarizare, constatim cd aceasta presupune o noud ordonare, succesiune a cunostintelor,
priceperilor, deprinderilor ce trebuie transmise si formate la elevi. Inovatia la nivelul continutului
invatamantului este Tnsd necesard si din alte motive: pe de o parte, totalitatea cunostintelor,
informatiilor acumulate la nivelul societatii este imposibil de cuprins si transmis prin continutul
invatamantului, oricat de mult s-ar prelungi perioada de scolarizare, iar pe de altd parte,
cunostintele, informatiile au devenit nu doar foarte numeroase, ci chiar, in unele cazuri, perisabile,
astfel ca intre momentul debutului scolarizarii si finalizarea acesteia ceea ce si-a insusit individul
poate sd nu mai corespunda exigentelor societdtii si economiei. Sustindtorii inovarii continutului
invatamantului au propus o selectie a cunostintelor, informatiilor ce urmeaza a fi transmise elevilor,
dar mai cu seama formarea la acestia a unor deprinderi, priceperi, abilitati de a invata continuu, pe
tot parcursul vietii, pentru a evita mai ales excluderea de pe piata fortei de munca.
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Descentralizarea sistemului de invatdmant a permis introducerea disciplinelor optionale, a
curricumului la decizia scolii, demers prin care oferta educationala este adaptatd nu numai nevoilor
individului, ci si comunitatii. Preocuparile privind inovarea continutului Invatdmantului s-au
manifestat incd din anii *70, odatd cu dezvoltarea accelerata a stiintei si tehnologiei si introducerea
TIC in invatamant.

Un element supus inovarii il reprezinta tipul de competente ce trebuie formate la indivizi
intr-o societate in care frontierele in fata circulatiei persoanelor, lucritorilor nu mai existi. Intr-o
societate bazatd pe cunoastere, sistemele de invatamant au obligatia de a-si proteja cetatenii,
oferindu-le pregétirea scolara si profesionala de care au nevoie.

Mediul educational este format cu precadere din personalul didactic si din elevi/ sudenti si
este definit prin relatiile care se stabilesc intre cadrele didactice, Intre acestea si elevi/ studenti si
familiile lor etc. Pentru a ajunge la rezultate durabile, orice inovatie are nevoie de un mediu
educational favorabil, adica de relatii de cooperare, colaborare, Incredere si ajutor reciproc intre cei
care formeaza mediul educational.

Michel Boiro afirma ca ,,inovatia se construieste pe o aparentd contradictie: ea pune in
discutie, deranjeaza, aduce schimbari, dar, in acelasi timp, se inscrie 1n respectul si vointa institutiei
in care se produce”.

Inovatia este cea care aduce noutate, iar continuitatea este reprezentatd de mediul, cultura
organizationald. Studiile asupra inovatiei in invatdmant pun accent deosebit pe rolul personalului
didactic in procesul de inovatie, pe caracteristicile, comportamentele pe care trebuie sa le aiba
acesta.

Principalele caracteristici ale unui cadru didactic inovator, identificate de specialisti in
domeniu, sunt cooperarea, colaborarea, increderea in ceilalti, dorinta si vointa de a inova. Aceasta
dovedeste ca inovatia in Tnvatamant tine prea putin sau deloc de vechimea in activitate a cadrelor
didactice sau de disciplina predatd, de nivelul de Invatamant la care predau etc.

Implementarea inovatiei in educatie vine cu numeroase beneficii, dar si cu provocari.
Acestea pot fi depdsite prin strategii bine planificate si colaborare intre factorii implicati.

Dintre provocarile implementarii inovatiei in educatie pot fi enumerate:

& rezistenta la schimbare (profesorii, parintii sau elevii pot fi reticenti fatd de noile
metode sau tehnologii, preferdnd metodele traditionale);

< lipsa infrastructurii si a resurselor (scolile, mai ales cele din mediul rural sau din zone
dezavantajate, nu dispun de acces la internet, echipamente moderne sau software
educational);

& costurile ridicate ale inovatiei (dezvoltarea si implementarea solutiilor inovatoare pot
fi costisitoare, iar multe institutii au bugete limitate);

& lipsa competentelor digitale (profesorii sau elevii pot avea dificultati in utilizarea
tehnologiei din cauza lipsei de pregatire);

< inegalitatea de acces (nu toti elevii beneficiaza de acces egal la resursele educationale
inovatoare din cauza diferentelor economice, geografice sau sociale) etc.

Inovatia transforma educatia Intr-un proces mai accesibil, eficient si captivant, pregatind
elevii pentru provocarile unei lumi moderne. Ea stimuleazd progresul individual si social, oferind
sanse egale tuturor de a beneficia de o educatie de calitate.

Educatia inovatoare deschide minti, creeaza viitor si transforma lumea.
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CREATIVITATEA SI INOVATIA iN EDUCATIE

Prof. Anca Cristina Mihai
Liceul ,,Voltaire” Craiova, jud. Dolj

Traim intr-o lume caracterizata prin rapiditate, complexitate, Intr-o continud schimbare, in
care omul este plasat in contextul ,,izbucnirilor tehnologice”. In acest sens, scolii ii revine nobila
misiune de a-i pregiti pe copiii de azi pentru a face fatd dinamismului accelerat al societatii
contemporane, dezvoltandu-le competente, valori si atitudini necesare reusitei personale si sociale.

Acestea nu pot fi formate in intregime prin intermediul disciplinelor scolare clasice,
impunandu-se o abordare integratd a curriculumului scolar. Integrarea curriculara se realizeaza prin
stabilirea unor relatii clare de convergenta intre cunostinte, capacitati, competente, atitudini si valori
care apartin disciplinelor scolare distincte, al obiectivelor sau al metodelor.

Este importanta unitatea cunoasterii, ceea ce se afld in acelasi timp si intre discipline, si
induntrul diverselor discipline, si dincolo de orice disciplind. Demersul care isi propune sd raspunda
la intrebari sau sa rezolve probleme semnificative ale lumii reale, prilejul de valorificare si aplicare
a cunostintelor, de formare a unor capacitati ce transced disciplinele este transdisciplinaritatea.
Aceasta reprezinta gradul cel mai elevat de integrare a curriculumului, ajungandu-se la fuziune, faza
cea mai complexd si radicald a integririi. Ea este complementara demersului disciplinar; din
confruntarea dintre discipline, facand sd apard noi rezultate si noi punti intre ele; ne oferd o noud
viziune asupra naturii si a realitatii. Transdisciplinaritatea nu cautd sa elaboreze o superdisciplind
ingloband toate disciplinele, ci sd deschida toate disciplinele spre ceea ce au in comun si la ceea ce
se afld dincolo de granitele lor. Abordarea de tip transdisciplinar tinde catre o ,,decompartimentare”
completd a obiectelor de studiu implicate. Fuziunea cunostintelor (,,cunoasterilor”) specifice
diferitelor conduce la emergenta unor caAmpuri de investigatie, la dezvoltarea unor proiecte integrate
sau chiar la conceperea unor programe de cercetare conforme noii paradigme.

Considerandu-se ca deschide calea cdtre atingerea unui nivel epistemologic superior,
transidisciplinaritatea a fost ridicata la rangul de ,,noud viziune asupra lumii”. Aceasta ,,etichetare”
isi are sursa In convingerea cd domeniul de pertinentd al transdisciplinaritatii este singurul capabil
sa conduca la intelegerea si solutionarea multiplelor si complexelor provocari ale lumii prezente.

In orice sistem de educatie, invitarea ar trebui si se construiasci pe urmatorii piloni aflati in
interactiune directa: ,,a invata sa stii”,”a invata sa faci”, ,,a invata sa faci impreuna”, ,,a invata sa fii”
(J. Delors) si ,,a Invata sa te transformi pe tine Tnsuti si sa schimbi societatea” (Shaffer).
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In sistemul roménesc traditional de invitimant predomina abordarea monodisciplinar, cu
unele influente pluridisciplinare si chiar transdisciplinare in cazul unor discipline la decizia scolii.
Organizarea informatiei este unilateralda, corectd, riguroasd, dar nu pune accent pe elementele
transferabile. Unul dintre marile minusuri ale pedagogiei actuale este tocmai lipsa experientei in
asigurarea unei comunicari fireasca, de altfel, intre domeniile cunoasterii predate ca materii scolare
integrarea lor holistica In constiinta elevului. Sistemul e perceput ca sumd a variilor discipline si
mai putin ca structurd unitara, coerentd, fluenta, in care sinapsele sd creeze imagini de ansamblu ale
lumii.

Pentru a defini transdisciplinaritatea, va trebui sa trecem 1n revistd conceptele cu care se
inrudeste ca si gen proxim, dar fatd de care se distanteaza prin diferenta specifica.

Pluridisciplinaritatea/  multidisciplinaritatea  reprezintd o formd superioard a
interdisciplinaritatii, si consta in suprapunerea unor elemente ale diverselor discipline, care ar trebui
sd colaboreze. De exemplu, notiuni din domeniul fizicii se bazeazd pe notiuni matematice, dar, din
pacate programa scolard nu este echilibrata, iarfizica de clasa a VIII-a este inaintea programei de
matematica.

Interdisciplinaritatea presupune cooperarea intre discipline inrudite si este o forma mai putin
dezvoltatd a comunicdrii, integrarii unor discipline, care presupune intersectarea unor arii
curriculare. Interdisciplinaritatea este centratd pe formarea de competente transversale, cu o
durabilitate mai mare in timp. De exemplu, abordarea / interpretarea Psalmilor arghezieni se poate
face din perspectiva literara, religioasa si filosofica.

Trandisciplinaritatea este intrepatrunderea mai multor discipline, sub forma integrarii
curriculare, cu posibilitatea constituirii, in timp, a unei discipline noi sau a unui nou domeniu al
cunoasterii, prin fuziune — faza cea mai radicald a integrarii. Abordarea integratd, specifica
transdisciplinaritatii este pliatd, adaptata pe lumea reald, pe aspectele relevante ale vietii cotidiene,
prezentate asa cum afecteaza si influenteaza ele viata noastra. In conceptia lui Basarab Nicolescu,
aceasta nu este o ideologie sau un domeniu, ci instituie un dialog fertil intre domenii, punand in
migcare, in vederea crearii unui ideal pedagogic, ,inteligente largite”: inteligenta analitica,
inteligenta emotiva, inteligenta corpului. Aceasta este premisa formarii unui individ activ din punct
de vedere holistic, capabil sd perceapa cu toate simturile si sa participe la viata lumii cu toate
inzestrarile sale native, capacitate la maxim.

In mileniul III, elevii isi formeazi competente transferabile, isi asuma roluri in echipa,
dezvoltand un comportament prosocial, dezvoltd competenta de a invata sd invete, sa elaboreze
hérti conceptuale, sd-si dezvolte gandirea critica §i creativad. Prin transdisciplinaritate, elevii trec de
la tipul de invatare conceptuald aprofundatd si utild, la invatarea prin probleme provocatoare,
semnificative, adaptate nivelului lor cognitiv, fiind capabili sd aplice cunostintele, sa realizeze in
situatii noi si complexe, pentru a favoriza transferul si a genera noi cunostinte. Este cazul studiului
diacronic al literaturii romane, in clasa a XI-a, cand se folosesc drept metode didactice studiile de
caz. Acestea oferd elevilor cadrul formal adecvat pentru organizarea cunostintelor in vederea
realizarii transferului de cunostinte, de la literatura la istorie sau religie, din viata de zi cu zi in
practica scolard, de la o disciplina la alta, pe verticala si orizontald, iar rolul profesoruluieste de a
oferi informatii utile si realiste, care pot fi transpuse in realitate.

Transdisciplinaritatea este astdzi nu numai un tel realist, ci necesar! Trecerea de la o
inteligenta analitica este prea lentd in comparatie cu inteligenta sentimentelor. Avem nevoie deci, in
educatie, de un echilibru intre cunoasterea analiticd si fiinta interioard. In plus, tendinta de
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globalizare, care ameninta lumea, antreneaza un enorm flux migrator de oameni apartinand unor tari
cu o anumita culturd, religie si spiritualitate, in tari cu altd culturd, religie si spiritualitate.

Noua educatie trebuie sa introduca dialogul intre culturi, religii si spiritualitdti, un dialog
care pastreazd intactd personalitatea fiecarei culturi, dar o face si comprehensibild totodata,
valorificand punti intre diferite cunostinte. Transdisciplinaritatea este o abordare a procesului
instructiv-educativ care nu se mai centreaza pe discipline, ci le transcende, subordonandu-le omului
pe care vrem sa-1 formam.

Transdisciplinaritate, dupa semnificatiile prefixului trans ,,dincolo” si nu ,,prin”, cum se
intelegea cand era vorba de perspectiva pluridisciplinard sau interdisciplinard, este ceea ce se afld in
acelasi timp si intre discipline, si induntrul si dincolo de orice disciplind, inseamna intelegerea lumii
prezente prin unitatea cunoasterii umane. Domeniul studiului literaturii este, fara indoiala, cel mai
deschis abordarii transdisciplinare, fapt semnalat si de Roland Barthes, in “Lectia”: “Daca prin nu
stiu ce exces de socialism sau de barbarie, toate disciplinele ar trebui expulzate din Invatamant cu o
singurd exceptie, de salvat ar trebui salvatd disciplina literara pentru ca, Tn monumentul literar, toate
stiintele sunt prezente.”

Daca incercam sa definim imaginarul poetic, inevitabil apare definitia lui Basarab Nicolescu
intr-o maniera apodicticd de a apropia latura stiintificd a existentei de cea metafizica, si astfel
logicul se impleteste cu religiosul, verificabilul cu misterul, ,,poezia este suprema aproximare
cuantica a lumii”, iar ,,imaginarul poetic nu-i nimic altceva decat imaginarul cuantic“, “cuvintele
sunt cuante” si inspiratia poetica (aceea cu care de la Femios Incoace se lauda orice poet!) este, din
punctul de vedere al fizicianului cuantic, ,,perceptia respiratiei solidare a diferitelor nivele de
Realitate”. Astfel se explicd faptul ca poetul este acela care sugereaza un lucru prin alt lucru, altfel
zis: Tmpaca apa cu focul, posibilul cu imposibilul, existentul cu inexistentul. Vorbim astizi despre
cosmodernitatea sau poetica cuanticd, si incercdm sa redefinim mai multe notiuni cu care operam
zilnic fara sa fim totdeauna constienti de sensul lor. Nu in cele din urma, Transpoezia devine un nou
mod de a ne raporta la univers dintr-o dublad perspectiva, cea a omului creator, tradind caleidoscopic
toate lumile posibile si cea de martor/lector, capabil sa perceapd, prin intuifie, sensurile initiatice
care sunt scoase la iveala prin osardia creatorului.

Concluzionand, putem spune ca educatia transdisciplinard constituie o necesitate, impusa de
paradigma cunoasterii, specifica mileniului al IIl-lea, iar analiza transdisciplinard a literaturii se
poate face doar printr-o abordare hermeneuticd a textului literar, reprezentdnd un nou pas spre
creativitate si inovatie in educatie.
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CREAREA UNUI MEDIU DE iINVATARE INCLUZIV

Prof. Gabriela Madalina Nitulescu
Scoala Gimnaziald ,,Nicolae Balcescu” Pitesti, jud. Arges

Incluziunea nu este un simplu concept, aplicat doar la mediul scolar. Din contra,
problematica incluziunii, a diversitatii, este o sursa complexa de politici, dezbateri si actiuni sociale.
Unul dintre dezideratele acestor politici este acela de a asigura o schimbare durabild de mentalitate
la nivel de societate fatd de persoanele cu dizabilitati, schimbare care sa se integreze in mai larga
cerin{a a acceptarii i promovarii diversitatii.

Scoala, prin misiunea ei de institutie formatoare de personalitati, alaturi de misiunea de a
transmite elevilor informatii si un bagaj solid de cunostinte reprezintd un mediu prioritar pentru
inceperea si implementarea politicii incluzive. S ne gandim doar la perioada pe care un copil o
petrece 1n scoala. Aceste ore si ani pot fi marcati de segregare, de excluziune sau pot fi marcati de
efortul de a adapta metodele, tehnicile si instrumentele de care dispune profesorul pentru a facilita
integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale in mijlocul copiilor fard CES.

Persoanele cu dizabilitati, in special cele cu probleme de invatare, deranjeaza si tulbura
ordinea acceptatd majoritar in societate, stereotipurile dobandite in timp. Reactiile la aceste tulburari
pot fi mila manifestatd prin acte de caritate, ostracizare (actiunea de a le indeparta pentru a fi
ascunse vederii $i mintii) si/sau fricd. Oricarear fi mobilul reactiei, persoanelor cu nevoi speciale li
se ofera foarte greu un loc semnificativ in societate. Felul in care ne purtdm cu aceste persoane ne
defineste ca societate. Fiecare copil trebuie tratat ca parte din societate, dincolo de si fard sa conteze
deficienta sa sau dificultatile pe care le intampina in invatare.

Educatia copiilor reclama o preocupare deosebitd din partea tuturor factorilor implicati in
aceastd misiune fundamentald. Aldturi de copiii din scolile de masa, cresc si se dezvoltd si o alta
categorie de copii §i anume, cei cu cerinte sau nevoi speciale (CES). Fiecare copil prezintd
particularitati individuale si de relatie cu mediul, trasaturi care necesitd o evaluare si o abordare
personalizate. Copiii cu deficiente au si ei aceleasi trebuinte de baza in crestere si dezvoltare ca toti
copiii: nevoia de afectivitate si securitate, de apreciere si intarire pozitiva, de incredere in sine, de
responsabilitate si independenta.

Incluziunea lor, integrarea sociala si educarea acestora necesitd solidaritate intre institutii si
oameni, compasiune, respectul acordat neconditionat persoanei umane si nediscriminare.

Educatia sau scoala incluziva implica cu certitudine ideea de schimbare — reforma a scolii si
societdtii in ansamblu, cu scopul de a raspunde dezideratului societdtii viitorului “o societate pentru
toti” care sd raspundd mai bine prin co-educatie nevoilor, potentialului si aspiratiilor tuturor
copiilor, inclusiv al celordeosebit de dotati si/ sau talentati, al celor ce fac fatd in prezent in scoala
obisnuita, al celor cuprinsi in scoli speciale separate.

Scopurile principale ale relatiei dintre scoald, familie si comunitate, in vederea integrarii
copiilor cu nevoi speciale sunt:
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0 - informarea i sensibilizarea comunitdtii locale cu privire la posibilitatea recuperarii, educatiei
chiar si pentru copiii ce au abandonat scoala;
0 - sporirea constientizarii din partea comunitatii scolare a necesitatii implicarii in transformarea
scolii Intr-o scoald integrativa;
o - schimbarea mentalitatii i atitudinii opiniei publice fata de copiii cu nevoi speciale;
0 - dezvoltarea unei refele de cooperare in domeniul educatiei, implicata in procesul de integrare
(ex.: politia, serviciile sociale, spitale etc.);
o - implicarea parintilor copiilor din clasa in vederea reactiondrii mai rapide la probleme si
acordarea sprijinului suplimentar copiilor cu nevoi speciale.

Integrarea scolara a copiilor cu cerinte speciale in invataimantul de masa presupune:
0 - a educa copiii cu cerinte speciale in scoli obisnuite, alaturi de copiii normali;
0 - a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationald, consiliere scolara, asistenta
medicala si sociala etc.) in scoala respectiva;
o - a acorda sprijinul necesar personalului didactic si managerilor scolii in procesul de proiectare si
aplicare a programelor de integrare;
o - a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele scolii obisnuite
(biblioteca, terenuri de sport etc.);
0 - a incuraja relatiile de prietenie i comunicarea intre toti copiii din clasd/scoald;
0 - a educa $1 ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;
0 - a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se implice 1n viata scolii,
0 - a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte speciale;
0 - a accepta schimbari In organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-educative din scoala.
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ANALIZA EVALUARII DIGITALIZATE LA
EXAMENELE NATIONALE

Prof. Andreea Rodica Tui
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentarda Suceava

Evaluarea digitalizata la examenele de Evaluare Nationala si Bacalaureat reprezintd un pas
important in modernizarea procesului de organizare a examenelor din Romaénia, in special pentru a
asigura o corectitudine mai mare, un timp de evaluare mai rapid si o gestionare mai eficientd a
lucrarilor.

Implementarea unui sistem digitalizat de corectare presupune utilizarea tehnologiilor
informatice pentru a facilita procesul de corectare si pentru a sprijini corectitudinea si transparenta.

Cum functioneaza corectarea digitalizata?

Scanarea lucrarilor: Dupa ce elevii sustin examenul (pe hartie), lucrarile sunt scanate si incarcate
intr-un sistem informatic dedicat.

Platforma de corectare: Profesorii care corecteaza lucrdrile folosesc platforme informatice care
permit citirea si evaluarea lucrarilor direct pe ecran. Aceste platforme sunt structurate pentru a
sprijini corectarea rapidd si corectd, cu instrumente pentru marcarea erorilor si atribuirea
punctajelor.

Automatizarea corectarii: Unele intrebari pot fi corectate automat, mai ales la subiectele cu
raspunsuri fixe sau la cele cu intrebdri de tip "multiple-choice". Pentru acestea, platformele pot
atribui punctaje imediat dupd completarea lucrarilor de catre elevi.

PUNCTE TARI - care reflectd avantajele tehnologizarii procesului educational.

1. Eficienta si rapiditatea procesului de evaluare

Se reduce semnificativ timpul necesar pentru evaluare.

Se poate reduce timpul de asteptare: elevii nu mai trebuie sa astepte zile intregi pentru
rezultatele examenelor, ceea ce poate reduce anxietatea asociatd cu asteptarea rezultatelor.

2. Accesibilitate si transparentd

Toate etapele sunt monitorizabile si clare, iar elevii pot vizualiza mai usor rezultatele si
corectarile realizate de sistemele automatizate, reducand riscul de contestatii.
3. Prevenirea fraudei si a plagiatului

Examenele pot fi supravegheate digital prin tehnologii de monitorizare video si software de
detectare a plagiatului, minimizand posibilitatea de frauda.
4. Reducerea costurilor logistice

In ansamblu, digitalizarea procesului de evaluare la Evaluarea Nationali si Bacalaureat
contribuie la crearea unui sistem educational mai transparent, eficient si adaptabil nevoilor elevilor,
pregatind astfel tinerii pentru provocarile viitoare dintr-o lume din ce in ce mai digitalizata.

PUNCTE SLABE - care pot afecta atat performanta elevilor, cit si corectitudinea
procesului de invatare.

1. Accesul si echipamentele tehnologice pentru scanarea lucrarilor si pentru evaluarea lor

Lipsa unui dispozitiv adecvat sau a unei conexiuni stabile poate influenta evaluarea.

Unele scoli, in special in mediul rural sau in zone defavorizate, nu dispun de echipamente
suficiente sau de o retea de internet fiabila.

2. Probleme de familiarizare cu platformele digitale
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Profesorii nu sunt intotdeauna suficient de familiarizati cu platformele de testare online, ceea
ce poate duce la confuzie si pierdere de timp.

3. Evaluare automata si posibilitatea erorilor de corectare

La evaluarile digitale, in cazul intrebarilor cu raspunsuri multiple sau intrebarilor de tip
grila, corectarea automata poate duce la erori in interpretarea raspunsurilor sau la lipsa unei evaluari
detaliate a rationamentului.

OPORTUNITATI care pot imbunititi eficienta, transparenta si echitatea procesului
educativ.

1. Automatizarea corectarii

Cu ajutorul platformelor digitale, corectarea testelor ar putea deveni semnificativ mai rapida
si mai obiectiva. Algoritmi de corectare automata pot evalua atat raspunsurile corecte, cat si pasii de
rezolvare, ceea ce duce la o procesare mai rapida a rezultatelor.

Automatizarea corectarii poate reduce posibilitatea aparitiei erorilor umane, cum ar fi
interpretarea gresitd a rdspunsurilor sau atribuirea de punctaje incorecte.

2. Evaluare obiectiva si uniforma

In cazul evaluirii manuale, corectorii pot avea interpretiri diferite ale raspunsurilor.
Evaluarea digitalizatd poate standardiza acest proces, asigurandu-se ca toti candidatii sunt evaluati
dupa aceleasi criterii.

Evaluarile digitale pot inregistra si stoca toate datele procesului de evaluare, ceea ce permite
o transparentd mai mare in ceea ce priveste evaluarea rezultatelor.

3. Acces la feedback rapid

Platformele de evaluare digitala pot oferi feedback imediat pentru raspunsurile corecte sau
gresite ale elevilor, iar acest lucru le poate permite acestora sd inteleagd rapid unde au gresit si ce
trebuie sa Tmbunatateasca.

Elevii pot primi rapoarte detaliate cu privire la performanta lor in diverse sectoare ale
matematicii (aritmetica, algebra, geometrie etc.), ajutdndu-i sa se concentreze pe domeniile in care
au nevoie de Imbunatatiri.

4. Accesibilitate si flexibilitate

Digitalizarea poate permite elevilor sa sustind examenele din diverse locatii, sub conditii
controlate, daca infrastructura necesara este disponibild. De exemplu, elevii din mediul rural sau din
zone izolate ar putea beneficia de acces mai facil.

5. Usurinta analizei performantei la nivel national

Digitalizarea permite autoritatilor educationale sd colecteze si sd analizeze rapid datele
despre performanta elevilor la nivel national, permitand identificarea unor tendinte sau zone de
dificultate frecvente. Aceasta poate ghida politicile educationale si poate ajuta la Tmbunatatirea
sistemului de invatamant.

In timpul si dupid evaluare, autorititile pot primi rapoarte in timp real care pot fi utilizate
pentru a evalua eficienta sistemului educational si pentru a identifica eventualele disproportii in
performanta elevilor.

6. Imbunititirea securititii examenelor

Platformele digitale pot implementa masuri de securitate avansate (precum biometria,
monitorizarea webcam-urilor, verificarea ID-ului etc.) care fac mai greu accesibila fraudarea
examenului. De asemenea, testele pot fi randomizate pentru a preveni plagiatul sau partajarea
solutiilor intre elevi.
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7. Economii de resurse

Digitalizarea examenelor poate reduce costurile asociate cu tipdrirea, transportul si
distribuirea materialelor pentru examene.

Folosind platforme digitale, procesul devine mai ecologic, reducand cantitatea de hartie
folosita in examene.

Iata cateva dintre AMENINTARILE principale ale evaluarii digitalizate in aceste examene:
1. Probleme tehnice si de infrastructura

In multe zone din Romania, infrastructura digitala (internet, echipamente) nu este suficient
de bine dezvoltatd pentru a sustine examenele online, ceea ce poate duce la intarzieri, pierderi de
date sau chiar Intreruperea examenelor.

Calculatoarele sau tabletele utilizate in evaluare pot s se defecteze, ceea ce poate afecta
participantii, mai ales dacd nu exista solutii rapide de inlocuire sau reparatie.

Software-ul folosit pentru administrarea examenelor poate avea erori care duc la probleme
de evaluare, cum ar fi pierderea unor raspunsuri sau imposibilitatea de a trimite teste completate.

2. Securitatea datelor

Intr-un sistem digitalizat, exista riscuri legate de protectia datelor personale ale elevilor, mai
ales 1n contextul unor brese de securitate care ar putea expune informatiile sensibile.

Desi evaluarea online poate include masuri pentru a detecta frauda (de exemplu, software de
monitorizare video sau anti-plagiat), exista riscul ca elevii sa incerce sa manipuleze sau sa obtina
ajutor extern prin diverse canale digitale.

3. Evaluarea obiectiva si validitatea rezultatelor

Un sistem digitalizat poate sd nu fie capabil sd reflecte cu exactitate toate aspectele unei
evaluari traditionale, mai ales in cazul matematicii, unde se pot pune probleme de evaluare a
gandirii critice, a abordarii strategice a unei probleme sau a capacitdtii de a explica solutiile pas cu
pas.

Corectarea automata a testelor poate fi mai eficientd, dar riscd sa fie mai putin precisd in
evaluarea unor solutii care nu urmeaza pasii standard sau care implicd rationamente mai complexe.
Acest lucru poate duce la o evaluare eronata a cunostintelor elevului.

4. Impactul asupra formarii profesorilor

Profesorii trebuie sa fie instruiti nu doar pentru a preda in medii digitale, dar si pentru a
evalua si a corecta testele Intr-un mod corect si eficient in format digital. Acest proces poate fi
costisitor si necesita timp, iar unii profesori s-ar putea sd nu aiba suficienta pregatire tehnica.

In concluzie, corectarea digitalizati la Bacalaureat reprezinti o oportunitate importanti
pentru Tmbunatatirea procesului de evaluare din Romania, fiind o solutie care promite sa aduca mai
multd transparentd, corectitudine si eficientd in evaluarea examenelor. Totusi, succesul acestei
initiative depinde de implementarea tehnologicd corectd si de formarea adecvatd a tuturor
participantilor la proces.
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DEZVOLTAREA COMPETENTELOR PRIN STIMULAREA
POTENTIALULUI CREATIV AL ELEVILOR

Prof. Coculeana Zorila
Scoala Gimnaziala ,,lon Desideriu Sirbu” Petrila, jud. Hunedoara

Dezideratele pedagogiei moderne si postmoderne au in vedere practicile educative de
stimulare a potentialului creativ a profesorului si a elevului in desfasurarea actului instructiv -
educativ. Procesul educational contemporan presupune valorizarea activi a doud tipuri de
personalitati creative: profilul creativ al actantului adult, matur, cu experientd — profesorul si
profilul creativ aflat in plind ascensiune al actantului copil — elevul. Atitudinea activa si creatoare a
elevilor este o consecinta atat a stilului de predare al profesorului, cat si a obisnuintei elevului de a
se raporta la sarcina de lucru. Prin felul in care solicitd raspunsuri la o problema, prin felul in care
organizeaza activitatile de informare si de formare ale elevilor, prin accentul pe care il pune pe
dezvoltarea proceselor cognitiv-aplicative, profesorul influenteaza comportamentul activ si creativ
al elevului.

Conditiile si situatiile specifice care pot duce la dezvoltarea spiritului investigativ, a
atitudinii creative si active In scoald, pot fi considerate urmatoarele:

+ incurajarea elevilor sa pund cit mai multe intrebari;
+ limitarea constrangerilor si factorilor care produc frustrare;
+ stimularea comunicarii prin organizarea de discutii si dezbateri intre elevi, intre profesor si

+ cultivarea spontaneitatii si a autonomiei in invatare;

+ favorizarea accesului la cunoastere prin forte proprii, stimuland atitudinea reflexiva asupra
propriilor demersuri de invatare.

Profesorul este cel care trebuie sd gaseasca cele mai eficiente modalitdti prin care sa
stimuleze potentialul creativ al fiecarui elev in parte. Activitatile propuse elevilor in scopul sporirii
gradului de implicare activa si creativa in scoald trebuie sa asigure:

+ stimularea gandirii productive, a gandirii critice;

+ libertatea de exprimare a cunostintelor, a gandurilor;

+ utilizarea talentelor si a capacitatilor specifice fiecarui individ in parte;

+ incitarea interesului citre nou, necunoscut;

+ dezvoltarea capacitatii de organizare de materiale, de idei prin intocmirea de portofolii
asupra activitatii proprii. ,,Sub incidenta cerintelor de a se da cat mai multe raspunsuri originale,
neobisnuite, are loc o mobilizare a creativitdtii potentiale. Aceasta poate fi recunoscuta ca atare prin
numarul mai mare si prin diversitatea crescutd a raspunsurilor la persoanele creative, ca si prin
diferentele de originalitate, flexibilitate, fluiditate a raspunsurilor date de catre acestea.”

Rolul profesorului consta mai mult in stimulare si dirijare, iar motivatia activitdtii reiese din
participarea entuziastd a cadrului didactic. Elevul e implicat atat in procesul de predare, de invatare
si de evaluare, iar disciplina devine autodisciplind a muncii si interesului, asigurata de satisfactia
cooperdrii. Conduita creativd a cadrului didactic este unul din factorii care asigurd dezvoltarea
potentialului creativ al elevilor. Predarea, ca proces creativ, presupune ca profesorul sa medieze
intre elev si lumea ce-l inconjoara.

217



Dialoguri Didactice — Nr. 22, decembrie 2024

Profesorul creativ ofera posibilitatea elevilor de a-si spune pdrerea intr-o atmosferd
neautoritard, promovand o atitudine deschisd, prietenoasd, pozitivd si receptiva, apreciind ideile
bune ale elevilor si nesatirizand nereusitele. El permite elevului sd-si manifeste curiozitatea,
interesul pentru schimbul de informatii. Pentru a stimula activismul si creativitatea elevului,
profesorul insusi trebuie sa fie un tip creativ si activ, sd8 manifeste un comportament si o atitudine
pozitiva in acest sens. Fiecare act creativ incepe cu intrebari, dar acestea trebuie sa fie deschise, sa
aiba sens si sd nu sugereze raspunsuri predeterminate.

Procesul instructiv - educativ, raportat la notiunea de creativitate, devine productiv prin
valorificarea potentialului creator reprezentat de catre elev.

Fiecare copil dispune de un potential creator, respectiv de anumite trasaturi sau insusiri
favorizante ale actului creator. Deosebirile se exprima prin intensitatea cu care se manifesta acest
potential si prin domeniul in care se aplicd. Detaliind aceste insusiri putem distinge, pe de o parte,
cele care se refera la intelectul copilului (procese de cunoastere, aptitudini, tehnici intelectuale,
etc.), iar pe de altd parte cele care se refera la fantezia si imaginatia sa (gandire intuitiva,
sensibilitate fata de nou, spontaneitate). Cele doud categorii de insusiri nu evolueazad in mod liniar si
in acelasi ritm.

O intensd dezvoltare a gandirii convergente, intemeiata pe rationament si spirit critic, poate
indbusi exprimarea spontaneitdtii si intuitiei imaginative. Relatiile tensionale dintre ele se
restructureazd pe masura dezvoltarii ontogenetice a copilului in functie de factorii externi care
intervin. Unii cercetdtori sunt de acord ca, pe masura trecerii de la un stadiu la altul spontaneitatea
si fantezia sunt inhibate si subordonate instantelor rationale. Gandirea si spirtul critic al copilului
franeaza uneori creativitatea dar intr-o masurd mai micad decat pe un adult. Cu cat varsta este mai
micd, cu atat spiritul creator se manifestd mai liber. Asemenea fenomene sunt puse pe seama
contextului psihosocial si a organizarii procesului instructiv - educativ.

Profesorii pot face foarte mult pentru stimularea creativitatii elevilor. Copiii dispun de un
mare potential de creativitate, iar noi suntem responsabili de valorifcarea acestuia. Ei au o
extraordinara capacitate de a se adapta unor situatii inedite, sunt talentati si creativi, i1ar un sistem
educational prea rigid nu face decat sad indbuse ceea ce ar trebui de altfel sa scoatem la iveala.

O conditie importanta pentru dezvoltarea creativitatii elevului este ca profesorul sa stie ce
inseamnad a fi creativ, sa aibd cunostinte de bazad despre creativitate. Unii specialisti Tn domeniu,
considera cad profesorul 1si exprima creativitatea la nivelul: proiectarii, organizarii si conducerii
activitatilor instructiv-educative, desfasurdrii procesului de evaluare a randamentului scolar al
elevilor, reglarii demersurilor didactice proprii pe baza informatiilor obtinute prin feed-back,
realizarii de cercetari stiintifice teoretice si practic-aplicative in domeniul specialitatii sale si in cel
al psihopedagogiei.

Creativitatea profesorului si atitudinea acestuia fatd de fenomenul creativ devin evidente in
activitatea de predare la clasa. Predarea, ca proces creativ presupune ca profesorul sa medieze intre
elev si lumea care il inconjoara si nu doar sa fie sursa directa a furnizarii de informatie. Abordarea
creativad a predarii nu este facila dar implica efecte formative incontestabile. S nu uitdm cd nivelul
de creativitate al unui copil nu este o constanta absoluta si ca aceasta poate sa creascd printr-o
stimulare adecvatd sau poate sa scadd daca nu este folositd. De aceea, creativitatea trebuie sa fie
cultivata prin activitati prescolare, scolare, dar si extra-scolare.

Este necesard respectarea personalitdtii creatoare a elevului si poate cd nu Intotdeauna este
usor acest lucru deoarece elevii creativi pun Intrebari incomode, oferd solutii inedite de rezolvare a
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problemelor, nu respectd procedeele stereotipe, sunt foarte curiosi si nonconformisti. Trebuie sa
recunoastem ca, din pacate, de cele mai multe ori sistemul educational nu numai ca nu incurajeaza,
ci inhiba creativitatea elevilor prin cultivarea unui comportament conformist. S-a constatat ca elevii
creativi sunt ingraditi de conformism si ca de multe ori sunt puti in fata alternativei de a renunta la
originalitate pentru a fi acceptati de ceilalti. Este adevarat faptul ca profesorii tind sd aprecieze mai
mult elevii disciplinati, care isi Indeplinesc sarcinile fard sa comenteze si acceptd judecata
profesorului sau pe cea a majoritatii. Un elev care este capabil de a nu fi de acord cu majoritatea
poate trezi sentimente negative, chiar daca aparerea lui e fondata.

Potentialul creativ cunoaste o dinamica specificd de-a lungul dezvoltédrii ontogenetice si
imbraca nuante individuale de la o persoana la alta. Portretul unui elev creativ ar fi caracterizat prin
urmadtoarele conduite: capacitate de patrundere si prelucrare a materialului, posibilitatea
restructurarii  personale si rapide a datelor, spirit independent si critic, preferinta pentru
complexitate, dispozitia de a-si asuma riscuri, relativa indiferenta fatd de impresia pe care o produce
asupra profesorilor, colegilor, nesociabilitate, Tncrezator in sine, nonconformism intelectual, un
nivel superior de aspiratii, interese variate, curios si activ.

Un alt aspect important al problemei este cd rezultatele scolare, consemnate in note nu
reflectd nivelul creativitatii. Ele se bazeazd preponderent pe memorare, reproducere, repetare,
structuri algoritmice, in timp ce creativitatea presupune intuitie, fantezie, originalitate etc.

Elevul activ si creativ da dovada de multa indrazneala in aprecierea critica a unui produs, de
independenta 1n abordarea si analiza problemelor, de libertate in manifestarea comportamentala
generala.

Strategiile didactice interactive sunt recunoscute drept modalitati eficiente de stimulare a
potentialului creativ al elevilor, promovand o metodologie care exerseazd capacitatile cognitive
superioare ale elevilor, dezvoltand inteligente multiple.

In concluzie, eficientizarea actului didactic in spirit inovator presupune ca relatia profesor-
elev trebuie sd fie mutuald, deschisda unui dialog permanent, sd faciliteze instalarea unui climat
psihic caracterizat prin tonalitate afectiva pozitiva, stimulatoare a exprimadrii creatoare a elevilor.
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